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विवाह एक ऐसी सामाजिक संस्था है जिसका अस्तित्व विश्व 
के प्रत्येक देशों, जातियों, धर्मों में पाया जाता है। विभिन्‍न देशों और 
कालों में विवाह की इस संस्था के स्वरूपों में भिन्‍नता रही है। इस 
भिन्‍नता का मूल कारण उस देश के वातावरण, सामाजिक और आर्थिक 
कारण हो सकते हैं। 

.... हमारे समाज में पुरूष की प्रधानता है। शतपथ ब्राहमण में 
लिखा है- “पत्नी निश्चित ही पति का अर्धाशं है, पत्नी के आभाव में 
वह पूर्ण नहीं होता है, सन्‍तानोत्पत्ति करने से पुरूष के पुरूषत्व का 
मूल्यांकन किया जा सकता है। विवाह समझौता नहीं है बल्कि 
जन्म जनन्‍्मान्तर का साथ होता है। अतः हिन्दू विवाह का आधार धर्म 
है। विवाह प्राथमिक रूप से कर्तव्य उत्तरदायित्व की पूर्ति के लिये होता 
. है। हिन्दु विवाह जीवन के विभिन्‍न: पक्षों जैसे धर्म, नैतिकता एवं 

आचरण की प्रमाणिकता एवं सार्थकता मिलती है,विवाह जीवन की 
आधारशिला है। क्‍ 
हिन्दू विवाह के सम्बन्ध में विभिन्‍न विद्वानों ने अलग अलग 

परिभाषायें दी है - 
आर. एन. शर्मा के अनुसार - हिन्दू विवाह एक धार्मिक संस्कार 
है। जिससे धर्म, सन्‍तानोत्पत्ति तथा रति के भौतिक, सामाजिक व 
आध्यात्मिक उद्देश्यों से एक स्त्री और पुरूष स्थायी सम्बन्ध में 

बंध जाते हैं। 

हिन्दू संस्कृति में विवाह का महत्वपूर्ण स्थान है। 
विवाह . ईश्वरीय इच्छा का प्रतीक है। यह सम्बन्ध सिर्फ क्षणिक स्वार्थों 


यु . के लिये न हो कर जन्म जन्‍्मान्तर के लिये होता है। हिन्दू विवाह के ् 


. समय अनेक धार्मिक कार्यो एवं संस्कारों को सम्पादित किया जाता है। | 
जो वैज्ञानिक एवं नैतिक मूल्यों पर आधारित है। मानव जीवन अनेक | 
_ प्रकार के संस्कारों से परिपूर्ण है। जन्म और मृत्यु स्वयं में ही एक 


संस्कार माने जाते हैं। वैसे ही विवाह भी एक थार्मिक संस्कार है।..... 


. भारतवर्ष में अर्धनारीश्वर की कल्पना की गई है। इसी आधार पर 
विवाह को भारतवर्ष में मात्र प्राणी शास्त्रीय आवश्यकता ही नहीं माना 


जाता है, अपितु इसे स्त्री और पुरूष की आत्मा का मिलन माना जाता . 9. 


..._ है जो दोनो में एकाकार हो जाते हैं। 
.. () 





हिन्दू विवाह इसलिये धार्मिक संस्कार है, कि इसका उद्देश्य क्‍ 
स्‍त्री और पुरूष को आध्यात्मिक दृष्टि से पूर्ण कर देना है। जिसके 
परिणाम स्वरूप खुदृक़ पारिवारिक जीवन का विकास होता है। 

अंग्रेजी साहित्य के नाटककार विलियम शेक्सपियर ने भी 
विवाह को एक जीवन की सीढ़ी माना है। बिना विवाह के स्त्री और 
पुरूष एक दूसरे को समझने में असमर्थ है। विवाह के द्वारा मनुष्य 
. अपने जीवन के लक्ष्य को प्राप्त कर सकता है। 

“हिन्दू विवाह को मानवीय विकास का साधन माना गया है। 
मनु ने कहा है जैसे सब प्राणी वायु के सहारे जीवित रहते हैं, उसी 
प्रकार सभी आश्रम ग्रृहस्थाश्रम से ही जीवन प्राप्त करते हैं। विवाह के 
_ द्वारा व्यक्ति ग्रृहस्थाश्रम में प्रवेश करता है और चार पुरूषार्थों धर्म, ._. 
अर्थ, काम, मोक्ष की प्राप्ति करने का प्रयत्न करता है। इन पुरूषार्थों की. 
प्राप्ति पति और पत्नी दोनों के सामन्जस्य और सहयोग से होती है। 

धर्म शास्त्र में विवाह को एक संस्कार अर्थात्‌ एक पवित्र अनुष्ठान 
कहा गया है। इसे लौकिक नहीं आध्यात्मिक संस्था माना गया है। 
इसको व्यवहारिक अनुबन्ध नहीं अपितु दो आत्माओं का पारस्परिक 
. मिलन कहना वास्तविकता का अधिक टझ्ोोतक है। चाहें इसे लौकिक 
संस्था कहें या संस्कार, यह मानना पड़ेगा कि समाज मेँ शान्तिपूर्ण 
व्यवस्था बनाये रखने का यह एक महत्वपूर्ण साधन होता है। अतः 
ड्सकी पावनता, पवित्रता, श्रेष्ठता और सार्थकता निर्विवाद है। ग्रहस्थाश्रम 
धर्म के पालनार्थ पत्नी की उपस्थिति वाछनीय एवं अनिवार्य है।* 
विवाहोपरान्त ही मनुष्य जीवन के विस्तृत क्षेत्र में प्रवेश करता 
है। परिवार और वंश का उन्‍नयन एवं उत्थान इसी के माध्यम से होता. 
है। इसके अन्तर्गत स्त्री और पुरूष का विकास और समाज का संयोजन 
इसी पर आधारित है। प्रत्येक समय में समाज ने विवाह की आवश्यकता 


स्वीकार की है, तथा इसे सुव्यवस्थित और सुसंस्कृत स्वरूप प्रदान करने... 


का निरन्तर प्रयत्न किया है। 

हिन्दू धर्म शास्त्रों में विवाह को धार्मिक संस्कार माना 
गया है। जिसमें धर्म और कार्य की प्रधानता और प्रमुखता, सामाजिकता 
और वैधानिकता, नैतिकता और थधार्मिकता, त्याग और सार्थकता का 
संयोजन जन दिखाई पड़ता है। यज्ञ,होम, मंत्र त्र, पाठ देवताओं का आवाहन, 


....._ बैदिक श्लोक,वैदिक ऋचायें, कुल देवी एवं कुलदेवताओं की पूजा क्षेत्रीय... | 
. देवी देवताओं की पूजा एवं नदी, कुओं और वृक्षों की पूजा आदि के... 


(2) 





द्वारा क्‍ वैवाहिक किया को सम्पन्न किया जाता है। जिसने हिन्दू विवाह 
को अत्यन्त पवित्र और धार्मिक स्वरूप प्रदान किया है जिनमें से कुछ 
इस प्रकार हैं- ््ि क्‍ 


क्‍ धार्मिक क्रियायें 





कन्यादान॒ विवाह होम पणिग्रहण अग्नि परिणनन अश्मारोण  लाजाहोम.. सप्तपदी . 


. अ) हिन्दू विवाह वैदिक मत्रों के उच्चारण के साथ सम्पन्न होता है। 
ब) अग्नि को साक्षी बनाया जाता है «“'चात्स्यायन ने कामयूत्र में 
.. लिखा है कि सब आचार्यो का मत है कि अग्नि के सम्मुख जो विवाह 
... होता है, उसे तोड़ा नही जा सकता है।* क्‍ 
द हिन्दु समाज में कोई भी धार्मिक कार्य बिना पत्नी के 

_ सम्पन्न नही होता, इसलिये वह धर्मपत्नी अथवा सहधार्मिणी कही जाती 
.. है। मनु के अनुसार केवल पुरूष कोई वस्तु नही, वह अपूर्ण है। स्त्री 

_स्वदेह तथा सनन्‍तान, ये तीनों मिलकर ही पुरूष (पूर्ण) होता है। ऐसा 


... ब्राहमण कहते है। गृह की शोभा स्त्री मानी गई है। 


स्‍त्री से परिवार और समाज बनता है। अतः विवाह 


.._ गृहस्थ जीवन का मूल है और सभी आअ्रम गृहस्थ जीवन पर निर्भर 
.._ है। स्त्री के व्यक्तित्व एवं कृतितत्व का विकास, वंश का उत्थान एवं 


._ उन्‍नयन, कूटुम्ब का संयोजन विवाह से सम्भव है। विवाह ही स्त्री और 
. पुरूष की पूर्णताः तथा उनकी सामाजिक और आध्यत्मिक अभिव्यंजना 


.: का आधार है। 


धर्म शास्त्र में शरीर और आत्मा को 'परिमार्जित करने वाले 


... संस्कारों में विवाह का प्रमुख स्थान है। 


कक । शास्त्रीय दृष्टि से संस्कार गृहसूत्रों की सीमा के अन्तर्गत आते क्‍ 
... है। विभिन्‍न गृहययूत्रों और स्मृति ग्रन्थों में तो 42 से लेकर 48 
संस्कारों तक का उल्लेख मिलता है। किन्तु परवर्ती स्मृतियों में 46.. 


..._ संस्कारों का ही उल्लेख मिलता है। जो आज भी किसी न किसी रूप. 
.. में प्रचलित है। पा के 23 कप कक 


3७ ४ ाभाधान संस्कार... 2. पुसंवन संस्कार. 
... ३-सीमान्तोनन्‍नयन संस्कार. द का आम 
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ये तीनों डी संस्कार गर्भस्थ शिशु की रक्षा तथा कशलता 
पूर्वक स्वस्थ बच्चे के जन्म की कामना से किये जाते है। 


4. जातकर्म संस्कार 5. नामकरण संस्कार 
6. निष्कमण संस्कार 7. अन्न प्राशन संस्कार 
8. चूड़ाकर्म संस्कार 9. कर्ण वेध संस्कार 


ये छि: संस्कार बच्चे की बाल्यावस्था में किये जाते है। इनका 
उद्देश्य स्वस्थ बचपन की कामना तथा भविष्य के लिये बच्चे की नींव 
दूढ़ करना होता है। 
0. विद्यारम्भ संस्कार .._44. उपनयन संस्कार 
.. _42. वेदारम्भ संस्कार... 3. केशान्त अथवा गोदान्त संस्कार 
..._44. समावर्तन संस्कार... 
ये पांचों संस्कार शैक्षणिक संस्कार है। 
5. विवाह संस्कार शिक्षोपरान्त किया जाता है तथा 
6. अन्त्येष्टि संस्कार मरणोपरान्त किया जाने वाला संस्कार है।. 
ये समस्त संस्कार सामाजिक मानवीय गुणों के विकास में 
सदियों और सहस्त्राब्दियों से महत्वपूर्ण भूमिका निर्वाह कर रहे है। 
संस्कारों का सवीधिक लोकप्रिय प्रयोजन है मानवीय विश्वास 
की पूर्ति। श्रेष्ठ संस्कारों से सुसंस्कृत व्यक्ति सदाचरण करता हुआ 
जीवन में सफलता प्राप्त करता है तथा अमंगल प्रभावों को दूर करता 
है। सभी संस्कारों में अमागलिक प्रभावों के निराकरण के लिये तथा 
अभीष्ट प्रभावों की सिद्धि के नाना प्रकार की स्तुतियाँ तथा जप दानादि 
का विधान है। भारतीय जन जीवन में यह दृढ़ विश्वास है कि ईश्वर 
_ सर्वव्याप्त है। अतः उसे प्रसन्‍न रखना अत्यावश्यक है, यदि देवता वता प्रसन्न 
होंगे तब ही हम अपना अभीष्ट प्राप्त करने में सक्षम होंगे- यही 
. संस्कारों का भौतिक प्रयोजन है। इसी प्रकार संस्कार आत्माभिव्यक्ति 
का साधन भी होते हैं। विशेष अवसरों पर मनुष्य हर्ष,शोक,दःख आदि 
.. भावों को भी व्यक्त करता है। इन सबके साथ-साथ संस्कारों के. 
.._ गम्भीर सांस्कृतिक प्रयोजन भी है। विशेषकर आज की इस दौड़ भाग 
वाली व्यस्त दिनचयी के चलते हुये,जहां नाते रिश्तेदारों से मिलना तो 
दूर की बात रही, एक ही छत के नीचे रहते हुये भी आपस में 
बात-चीत करना कटिन हो जाता है। इस दशा में संस्कारों का सास्कृतिक 


._ महत्व और भी बढ़ जाता हैं। विभिन्‍न संस्कारों के अनुष्ठानों के अवसर... 
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पर परिवार के लोग,निकट के सम्बंधी, मित्र सभी एकत्रित होते है, और 
. कुछ समय एक साथ मिल बैठने का सौभाग्य उन्हें प्राप्त होता है।. 
उपर्युक्त समस्त प्रयोजनों का समष्टिगत प्रभाव जैतिकता के 
विकास एवं व्यक्तित्व के नजिमाण पर पड़ता है। इन संस्कारों का विधान 
विकास एवं योजना को यदि पूर्ण रूप से हृदयंगम किया जाय तो मानव 
का जीवन पूर्ण रूप से सुसंस्कृत बन सकता है। वस्तुतः संस्कार केवल 
. बाहरी उपचार मात्र नहीं है। ये तो जीवन की आत्मवादी और भौतिक 
धारणाओं के बीच एक मध्य मार्ग का कार्य करते है। उन्हें परस्पर 
जोड़ने का कार्य करते है। यही वह मार्ग है जिससे कियाशील सांसारिक 
जीवन का समन्वय आध्यात्मिक तथ्यों के साथ स्थापित किया जा. 
सकता है। इनके द्वारा आध्यात्मिक शिक्षा की कमिक सीढ़ियों पर चढ़ते 
हुये जीवन के सर्वोच्च उद्देश्य मोक्ष” को प्राप्त किया जा सकता है। 
क्योंकि अन्ततोगत्वा तो मानव जीवन का लक्ष्य यही है। 
पुरूष के लिये जो महिमा यज्ञोपवीत या उपनयन संस्कार 
की है, वही नारी के लिये विवाह की मानी गयी है। इसलिये पुत्र व 
पुत्री दोनों के विवाह पिता के अलंघनीय कर्तव्यों में है ॥ ज्ञातव्य है कि 
पितृ ऋण से उऋण होने का उपाय सनन्‍तानोत्पादन माना गया है। इस 
लिये भी ब्रह्मचरयाश्रम के बाद गृहस्थाश्रम में प्रवेश करना एक मानवध् 
र्म गिना जाता है। पिता का कर्तव्य है कि इस धर्म का पालन करने 
... में अपनी सन्‍तान की सहायता करे। क्‍ 
.... विवाह का स्वरूप - द 
क्‍ विवाह के स्वरूप के सम्बंध में कई पक्ष और दृष्टिकोण 
हैं। इन्हें मुख्य रूप से निम्नलिखित पक्षों में बाँठा जा सकता है। 
... क- धार्मिक पक्ष - इसके अनुसार विवाह एक पवित्र धार्मिक संस्कार है, 
... मनुष्य को अपने धार्मिक कर्तव्य पूरा करने के लिये विवाह करना. 
चाहिये। पहले यह वर्णन हो चुका है कि भारतीय थधर्मशास्त्रकारों ने 


...._ विवाह .का एक प्रयोजन विभिन्‍न प्रकार के धार्मिक कर्तव्यों का पालन 
.. करना बताया है। इस प्रकार धार्मिक संस्कार होने के कारण विवाह एक 
.. अविच्छेद संबंध होता है। अतः यह एक ऐसा अनुबन्ध नहीं है,जिसे दोनों 


पक्ष कुछ विशेष परिस्थतियों में तोड़ सकें |यह विवाह का अनुबन्धात्मक 
स्वरूप कहलाता है। डिन्दू विवाह अब तक धार्मिक बन्धन या अविच्छेद्य 
संस्कार रहा है,अनुबन्धात्मक संबंध नहीं है। 
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ख- सामाजिक पक्ष --- इसका यह अभिप्राय कै कि विवाह का उददेश्य 
समाज का कल्याण,सनन्‍्तान की प्राप्ति,समाज के अस्तित्व को बनाये 
रखना तथा इसका संरक्षण करना है। 

ग- नैतिक पक्ष -- इसका यह अर्थ है कि समाज में नैतिकता को 
सुर्रक्षेित रखने के लिये यह आवश्यक है कि सबको विवाह द्वारा वैधरीति 
से कामवासना की पूर्ति के साधन प्रस्तुत किये जाये ताकि समाज में. 
नैतिक अराजकता और अव्यवस्था की स्थिति उत्पन्न न हो सके । 
घ- वैयक्तिक पक्ष - इसके अनुसार विवाह का प्रधान उद्देश्य पति-पत्नी 


.. का एक दूसरे के लिये साथी और मित्र होना है। एक दूसरे के 


वैयक्तिक खुख-दुख में सहायक डोना,एक दूसरे की पूर्णता को बढ़ाना 
. समझा जाता है। शतपथ ब्राह्मण और वृहदारण्यक के मतानुसार विवाह 
.. मनुष्य के वैयक्तिक जीवन की अपूर्णता को दूर करने के लिये तथा उसे 
. सुखी 'बनाने के लिये होता था। मध्य युग में यह वर-वधू के 
माता-पिता द्वारा दो परिवारों के बीच में तय किया जाने वाला संबंध 
मात्र था। बाल विवाह तथा परदे की प्रथा के कारण इसमें पति-पत्नी 
के वैयक्तिक संबंध का विकास बहुत कंम होता था। 

वैदिक आर्य जीवन के किसी भी अंश की सबल कल्पना नारी को 
विलग रखकर नहीं की जा सकती। इछलोक में तो वह गहिणी है 


डी,परलोक की कल्पना भी नारी के बिना नहीं हो सकती। प्रत्येक देवता 


के साथ यदि उसे यज्ञ भाग लेना है तो उसकी सहचरी का आना. 


... आवश्यक है। यह अपवाद नीं,नियम है। बिना पत्नी के वह यज्ञ नहीं 
. कर सकते (उस समय के आर्य के लिये यज्ञ के बिना एक पग भी 
. चलना असम्भव था) न देवता ही पत्नियों के यज्ञ में भाग ग्रहण कर 


. सकते थे। 
क्‍ विवाह का प्रारम्भ प्रणय से होता है किन्तु मात्र प्रणय ही. 
उसका लक्ष्य नहीं था। सार्वभौमिक उन्‍नति के लिये यह एक प्रकार की 
नर-नारी की साझेदारी थी। अकेला पुरूष उस समाज की दृष्टि में. 
अपूर्ण था नारी ही उसको पूर्ण कर सकती थी। शिव अकेला शव है, 


न शंक्लि से ही वे शिव हो जाते; हैं। इसका खंबसे बड़ा: प्रमाण यही है कि 


... शिव को पार्वती के बिना,नल को दमयन्ती के बिना,सत्यवान को 
रे सावित्री के बिना और राम को सीता के बिना भारतीय परम्परा कभी 
... नहीं स्मरण करती। 


क्‍ समाज के सम्भ्रान्त व्यक्तियों की,ग्रुरूजनों की,कूटुम्बी 
सम्बन्धियों की, देवताओं की उपस्थिति इसीलिये धम्मीनुष्ठान के अवसर 
पर आवश्यक मानी जाती है कि दोनों में से कोई इस पवित्र कर्तव्य 
बन्धन की उपेक्षा करे तो उसे रोकें और प्रताड़ित करें। पति-पत्नी इन 
.. सम्भ्रान्त व्यक्तियों के सम्मुख अपने निश्चय की,प्रतिज्ञा बन्धन की 
.. घोषणा करते हैं। यह प्रतिज्ञा समारोह डी विवाह संस्कार है। 
के .... स्वेचछामयः स्वेच्छया च द्विधारूपो वभूव ह। 
स्त्री रूपो वामभागाशो दक्षिणांशः पुमान्स्मृतः || 
(वशिष्ठ स्मृति) 

क्‍ परमात्मा ने सृष्टि स्ुजन की इच्छा की,उसने अपनी सत्ता को 
दक्षिण व वाम दो भागों में विभक्‍त कर दिया। दक्षिण भाग पुरूष है, 
वाम भाग नारी। हिन्दू दर्शन इस आख्यान के साथ प्रारम्भ से ही नारी 
को परमेश्वरी मानकर चलता है। इतनी उत्कृष्ट श्रद्धा नारी के प्रति 
 शॉयढ ही: किसी देश:जाति और संस्कृति ने व्यक्त की है। 

द यहाँ नारी विहीन जीवन की कल्पना जंगली पशुओं से भरे 
भयंकर जंगल से की गयी है- 
न गृहं ग्रहमित्याहु: गृह्चिणी गृहम्रुच्यते । 
गृहं तु ग्ृहणीहीनं कातारादति रिच्यते || 
अथीत्‌ परिवार में जीवन और प्रसन्नता का स्रोत एकमात्र जृहिणी 


...  है। उसके बिना घर भयंकर जंगल के समान होता है। 


विवाह का अर्थ :- 


विवाह शब्द की व्युत्पत्ति वि उपसर्ण पूर्वक “वहन क्‍ 


करना”? अर्थ वाली “वह” धातु के “धज” प्रत्यय लगाकर हुई है, जिसका... 


.. अर्थ है- विशिष्ट प्रकार से वहन करना। समस्त संसस्‍्कारो में विवाह का... 
महत्वपूर्ण स्थान है। विवाह दो आत्माओ का पवित्र वंधन है। दो प्राणी 
अपने अलग-अलग अस्तित्वॉं को समाप्त कर एक सम्मिलित इकाई 


.._ का निर्माण करते हैं। स्‍त्री और पुस्ष दोनो में परमात्मा ने कुछ 
विशेषताय्यें और कुछ अपूर्णतायें रखी है। विवाह सम्मिलन से स्त्री पुरूष 


एक दूसरे की अपूर्णताओं को अपनी विशेषताओं से पूर्ण करते हैं। 


5 इससे मनुष्य के समग्र व्यक्तित्व का-विकास. होता डै। इसलिए विवाह 


.._ को सामान्यतः: मानव जीवन की एक आवश्यकता माना गया है। एक. 


(/ ) 


दूसरे को अपनी योग्यताओं और भावनाओं का लाभ पहुंचाते हुये गाड़ी 


... में लगे हुये दो पहढ़ियों की तरह प्रगति पथ पर अग्रसर होते जाना ही 


विवाह का उददेश्य है। वासना का दाम्पत्य जीवन में अत्यन्त तुच्छ और 
गौण स्थान है। प्रधानता दो आत्माओं के मिलने से उत्पन्न होने वाली 
उस महती शक्ति का निर्माण करना विवाह का उददेश्य है, जो दोनो के 
लौकिक एवं आध्यात्मिक जीवन के विकास में सहायक सिद्ध हो। 
विवाह का अभिप्राय एक ऐसी सामाजिक संस्था से है, 
जो स्त्री और पुस्ष को कुछ विशेष नियम और विधि के अर्न्तगत यौन 
सम्बन्ध स्थापित करने की आज्ञा प्रदान करती कै, और उनके विभिन्‍न 
.. अधिकारो को मान्यता प्रदान करती है। इस सम्बन्ध में विभिन्‍न 
... इतिहासकार्रों, पाश्चात्य विद्वानों और दार्शनिकों ने विचार व्यक्त किये है 
कि भारतीय और पाश्चात्य मान्यताओं और मूल्यों में भारी अन्तर है। 
. होवेल ने विवाह को परिभाषित करते हुये लिखा है - 
. “विवाह सामाजिक आदर्श नियमो से गठित एक जाल है, जिसके 
..ढारा स्त्री -पुरूष के पारस्परिक सम्बन्ध परिभाषित और नियंत्रित होते 


.. वेस्टर मार्क के अनुसार :- 


“विवाह एक या अधिक पुरूषो का एक या अधिक स्त्रियों के साथ 
होने वाला वह सम्बन्ध है, जो प्रथा या कानून द्वारा स्वीकुत होता है 
. तथा जिस संगठन में आने वाले दोनों पक्षों तथा उनसे उत्पन्न बच्चों 

... के अधिकार और कर्तव्यों का समावेश होता है ।??० 

. इस परिभाषा से हिन्दू विवाह का सही अर्थ नहीं निकलता। इसमें 


... हिन्दू विवाह की केवल दो विशेषतायें प्रदर्शित होती है। प्रथम प्रथाओं 
५ .. का महत्व त्व एवं द्वितीय पति-पत्नी के अधिकार और कर्तव्य 
लेवी के शब्दों में 


._ “विवाह उस स्पष्ठतः स्वीकृत सम्बन्ध को प्रकट करता है जो कि. क्‍ 


. इन्द्रिय सम्बन्धी सन्‍्तोष के पश्चात भी रहता है, और परिवारिक जीवन 


.. की आधार शिला है क्‍ 

.. जिलिन और जिलिन के अनुसार - क्‍ द 

; “विवाह एक प्रजनन मूलक परिवार की स्थापना के लिये समाज ज क्‍ 
.. स्वीकृत माध्यम है|? क्‍ 


8 


विवाह विषम -लिंगियों का वह सम्बन्ध है जिसे प्रथा या कानून 
द्वारा मान्यता प्राप्त होती है, तथा इस बन्धन में बन्धने वाले स्त्री पुरूषों 
के एक दूसरे के प्रति कुछ पारस्परिक अधिकार एवं कर्तव्य भी होते का 
“हिन्दू विवाह की तुलना एक बाधा दौड़ से की जा सकती है। बाधा दौड़ 
का विजेता जिस प्रकार रास्ते की अनेक बाधाओं ,विषम स्थलों, गहरे 
गड़्कों और ऊंचे ठीलों को पार कर अपने लक्ष्य स्थान पर पहुंचता है। 
उसी प्रकार हिन्दू कन्या के माता पिता पिण्ड, गोत्र जाति के कठोर 


.. प्रतिबन्धों का पालन करते हुये तथा अन्य अनेक बाधाओं का सामना 


. करते हुये बड़ी कठिनता से वर का चुनाव कर पाते हैं। ः 
हिन्दुओं में विवाह प्रत्येक व्यक्ति के लिये आवश्यक 
संस्कार है। मोक्ष प्राप्ति छिन्दू के जीवन का अन्तिम लक्ष्य माना जाता 


हे है। और इसकी प्राप्ति के लिये पुत्र-सन्तान का होना आवश्यक है। स्त्री 


का माँ बनना उसकी गरिमा और गौरव का प्रतीक है। पति और पत्नी 
में समायोजन और समता का भाव होना चाहिये। इसी बात को स्पष्ट 
करते हुये मनुस्मृति में कहा गया है - क्‍ क्‍ 
.... ““मातायें बनने के लिये स्त्रियों की उत्पत्ति हुयी और पिता बनने 
के लिये पुरूष की। इस लिये वेद आदेश देते हैं, कि पुरूष को समस्त 
.. धार्मिक, नैतिक और सामाजिक कार्य पत्नी के साथ सम्पन्न करना 
. चाहिये... क्‍ 
“हिन्दू विवाह में विशेष रूप से नैतिकता और अनुशासन को 


प्रमाणिक माना गया हिै। 


अंग्रेजी निबन्धकार फांसिस बेकन के अनुसार - ह 
“पति हमेशा गम्भीर और सौम्य होना चाहिये ।?? 

विवाह के लिये संस्कृत साहित्य में अनेक शब्द प्रचलित हैं। जैसे 
. उद्‌्वाह, परिणय,उपयम और पाणिग्रहलण आदि। उद्‌वाह का अर्थ हैवधू 
को उसके पिता के घर से ले जाना, परिणय का अर्थ है चारों ओर 
घूमना | अर्थात्‌ अग्नि की प्रदक्षिणा या परिक्रमा करना, उपयम का अर्थ 
... है किसी को निकट लाकर अपना बनाना तथा पाणिग्रहण का अर्थ है 


... वधू का हाथ ग्रहण करना। 


(9): 


विवाह की अवधारणा :- 
विवाह मानव जीवन का वह अभिन्‍न व महत्वपूर्ण 
संस्कार है जो उसकी जीवन सरिता के प्रवाह को समाज व धर्म के 
: द्वारा निश्चित उद्देश्यों की दिशा में अग्रसर करता है। विवाह के द्वारा 
ही परिवार, समाज व राष्ट्र की कल्पना सार्थक हुई है। 
प्राचीन समय में जब मनुष्य जंगलों में रहता था, पशुवत 
व्यवहार करता था उस समय विवाह का प्रचलन मनुष्यों में नहीं था।. 
मनुष्य पाशविक जीवन व्यतीत करता था। उसका उद्देश्य वातावरण में 
सामंजस्य स्थापित करते हुये स्वयं के अस्तित्व को बचाना था। अपने 
अस्तित्व को बचाने की लड़ाई में वह सफल भी रहा क्योंकि उस समय 
वह रिश्तों,नातों, भावनाओं की डोर में भले ही न बंधा हो कितु उसमें 
कहीं न कहीं सामुदायिकता की प्रवृत्ति अवश्य थी। यही कारण था कि 
वह जंगलों में भी गुफाओं का निर्माण कर सामूहिक रूप से रहता था। 
है . पुरूष व स्‍त्री के संबंधों को वह कोई नाम न दे सका इसका कारण 
शायद उसकी अज्ञानता रही हो। किंतु उस समय भी स्त्री -पुरूष 
आपस में मिलकर रहते थे। सभी स्त्रियों के संबंध-समुदाय के सभी 
पुरूषों से हुआ करते थे। उनसे उत्पन्न संतानें समूह का ही अंग मानी 
जाती थीं और वे इसी तरह अपना जीवन यापन करते थे। क्‍ 
द महाभारत में एक उपाख्यान आता है कि इस व्यवस्था 
.. की खराबियों को देखकर श्वेतकेतु नामक सामाजिक नेता ने विवाह 
.. प्रणाली की स्थापना की और तभी से वर्तमान कुूटुम्ब-व्यवस्था का श्री 
गणेश हुआ ॥* 
० प्रत्येक पुरूष को विवाह, एक खुव्यवस्थित और सौम्य 
. स्वरूप प्रदान करता है। विवाहित व्यक्ति विभिन्‍न धार्मिक आस्थाओं में 
. विश्वास रखता है। प्रत्येक समाज को प्रशंसनीय और धार्मिक अनुष्ठानों .. 
.. से परिपूर्ण करने के लिये विवाह आवश्यक है। प्रत्येक स्त्री-पुरूष के... 
लिए घर उसका मन्दिर होता है। पति के लिये पत्नी एक त्याग और 
प्रेरणा की मूर्ति है। प्रत्येक पत्नी पति के जीवन में निश्चितता और क्‍ 
धार्मिक संस्कारों को संमाहित- करती; है।. इस. कारण से सुन्दर एवं :.. 
गुणवान स्त्री की आवश्यकता होती है। वह हमेशा पति को पवित्रता 


. और अपविजन्नता का ज्ञान कराती है। जीवन में उत्थान और पतन के... 


रास्ते पति और पत्नी के आपसी सामंजस्य से बनते है। याज्ञवल्क्य के 
अनुसार पति में निम्न गुणो का होना आवश्यक है - कुलशील, स्वस्थ्य 
शरीर, योग्य आयु, क्‍ विद्या, धन, परिवार, आरोग्य, लोकप्रियता आदि। 
इसके अतिरिक्त उसको विवेकशील और प्रिय होना चाहिये। मानसिक 
सोच हमेशा विस्तुत और व्यापक हो और जीवन सम्माननीय और 
अनुशंसनीय हो । क्‍ क्‍ 
विवाह के द्वारा पति-और-पत्नी के बीच कुछ अधिकार और कर्तव्य 
उत्पन्न हो जाते है। जिनसे मानवीय सोच और व्यवहार में मनोवैज्ञानिक 
और व्यवहारिक परिवर्तन आते है। व्यवहारिक प्रवृत्तियों और परिवर्तनों 


.. का प्रभाव होने वाले बच्चों पर पडता है। 


यह्ूदियो की एक धर्म संहिता “शूलह आन आरूख?” के अनुसार 
विवाह से बचने वाला हत्यारे जैसा अपराधी समझा जाता था। क्‍योंकि 
. वह “बढ़ी और फूलो-फलो?? के ईश्वरीय आदेश को भंग करता था। 
. 20 वर्ष से अधिक आयु के अविवाहित व्यक्ति को शादी के लिए बाध- 
य किया जा सकता था ॥० 

इस्लाम में भी विवाह एक दीवानी संविदा होते हुए अनिवार्य... 


. धार्मिक कर्तव्य है। एक हदीस के अनुसार व्यक्ति शादी कर लेने पर, 


अपना आधा धर्म पूरा कर लेता है। विवाह देवताओं के साक्षी में अधिक 


गम्भीर और पवित्र विधि से होने वाला स्थायी आध्यात्मिक और धार्मिक 


सम्बन्ध माना जाता है। 

स्त्री से परिवार का जन्म होता है। चरित्रवान पति-पत्नी से परिवार 
. में दृढ़ता और निश्चिन्तता बनी रहती है। प्रस्विर और समाज को 
: प्रभावी बनाने के लिये स्त्री और पुरूष का विशेष योगदान है। विवाह 


धार्मिक समाजिक बन्धन के साथ-साथ आर्थिक बन्धन भी है। पति-पत्नी द 


एक दूसरे के पूरक है। क्‍ हे 
प्राचीन यूनान और रोम में भी यही स्थिति थी जिस प्रकार से 
हिन्दू विवाह में विश्वास रखते हैं, उसी प्रकार यूनानी और रोमन लोग 


... भी विवाह में विश्वास करते थे। 


म्यूरहैड के शब्दों में - हिन्दुओं और यूनानियों के समान आरम्भिक रोमन 
लोगों में विवाह एक धार्मिक कर्तव्य था, अपने पूर्वजों के तथा अपने 


.. प्रति यह एक ऋण था। इनका यह विश्वास था, कि परलोक में मृत... 


व) 


पूर्वजों का सुखी रहना इस बात पर अवलम्बित है कि उनका मृतक . 


संस्कार यथा विधि हो। तथा उनकी आत्मा की शांति के लिये उन्हें 
अपने वंशर्जों की प्रार्थनायें, भोज तथा भेंटे बार बार यथा समय मिलती 


रहें। अतः उनका सर्वोपरि कर्तव्य यह् था कि वे अपनी पारिवारिक पूजा 


के सातत्य को बनाये रखें 


_ बाइबिल में भी यह वर्णन है कि भ्रगवान ने कहा कि यह 


अच्छा नहीं है कि मनुष्य अकेला रहे। मै उसके लिए एक साथी 
बनाऊँगा। उसने आदम को गहरी नींद में सुलाकर उसकी पसली की 
हड्डी से हब्बा को बनाया ॥* 

भारत के प्रत्येक धर्म में विवाह को जीवन का अवलम्ब माना 
है। बिना विवाह के मानवीय जीवन अपूर्ण और असभ्य माना जाता है। 


जीवन को सुखमय एवं विकासमय बनाने के लिये पुरूष को स्त्री की 


आवश्यकता होती है, और स्त्री को प्रुरष की। 


विवाह के द्वारा स्त्री और पुरुष में मौलिक अधिकारों और 


कर्तव्यों का बोध होता है। ऋग्वेद और अथर्ववेद में विवाह को 


. आजीवन बनाये रखना एक कर्तव्य और उत्तरदायित्व माना गया है। 
.. वैदिक युग मे पति-पत्नी का आजीवन सम्बन्ध माना जाता था। मनु जे 
.. के शब्दों में, जो पति है वह पत्नी है, पत्नी-पति से किसी प्रकार पृथक _ 
नही हो सकती। दूसरे शब्दों मे कहा जाये तो डिन्दू विवाह अविच्छेद है। 


.. हिन्दू विवाह में अनेक प्रकार के नियर्मों तथा विधि-निषेधों का पालन 
रह किया जाता है। 


विवाह की आवश्यकता - 


प्रत्येक स्त्री पुरुष के जीवन में एक समय ऐसा आता है, जब 
.. उसे अपने जीवन साथी की तलाश करनी होती है। आयु, विचार, 


भावना, स्थति के अनुसार सद्‌गृहस्थ के लिये उचित जीवन साथी की 


_ तलाश होनी चाहिये। उचित शिक्षा एवं अध्यात्मिक विकास के पश्चात 


किया छुआ विवाह मनोवैज्ञानिक दृष्टि से ठीक है । आजन्म कौमार्य या 
ब्रम्हचर्य महान है। उनका फल अमित है, किन्तु साधारण स्त्री पुरूषों 


हा के लिये यह सम्भव नहीं है। इससे मन की अनेक कोमल भावनाओं 


.. का उचित विकास एवं परिष्कार नहीं हो पाता... 


दो हदयों के पारस्परिक मिलन से जो मानसिक विकास 
सम्भव है, वह पुस्तकों के शुष्क अध्ययन से प्राप्त नही किया जा 
सकता है। विवाह काम वासना की तृप्ति का साधन मात्र है, ऐसा 
समझना भंयकर भूल है। वह तो दो आत्माओं के, दो मस्तिष्कों, दो 
डुदयों और साथ ही साथ दो शरीरों के विकास, एक दूसरे में लय होने 
का मार्ग है। विवाह का मर्म दो आत्माओं का स्वरैक्य (#द्यागणाओ) है, 
हृदयों का अनुष्ठान है, प्रेम सहानुभूति, कोमलता पवित्र, भावनाओं का 
विकास है। यदि हम चाहते हैं कि पुरूष प्रकृति तथा स्त्री प्रकृति का 
 पूरा-पूरा विकास हो, हमारा व्यक्तित्व पूर्ण रूप से खिल सके तो हमें 
अनुकूल विचार, बुद्धि, शिक्षा एवं धर्म वाली सहधर्मणी चुननी चाहिये। 


.... उचित वय में विवाहित व्यक्ति आगे चल कर प्रायः सुशील, आज्ञाकारी, 


प्रसन्‍नचित, सरल, मिलनसार साफ खुथरे, शान्तिचित्त, वचन के पक्के, 
. सहानुभूति पूर्ण, मधुर वाणी, आत्म विश्वासी और दीर्घजीवी पाये जाते 
हैं। क्‍ रा 

क्‍ कुंवारा प्रायः अतृप्त वासना, स्वप्नदोष, लड़कपन, संकोची, 
और संकुचित दृष्टिकोण वाला रहता है। वह जिम्मेदारी नहीं लेना 
चाहता, सामाजिक कार्यों में दिलचस्पी नहीं रखता, दूसरों के दुर्गुणों: 
तथा न्‍्यूनताओं में मजा लेता है। संघर्ष से दूर भागता है, वह विरोधी, 
वाचाल तथा ईरष्या से युक्‍त डोता है। क्रोध, छूणा, भय, वासना और 
लज्जा से उसकी शान्ति सदैव भंग रहती है। अजन्म कौमार्य देश, धर्म 


. और समाज के लिये छडित कर नहीं है। 


हिन्दू समाज में विवाह सुनियोजित और सुव्यवस्थित जीवन 
..का प्रतीक है। धर्म के अनुपालन,याज्ञिक कार्य, सनन्‍तानोत्पत्ति, वंशोत्थान 
तथा पितरों के लिये पिण्डदान आदि के निमित्त विवाह आवश्यक माना 


.._ गया है। इस सम्बंध में प्राचीन हिन्दु ग्रन्थों में उदाहरण के साथ विवाह... 
.. की महत्ता पर प्रकाश डाला गया है। महाभारत से विदित हडोता है कि 


जरत्कारू नामक एक निष्ठ ब्रह्मचारी ने आजीवन विवाह न करने का दृद 
निश्चय कर लिया था परन्तु अपने पितरों की दुर्दशशा देखकर उसे अपना 
प्रण तोड़ना पड़ा। उसके पितरों को महान कष्ट था। वे नरक का जीवन 


जी रहे थे। अतः उसने अपने पितरों की सद॒गति के लिये नागराज ज .: द 


... वासूकि की बहन से विवाह किया एवं तत्सम्बंधी धार्मिक कृत्य किया। 


(3 ) 


शाकुन्तलम्‌ से विदित होता है कि दुष्यन्त अपना कोई पुत्र न 
. होने के कारण अपने जीवन को धिक्‍्कारता हछै। 

मार्कण्डेय पुराण में उल्लिखित है कि वीतराग रूचि विवाह को 
दुख और पाप का घर समझता था तथा गृहस्थ आश्रम को मोक्ष प्राप्ति 
में बाधक मानता था। किन्तु अन्ततोगत्वा उसने अपनी भूल स्वीकार की 
तथा पितरों की मुक्ति हेतु उसने वृद्धावस्था में मालिनी नामक कन्या 
से विवाह किया। क्‍ 
क्‍ ... इसी प्रकार प्रथुअवा भी वैराग्य और तापस जीवन को 
... सवाधिक महत्वपूर्ण समझता था किन्तु पितृ ऋण से मुक्ति पाने के 
लिये उसने विवाह कर गृहस्थाश्रम में प्रवेश किया। द 
क्‍ धर्म शास्त्रों में स्त्री को भी अविवाहित न रहने के निर्देश दिये 
गये है तथा उनका प्रधान कार्य सन्‍तानोत्पत्ति बताया गया है। बिना 
विवाह के स्त्रियों को सद्‌गति और मोक्ष प्राप्त नहीं हो सकता था, और 
न ही उन्हें स्वर्ग मिल सकता था। महाभारत में एक उदाहरण से पता 
चलता कि कुणिगर्ग ऋषि की मानसी कन्या ने अपना सारा यौवन 
तपस्या में लगा दिया अपने जैसा तपसवी न मिलने पर उसने विवाह 
नहीं किया। अंत में उसने परलोक की कामना की किन्तु अविवाहित को 


 परलोक वर्जित था। ऐसी स्थिति में उसने गालव के पुत्र शुंधान को... 
.. अपना आधा तप प्रदान कर विवाह किया और तत्पश्चात स्वर्ग गयी। 


हा ये साक्ष्य इस बात के प्रमाण है कि पुरूषों के समान ही स्त्रियों 
... को भी विवाह करना अनिवार्य था। ऋषि ग्रन्थों में यह उल्लिखित है 
कि रजोदर्शन से पूर्व कन्या का विवाह कर देना चाहिये। हिन्दू समाज 


::: में अविवाहित स्त्री एवं पुरूष आदर की दृष्टि से नहीं देखे जाते थे तथा... 
उन्हें सच्चरित्र और आचारवान नहीं माना जाता था। विवाहित होना. 


. वयक्‍क्ति के चरित्र और आचरण का प्रबल प्रमाण माना जाता था, तथा 
उनका अविवाहित होना अविश्वास और शंका उत्पन्न करता था। 


:.. इसलिये अविवाहित व्यक्ति पर विश्वास नहीं किया जाता था। 


हर्ष ने बाण पर दुष्चरित्र होने का आरोप लगाया तो उसने. 

अपने बचाव में अपने को विवाहित और गृहस्थ होने की दलील दी। 
“दारपरिग्रहादभ्यागारिकोडस्मिः//_|| 

इससे स्पष्ट है कि प्राचीन काल में किसी व्यक्ति की. 


रे सच्चरित्रता उसके विवाह से आंकी की जाती थी इसलिये विवाह अपेक्षित 


2) 


विवाह के समय बोले जाने वाले मन्त्र, देवाह्नान, यज्ञ एवं 
अन्यान्य कर्मकाण्डों का एक वैज्ञानिक महत्व है। उनके कारण वर-वधू 
के अन्त: करणों में एक विशेष प्रकार की आरइ्द्रता आती है और वे 
अनायास ही एक-दूसरे में घुलने लगते हैं। प्राचीन काल के सुयोग्य 
कर्मकाण्डी पण्डित जिन विवाहों को पूर्ण-विधि व्यवस्था के साथ कराते 
थे उनमें आजीवन मधुरता बनी रहती थी और दुभीाव के दोष नहीं आने 
पाते थे। 


विवाह के उददेश्य :- 

प्रत्येक डिन्दू के लिए विवाह का विशेष महत्व है, क्योंकि 
उसके साथ सामाजिक, आर्थिक, नैतिक, मनोवैज्ञानिक एवं चारिबत्रिक 
उत्तरदायित्व जुड़े रहते है। विवाह के द्वारा वह अपने धर्म एवं कर्तव्य 
परायणता कर्तव्यनिष्ठा एवं धर्मनिष्ठा का निवीह कर सकता है। विवाह 
.. के द्वारा ही व्यक्ति गृहस्थाश्रम में प्रवेश कर देवऋण, ऋषिन्नण, पितृन्नण, 


हु अतिथि त्रण और भूत-ऋणों से मुक्ति और मोक्ष को प्राप्त कर सकता 


.. है। विवाह के द्वारा ही मनुष्य अपने पुरूषार्थ की पूर्ति कर सकता हडै।. 
... धर्म, अर्थ, काम एवं मोक्ष | 


.... आचार्य सायण के अनुसार :- 


“पुरूष द्वारा पुरूषार्थ की पूर्ति करना वास्तविक मानव का धर्म है?? 


धर्म का अर्थ त्याग एवं मानवता से प्रेम करना, अर्थ का 


मतलब उपार्जन करना तथा सृजनात्मक कार्य में अर्थ को खर्च करना 


... एवं उससे सदुपयोगी कार्य करना है। यौन-इच्छाओं के द्वारा सन्‍्तान को 


जन्म देना जिससे आपका परिवार बढ़ सके और अन्त में आध्यात्म 
का रास्ता अपनाकर मोक्ष की प्राप्ति करना है। 
मनुष्य के दो रूप होते है, धर्मयोगी एवं कर्मयोगी। धर्मयोगी 


.._.._ बनकर जीवन के वास्तविक, चारित्रिक एवं नेतिक मूल्यों की रक्षा करना 


। द एवं कर्मयोगी के रूप में जीवन में साधना करते हुये अपने कर्तव्यों को 
निभाना और स्वयं का आत्म-कल्याण एवं आत्मोत्थान करना है। 
द याज्ञवलक्य ने विवाह के दो उद्देश्य बताये जिसमें पुत्र 


की प्राप्ति द्वारा वंश का विस्तार एवं यज्ञी के द्वारा स्वर्ग की प्राप्ति 
... _ करना। ऋग्वेद के अनुसार विवाह्न का उद्देश्य जृहस्थाश्रम में प्रविष्ठ.... 
होकर मनुष्य को देवताओं के लिये यज्ञ तथा संतानोत्पत्ति करने के... 


.._ योग्य बनाना था।*_ 


शतपथ ब्राह्मण के अनुसार बिना पत्नी के पति पुत्र को जन्म 
नहीं दे सकता है।" मनुस्मृति के अनुसार विवाह के तीन उद्देश्य हैं ध 
.गर्मिक कृत्य, संतानोत्पत्ति, कामेच्छा की पूर्ति 7 
हिन्दू. धर्मशास्त्रकारों के अनुसार यज्ञों का जीवन में विशेष 
महत्व है। आपस्तम्व धर्मयूत्र में भी विवाह के दो प्रारूपों का उल्लेख . 
हि 
(अ) धर्म का पालन करना 
(ल) सन्‍तान की प्राप्ति 
धर्मसूत्र के अनुसार दोनों उददेश्यों की पूर्ति हो जाने पर द्वितीय विवाह 
नहीं करना चाहिए। ऐसा करने वाले व्यक्ति के लिए आपस्तम्ब धर्मयूत्र 
में दण्ड की व्यवस्था है। जिसमें 6 मास तक गधे की खाल ओकढ़कर 
शिक्षा माँगने का प्रावधान है। 
.. धर्मशार्स्त्रों में हिन्दू-विवाह के तीन मुख्य उददेश्यों का वर्णन है, जो 
निम्न प्रकार से है। (अ) धर्म (ब) पुत्र की प्राप्ति (स) रति 


(0)) धार्मिक कार्यों को सम्पादित करना - 


आह ..._ तैतरीय ब्राहमण के अनुसार पत्नी विहीन पुरूष यज्ञ करने का 
अधिकारी नहीं होता है। 


यज्ञ का अर्थ उस कार्य से नहीं है जिसमें हवन सामग्री का 


.. प्रयोग कर एवं मंत्र का उच्चारण कर अग्नि को समर्पित किया जाता 
है। यज्ञ का अर्थ कोई भी कार्य शुद्ध मन से किया जाये वहयज्ञ हो 
सकता है, परन्तु उत्कृष्ट यज्ञ वह है जो परमार्थ एवं दूसरों के लिये 
किया जाए क्‍ 
.. वेदों के अनुसार सृष्टि के आरम्भ में जीवों के कल्याण हेतु. 
देवताओं एवं त्रुषियों ने यज्ञ किये। अतः धार्मिक कर्तव्यों की पूर्ति के 
लिए पत्नी का होना आवश्यक है। 
विवाह के अभाव में एक हिन्दू अपनी धार्मिक कर्तव्यनिष्ठा को सही 
रूप से पूर्ण नहीं कर सकता है। वैदिक काल में यज्ञ का महत्व और 
उसमे पति और पत्नी का सहयोग अनिवार्य था। परन्तु बिना पत्नी के 
कोई भी यज्ञ पूर्ण नही होता था। वाल्मीकि रामायण एवं तुलसीकृत 


रे .._ रामचरिलमानस के अनुसार श्री रामचन्द्र जी ने जब अश्वमेघ यज्ञ किया... 





० तो सीताजी की प्रतिमा को स्थापित किया जिससे कि यज्ञ पूर्ण हो सके। क्‍ आप । | 


(6 ) 


पति के जीवन में पत्नी की अनिवार्यता को देखते हुए याज्ञवलक्य 

का कथन है- 
“दाहयित्वाग्निहोत्रेण स्त्रियं वृत्तवर्ती पतिः। 
आहरेद्धिधिवद्‌दारानग्नी श्चैवाविल भयन्‌ | [4 
(याज्ञवल्क्य स्मृति ) 

अर्थात्‌ पत्नी के मरने के बाद धार्मिक कार्यो को सम्पादित करने 
के लिये द्वितीय विवाह करना चाहिये। 
त्रुग्वेद के अनुसार- 
क्‍ विवाह ही व्यक्ति को गृहस्थ एवं जिम्मेदार नागरिक बनाता 
_है। मांगलिक कार्यो में पति-पत्नी एक दूसरे के पूरक और सहायक 
माने गये है। क्‍ 
शतपथ ब्राहमण के अनुसार :- 

पत्नी पति के आधे भाग की पूरक है। ऐसी स्थिति में दोनों का 
आपस में सामंजस्य और सहयोग ही पूर्णता- प्रदान करता है। 
: ऐतरेय ब्राहमण के अनुसार- 
क्‍ . समस्त अनुष्ठानों एवं याज्जिक कार्यो में पति-पत्नी का 
आपस में सहयोग एव सामंजस्य होना चाहिये। संस्कृत व्याकरणाचार्य 
... पाणिनी के अनुसार यज्ञ में बैठने वाली स्त्री को पत्नी कहा जाता है। 
क्‍ “पत्युर्नोयज्ञसंयोगे |?” 
. पदम्‌ पुराण के अनुसार :- 
जो व्यक्ति गरुणवती पत्नी को त्याग कर धार्मिक कृत्य, अनुष्ठान 
एवं यज्ञ करता है, उसका समस्त धर्म निष्फल हो जाता है। द 
पति और पत्नी एक दूसरे के पूरक और सहयोगी है। पति का 


उत्तरदायित्व है पत्नी का सम्मान और आदर तथा पत्नी का उत्तरदायित्व रदायित्व हे 
... है, पंति का सहयोग एंव उसको सही मार्ग बतलाना। 
.... विलियम शेक्सपियर के अनुसार - _ 


..._ (शा ५0५॥6 308 5 260 [0॥0५, ॥00॥8 366 |699/| 380४५50 870 00 306 ॥0७॥56 


. आपस्तम्व॒धर्मसूत्र के अनुसार धर्म का पालन हिन्दू... 
विवाह का पहला उद्देश्य है। यह तीन प्रकार से होता है। (अ) सभी 


.. धार्मिक कुत्यों में पत्नी का सहयोग एंव सामंजस्य (ब) गृहस्थ धर्म ला, 
का पालन करना (स) पितृऋण को उतारना वाल्मीकि द्वार रचित... 
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._ “रामायण”? में जनक ने सीता को श्रीराम की सहधर्मचारी बतलाया है। 

- शिव-पुराण में शिव व पार्वती का विवाह धर्म के पालन का प्रतीक है, 
जिसमें पति -पत्नी के उत्थान और उत्कर्ष के लिये रास्ते बतलाये हैं। 
मार्कण्डेय पुराण के अनुसार - 
द धर्म, अर्थ, काम की प्राप्ति के लिए पत्नी को पति का 
सहायक बताया गया है। इसके बिना पुरूषों द्वारा देवताओं एवं पूर्वजों 
की पूजा नहीं की जा सकती और उसके द्वारा किये गये धार्मिक कृत्य 
अपूर्ण माने जाते हैं। इसी प्रकार स्त्री भी बिना पति के स्वर्ग प्राप्त नहीं 
कर सकती। 
ऋषि वशिष्ठ के अनुसार- 

गृहस्थाअ्रम सबसे उत्तम और अनुकरणीय है। महाभारत में 

नकुल से युधिष्ठर ने कहा है कि यदि ग्रूहस्थाभ्रम 
. को एक पल,ड़े में तथा अन्य तीन आश्रम्ों को दूसरे पलड़े में रखकर 

तौला जाये तो यह तीनों के बराबर होता है। 

2- सनन्‍्तानोत्पत्ति :- 
विवाह का द्वितीय उद्देश्य पुत्र की प्राप्ति करना है। भारतीय 
संस्कृति में पुत्र अधिक श्रेष्ठ ढहै। अधिकतर परिवारों में पुतज्नी की उपेक्षा. 
है, एवं पुञ्ञ॒ का अधिक महत्व है। द पुत्र के जन्म से एक मनुष्य समस्त 


.. संसार को जीत सकता है ॥#१ पिता के लिये पुत्र से अधिक आनन्द का 


.श्रोत कुछ नहीं हो सकता है ।2" मन्रु के अनुसार यदि मनुष्य मोक्ष प्राप्त 
. करना चाहता है तो उसे पुत्र प्राप्ति का प्रयत्न करना चाहिये ।१ पुत्र का... 
जन्म अत्यंत पवित्र कार्य है। सन्‍तान की आकाक्षा करना बहुत प्राचीन 
५ 7 क्‍ 
. त्रग्वेद के अनुसार :- क्‍ 
पंणिग्रहण उत्तम सन्‍्तान के लिए है, सन्‍तान प्राप्ति के लिए 


. मनुष्य' अनेक धार्मिक कृत्य और अनुष्ठान सम्पन्न करता है। 


का मनु ने कहा है :- 


पिता पुत्र से स्वर्ग को प्राप्त करता हैं, पौत्र से इस लोक में पु 


5 * अनन्त काल तक निवास करता है। तथा प्रपौत्र से स्वर्ग लोक को प्राप्त 


. करता है। पुत्र की सार्थकता इसी में है कि वह्व पिता को 'पुत” नामक 
नरक में जाने से रोकता है। पुत्र के द्वारा पिता को दस अश्वमेर्घों के 


... स्नान का फल प्राप्त होता है, और पितरों को कालान्तर में संतान से : 


...__ तर्पण तथा पिण्डदान मिलता है। मृत्यु के उपरान्त समस्त हिन्दू संस्कार. 
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पुत्र के द्वारा ही पूरे किये जाते है। धर्मशास्त्राकारों ने पुत्रोत्पत्ति को 
धार्मिक किया के अन्तर्गत रखा तथा इसकी महानता को सामाजिक 
आधार एवं परिवेश से जोड़कर उसकी कर्तव्यनिष्ठा को बताया । 
.. परिवार की गतिशीलता, निरन्तरता एवं समाजिक विस्तार कमशः 
नयी पीढ़ी का आगमन तथा धार्मिक कृर्त्यों का अस्तित्व मूल रूप से 
संतानोत्पत्ति पर अधारित है। क्‍ 
ऋग्वेद में अग्नि देवता से प्रार्थना की गयी है। कि हमें ऐसा पुत्र 
दो जो अमरता की ओर ले जाये जिसमें वीरत्व के समस्त गुण हो 


... एवं परिवार और समाज का उत्थान करने वाला हो। 


3) रति : 


वेदों में एक उल्लेख अभिशाप स्वरूप है कि “हमारे शज्रु 

'पुत्नेहढ्लीन हो।? क्‍ 

द शंख ने कहा है कि अग्निहोतज, तीनों वेदों, सैकड़ों 

 दक्षिणाओं वाले यज्ञ बड़े लड़के के पैदा होने पर प्राप्त होने वाले पुण्य 

का सोलहवा अंश भी नहीं है। 

ः पांडु ने आदिपर्व में कहा है कि निःसंतान पुरूष के लिए स्वर्ग के 
द्वार बंद होते है। 


रा _ प्राचीन आर्यों ने रतिसुख को ब्रह्म साक्षात्कार के समान माना 
...था। धर्म,अर्थ, काम, मोक्ष चार पुरूषार्थों मे इसकी गणना की थी। 
.. वात्य्यायन ने कामसूत्र में बचपन में विद्याग्रहण, यौवन में काम सेवन 
.. तथा बुढ़ापे में धर्म और मोक्ष की प्राप्ति पर बल दिया है। क्‍ 
.. डा0 कपाडिया के अनुसार :- 

..._ “यद्यपि काम अथवा यौन सम्बन्ध विवाह का उद्देश्य अवश्य 


रा है, किन्तु इसे तीसरा स्थान प्राप्त है। इससे स्पष्ट है कि यह विवाह 


.. का अत्यन्त कम वाछनीय उद्देश्य है। 
- कौठिल्य के अनुसार :- 


._“धर्मार्था विरोेधेन काम॑ सेवेत न निःसुखःस्यात्‌शई | 
। मनु ने भी धर्म विरूद्ध, प्रकृति विरूद्ध रूब्ध्ध एवं मानवता विरूद्ध 
..... काम को परित्याग ग करने की सलाह दी है।. । 
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| धर्म और अर्थ से विरोध न रखने वालो को काम का सेवन ह 
... करना चाहिये। क्‍ 


4. वैयक्तिक जीवन का गठन :- 

...._ विवाह संस्कार के नियेाजन से स्त्री और पुरूष का जीवन 
संगठित, सुगतिमय,एवं स॒ुव्यवस्थित होता है। विवाह सम्पन्न कराते 
.. समय पति और पत्नी दोनों को उनके अधिकारों, उत्तरदायित्वों एवं 
कर्तव्यों से परिचित कराया जाता कै। जिससे वह अपने जीवन का 
विश्लेषण कर जीवन को सार्थक एवं गरिमामय बना सके। वैवाहिक 
कर्मकाण्डों एवं विधि-विधानों के निष्पादन से दोनों को जीवन एवं जगत 


.._ की सत्यता,त्याग मानवता,एवं रिश्तों का आभास होता है। इस प्रकार 


.. से पति-पत्नी अपना मानसिक और मनोवैज्ञानिक सन्तुलन बनाये रखते 
है। डिन्दू परिवार अन्य समाजों के परिवारों से कहीं अधिक श्रेष्ठ 
नैितिकमय, धर्ममय, एवं चारित्रिकमय होता है। द 


5. पारिवारिक जीवन व उत्तरदायित्व :- 

का विवाह से दो व्यक्तियों में परिवार का निर्माण होता है। जिससे 
... पारिवारिक जीवन का विकास होता है। पति-पत्नी दोनो साथ मिलकर 
.. अनेक कर्तव्यों का निर्वहन करते है। क्‍ द 


... 6. मानसिक सनन्‍्तुलन बनाये रखना 

मनुष्य के अन्तस्तल में अनेक वासनायें दबकर अनन्‍्तर्प्रदेश में 
.. छिप जाती है। इनसे समय-समय पर अनेक बेढंगे व्यवहार,गाली देने. 
. की प्रवृत्ति,कुशब्दों का उच्चारण,आत्महढीनता की भावना, ग्रन्थि की 
उत्पत्ति,स्मरण-विस्मरण,पागलपन तथा प्रलाप हिस्टीरिया इत्यादि अनेक 
._ मानसिक व्याधियाँ उत्पन्न होती हैं। मन की अनेक कोमल भावनायें 
.. विकसित नहीं हो पाती, मनुष्य शिकायत करने की मनोवृत्ति का 
. शिकार बना रहता है। दूसरे के प्रति वह अनुदार रहता है, उसकी कट 
आलोचना किया करता है। अधिक उग्र या असंतोषी,नाराज प्रकृति,तेज 
.. स्वभावं का कारण वासनाओं का समुचित विकास कास एवं परिष्कार न होना 


-- है। इस प्रकार कार का जीवन गीता में निंद्य माना गया है। विवाह का 


उद्देश्य यदि एक ओर धर्म पालन है तो दूसरी तरफ उससे मानसिक 


ह .. संतुष्टि भी प्राप्त होती है। विवाह इन सभी समस्याओं का समाधान है। | हा क्‍ ; 


720): 


7. त्याग भावना का विकास :- 
क्‍ विवाहित व्यक्ति ही समाज में सम्मान एवं आदर प्राप्त करता 
. है। क्योंकि वे लोग अपने धर्म और उत्तरदायित्व को पूर्ण करते हैं। 
अविवाहित व्यक्ति का समाज में उतना सम्मान नहीं होता है। 
चार पुरूषार्थों की प्राप्ति की दृष्टि से हिन्दू विवाह आवश्यक है। 
पित॒ ञझ्लण से मुक्‍त हेतु पुत्र सन्‍तान को जन्म देना अनिवार्य है। इस 
प्रकार विवाह द्वारा व्यक्ति मृत व्यक्तियों के प्रति अपने कर्तव्यों का 
पालन करने में सफल होता है। 





विवाह के मानक 


विवाह का निधीरण 

दाम्पत्य कर्त्तत्य व अधिकार 

वर में विवाह योग्य योग्यतायें 

वधू के लिये निर्धारित गुण 

वर-वधू के चुनाव की आधुनिक प्रवृतियां 
विवाह की आयु 


विवाह के मानक 





विवाह का निधीरण - 

वर वधू के चुनाव में समय समय पर सामाजिक परिवेश के 
अनुरूप और बदलती मान्यताओं के फलस्वरूप परिवर्तन आता रहा है। 
विवाह के लिये वर वधू का निर्धारण करते समय तात्कालिक सामाजिक 
परिवेश में महत्वपूर्ण भूमिका निभाई है। प्राचीन समय में वर या 


..._ वधू का चुनाव करते समय उसके कुल को अत्याधिक महत्व दिया जाता 


था। वर के लिये ब्रह्मचर्य व्रत विवाह के पूर्व उसका आभूषण था। विवाह 


.. के लिये कुलीन व ब्रह्मचर्य, वर को सर्वश्रेष्ठ माना जाता था। 


वधू के लिये भी कुलीन होना आवश्यक गुण था। इसके 
अतिरिक्त नारी ग्रुणों से सुशोभित होना उसके जीवन का अनिवार्य अंग 
था। प्राचीन धर्माचार्यों ने वर एवं वधू के गुणों की विवेचना विस्तृत रूप 


. से की है। उन्होंने जहां एक ओर वर एवं वधू के लिये आवश्यक गुणों 
...._ को इंगित किया है, वहीं मानव समाज का ध्यान इस ओर भी आकुष्ट 


किया है कि यदि परिवार एवं कुल चरित्रह्ीन या रोगी आदि हो तो ऐसे. ः 


कह .. परिवारों में विवाह सम्बन्ध नहीं करने चाहिये। 


क्‍ कालान्तर में विवाह सम्बन्धों के रूपों में कुरूपता आती गयी। 
..._ बाल विवाह, अधिक आयु का वर और कम आयु की वधू, आदि विवाह 
.. के ऐसे रूप हैं जिनके कारण समाज में क्रान्ति पैदा हुयी और विवाह 
.. के नियमों में भारी परिवर्तन आया एवं अनेक नियमों एवं अधिनियमों 


:..... द्वारा वर एवं वधू के विवाह की न्यूनतम आयु को निर्धारित किया गया। 
हे वैदिक युग में विवाह का निर्धारण माता पिता व ग्रुरुजनों के... 
... द्वारा योग्य कुल व परिवार देखकर कर दिया जाता था। घर के बड़े 
..- बुजुर्गों और गुरूजनों द्वारा निर्धारित यह सम्बन्ध जीवन भर चलते थे 
.. और व्यक्ति इनका निर्वाह सहर्ष करता था। विवाह सम्बन्धों में समाज 
... व धर्म का दखल होने से इन सम्बन्धों की सुन्दरता बनी रहती थी।. 
.... एक दूसरे की कमियों को स्वीकार करते हुये व्यक्ति इन सम्बन्धों का 
निर्वहन हर हाल में जीवन पर्यन्त करता था। इन सम्बन्धों की गरिमा... 
०“ को बनाये रखने के लिये समाज -में धार्मिक नियंमों का नियंत्रण था। का |; 
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विवाह एक पवित्र बन्धन है। दो आत्माओं का मिलन है। 
इसके साध्यंम से लजरे आर जारी मिलेकेर गृहस्थ आश्रम में प्रवेश करते 
हैं किसी भी समाज को सुचारू रूप से चलाने के लिये तथा नैतिक 
मूल्यों को सुदृक बनाने के लिये विवाह अनिवार्य माना जाता है। विवाह 
दाम्पत्य जीवन के शुरूआत की सार्वजनिक घोषणा है। स्वाभाविक है कि 
ऐसे प्रसंग पर सभी को प्रसन्‍नता हो, सभी कूटुम्बीजन सार्वजनिक रूप 
से अपने हर्ष की अभिव्यक्ति करें, इसीलिये हर्षोत्सव के रूप में एक 
संक्षिप्त सा समारोह हर जाति धर्म में ऐसे अवसरों पर मना लिया 
जाता है ।विवाहोत्सव के तरीके अलग-अलग डो सकते है पर हर्षाभिव्यक्ति 
के रूप में यह प्रायः सभी देशॉं-वर्गो में मनाया जाता है। 

क्‍ हिन्दू विवाह की तुलना एक बाधा दौड़ (न#प्ाव8७ २००७) से. 
की जा सकती है। बाधादौड़ का विजेता जिस प्रकार रास्ते की अनेक 
बाधाओं, विषम स्थलों,गहरे गड़छों और ऊँचे ठीलों को पारकर अपने 
लक्ष्य स्थान पर पहुँचता है, उसी प्रकार हिन्दू कन्या के माता-पिता 
पिण्ड,गोत्रजजाति के कठोर प्रतिबन्धों का पालन करते हुये तथा अन्य 
. अनेक बाधाओं का सामना करते हुये बड़ी कठिनता से वर का चुनाव ह 


४» “करे ते: है 


विवाह से पहले वर और वधू की अनेक दृष्टियों से जाँच की 


* क्‍ . जाती है। उनके रूप,गुण,बुद्धि,कुल आदि अनेक योग्यताओं का विचार 
..._ किया जाता है। कुछ विशेष रोग अथवा विकृतियां होने पर उन्हें विवाह 


क्‍ _ के योग्य नहीं समझा जाता। वधू के लक्षणों की परीक्षा पर प्राचीन ह 
ग्रन्थों में बहुत बल दिया गया है। मध्यकाल से विवाह में ज्योतिष 


.. सम्बंधी विचार प्रबल होने लगे। वर वधू का गोत्र और कुल देखने के _ कर 


..._ साथ उनके ग्रर्डहों और नक्षत्रों के गुणों,नाड़ी, कूट आदि का खूब विचार | 
... होने लगा। कुछ ० 
क्‍ इन शर्तों या प्रतिबन्धों के विषय में यह बात स्मरण रखनी 


हा चाहिये कि इनका पालन करना अच्छा समझा जाता है, परन्तु इनको भंग 
.. करते हुये यदि कोई विवाह कर ले तो वह अवैध नहीं माना जाता है। 


हिन्दू विवाहों में वर और वधू के चुनाव में बड़ी कठिनाइयों | 


..... का सामना करना पड़ता है। लड़के तो फिर भी कुछ देर तक अविवाहित..- 
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रह सकते है किन्तु कनन्‍्याओं का विवाह जल्द करना होता है। कन्या के 
पिता को वर दूढ़ने और उसे सनन्‍्तुष्ट रखने में जितनी कठिनाइयाँ उठानी 
.. पड़ती हैं उन्हें भ्रुक्त भोगी ही जानते हैं। एक ग्रामगीत में यह बिल्कुल 
. ठीक कहा गया है कि जिस के घर में क्वांरी कन्या हो भला उसे कैसे 
नींद आ सकती है। इन कारणों से हिन्दू घरों में कन्या के जन्म पर 
बहुत दुःख मनाया जाता है 26 

वर-वधू के निरवाचन में एक निश्चित सीमा 


.. तक वर और कन्या का उत्तम कुल और परिवार का होना आवश्यक 


माना जाता है। दोनों पक्षों के लोग एक दूसरे के कुल की यूचना प्राप्त. 
करके,गोत्र मिलाते हैं तथा कुल की उत्तमता एवं चारित्रिक मूल्यों का 
आकलन एवं मूल्यांकन किया जाता है। जब दोनों पक्ष एक-दूसरे पक्ष 
के कुल और विशेषताओं के विषय में आश्वस्त तथा सन्तुष्ठ हो जाते 
...._ थे, तब विवाह की व्यवस्था की जाती थी। आश्वलायन का कथन हडै 
... कि सर्वप्रथम मात और पित॒ दोनों पक्षों से कल की परीक्षा करनी 
: चाहिये। क्‍ 

इस विषय में मनु के अनुसार उत्तम व्यक्ति को उत्तम व्यक्ति 


.... के साथ डी विवाह सम्बंध का आचरण करना चाहिये। कुल को उत्कर्ष 


तथा चरम बलिन्दु की ओर ले जाने के लिये अधम एवं नीच कुलों का 
.. परित्याग करना चाहिये। क्‍ 
.._ जैसा कि मनु ने कहा है कि - क्‍ 
४ “डीनजाति स्त्रियं मोहादुद्डहन्तो द्विजातयः। 

कुलान्येव नवन्त्याशु संसतानानि शूद्रताम्‌ ।। 

क्‍ शूद्रावेदी पतत्यत्रेरूथ्यतनस्य च । 
शानकस्य सुतोत्पत्या तदपन्यतया भ्रुगो: ॥॥7757 पर 
जो द्विज मोहवश हीन जाति (शूद्र) की कन्या से. 


हक विवाह करते हैं वे सन्‍तान रहित अपने वंश को शीघ्र शूद्ध बना देते है। 
.. शूद्वा से विवाह वाह करने वाला ब्राह्मण पतित होता है। यह अतञ्रि और उतथ्य 


.. पुत्र गौतम का मत है। शूद्रा से पुत्र उत्पन्न करने पर क्षत्रिय, क्षत्रियत्व... 


हे .. से गिर जाता है, यह शौनक का मत है। इसी प्रकार शूद्रों से सन्‍तान है 
ः होने से वैश्य भी पतित होता है। ऐसा भ्षुटतु का मत है 
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.. मनु के अनुसार- क्‍ 
क्‍ शूद्रा शयनमारोप्य ब्राह्मणों यात्यधोगतिम्‌ | 
जनयित्वा सुतं तसया ब्रह्मण्यादेव हीयते ।। 
देवपिनज्न्यातिथेयानि याति तत्प्रधानानि यस्य तु। 
नाश्नन्ति पितृदेवास्तनन न स्वर्ग स गच्छति 76 
ब्राह्मण शूद्रा के साथ शयन करने से नरक को जाता है और 
उससे पुत्र उत्पन्न करके ब्राह्मणत्व से रहित हो जाता है। विवाहिता शाद्वा 
के हाथ का बनाया हुआ हव्य और कव्य, देवता-पितर गृहण नहीं करते | 
शूद्रा पति ऐसे आतिथ्य से स्वर्ग भी नहीं पाता | विष्णु-पुराण के अनुसार 
ब्राह्मण का केवल कुल ही देखना चाहिये। समाज में कुल और कूटुम्ब 
का महत्व कमशः बढ़ता जा रहा है एवं कभी-कभी तो शास्त्राकारों ने 
कुल और वंश को विद्या और ज्ञान से भी बढ़कर उत्कृष्ट माना है। 
 ऋग्वैदिक काल में जाति प्रथा,वंश और कुल में रूढ़िवादिता 
उतनी अधिक नहीं थी जितनी कि सूत्रकाल में। कुल और वंश का 
जीव-वैज्ञानिक दृष्टि से भी अधिक महत्व है। 
. याज्ञवल्क्य का मत है - 
क्‍ “दशपुरूषै विरज्याता छेतज्रियाणय माहकुलात्‌”” 
बौद्ध साहित्य से पता चलता है कि सगोत्र विवाह समाज में होते 
- थे। शाक्य अपने ही कुल में अपनी कन्याओं का विवाह करते थे। 


हर महावीर की पुत्री का विवाह भी उनकी बहन के पुत्र जामालि के साथ 


सम्पन्न हुआ था। समाज में प्रणय विवाहों तथा अन्तः्वर्ण विवाहों के 


. भी उल्लेख मिलते हैं। उदयन तथा वासवदत्ता का विवाह प्रणय विवाह 


का उदाहरण है। कौशल के राजा प्रसेनजित ने एक माली की कन्या से 
. विवाह किया था। बौद्धसाहित्य से पता चलता है कि राजा तथा कुलीन 


.... वर्ग के लोग बहुर्विवाह करते थे। महावग्ग जातक में कहा गया है कि 


मगध नरेश विम्बसार की पाँच सौ रानियाँ थीं।“* ः 
“सूजकाल में कुल तथा वंश के सम्बंध में विभिन्‍न प्रकार की 
विचार धारायें थी, इसलिये अन्तर वर्ण विवाह पर प्रतिबन्ध लगा दिया 


गया था। गृहयूत्र एवं धर्मयूत्रों में भी विभिन्‍न प्रकार कार के कुल और वंशों 
.._ का वर्णन है। गोभिल गृहयूत्र में कुलीन एवं उत्तम चरित्र की पत्नी को 
मा : श्रेष्ठ माना गया है। विवाह एक पवित्र बन्धन माना जाता था। वशिष्ठ हर. 
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_ धर्मयूत्र में पुनर्विवाह का वर्णन है, परन्तु यूजकारों का नारी के प्रति 
दृष्टिकोण परिवर्ती स्मृतिकारों की अपेक्षा अधिक उदार था। वशिष्ठ किसी 
भी परिस्थति में पत्नी त्यागने की अनुमति नहीं देते थे। कुलीन एवं 
उत्तम चरित्र की पत्नी प्रत्येक परिस्थति में अपना जीवन उत्तम एवं 
चारित्रिक रखती थी। 

*महाकाव्य काल में स्त्रियों की दशा वैदिक काल की अपेक्षा 
... हीन थी। महिलायें शिक्षित, कुलीन और संस्कारवान्‌ होती थी। उच्चवर्ग 
. की महिलायें पर्याप्त शिक्षित होती थी। रामायण कालीन समाज में 
कौशल्या और तारा जैसी नारी उच्च एवं कुलीन संस्कार वाली थीं। इन 
नारियों को ““मंत्रविद्‌? कहा गया है। महाभारत में द्रौपदी को “पंडिता? 
कहा गया है, क्योंकि वह कुलीन, संस्कारित एवं उत्तम चरित्र वाली 
महिला थी। द्रौपदी युधिष्ठिर तथा भीम से शास्त्रार्थ करती थी। 

.. भारतीय नारी आज भी उस प्राचीन गुणों को धारण किये 
हुये है, जिनके द्वार अतीतकाल में समाज के झमग्र विकास में उसने 
अपना योगदान दिया था। यद्यपि यह तेजस्विता, कुलीनता एवं उत्तमता 


... आज धूमिल पड़ गयी है तथापि यदि उस मलीन आवरण को हटा 


दिया जाये तो नारी सत्ता अपनी महत्ता को रामायण कालीन कलीनता,. 


...._ महाभारत कालीन शअ्रेष्ठता के समान चरितार्थ कर सकती है। 


प्राचीन धरम्माचार्यों ने स्त्रियों को कलीन एवं संस्कारवान 


हे बनाने के लिये यज्ञोपवीत,गायत्री आराधना और वेदाध्ययन के स्पष्ट: 


आदेश दिये हैं। विदुषी महिलाओं से उत्पन्न सन्‍तानों ने उच्च कुल और 


.... उत्तम वंश को अपनाकर ज्ञान और पांडित्य के मार्ग के द्वारा हमेशा. 


समाज को मार्ग दर्शन दिया है। 
द “प्राग्मीर्ययुगीन समाज में क्षत्रिय वर्ण को ब्राह्मण की अपेक्षा 
. सामाजिक व्यवस्था में उच्चतर स्थान प्राप्त था। ब्राह्मणों के समान 
क्षत्रियों को भी अपनी रक्‍त शुद्धि पर गर्व था। कपिल वस्तु के शाक्य 
.._ ने अपने कुल की कन्या का विवाह कौशल नरेश प्रसेजनजित के साथ 
- करने से इन्कार कर दिया तथा बदले में दासी की पुत्री को भेज दिया 


.. जो अन्तोगत्वा उनके विनाश का कारण सिद्ध हुआ था।३० 
.-... अल्तेकर का मत है कि “चन्द्रगुप्त प्रथम के अभ्युत्थान का... 
.._ मुख्य कारण लिच्छवियों के साथ विवाह वाह सम्बन्ध थे क्‍ 
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क्‍ *चन्द्रमुप्त प्रथम के लिच्छवियों के साथ सम्बंध का ज्ञान 
. प्रयाग प्रशर्ति और मुद्राओं दोनों से होता है। चन्द्रजुप्त का कुमारदेवी 
के गा डेप पुत्र समुद्रगुप्त अपने को “लिच्छवि दौछित्र?ः कहलाने 
में गौरव का अनुभव करता था।* क्‍ क्‍ 

गुप्त काल में कुल एवं वंश का बड़ा महत्व था। इसी प्रकार 
 खुधाकर चढ्टोपाध्याय ने प्रतिपादित किया है कि कुमार देवी राजकन्या 
न होकर सामान्य लिच्छवी कुमारी थी। कुमार देवी का पितृकुल 
समुद्रगुप्त के अधीनस्थ नेपाल में था। प्राचीनकाल में किसी जाति की 
प्रतिष्ठा उसकी प्राचीनता की अपेक्षा कुलीनता पर अधिक निर्भर रहती 
थी। 


दाम्पत्य कर्तव्य व अधिकार - 
विवाह संस्कार द्वारा पति-पत्नी एक यूत्र में आबबद्ध हो 
जाते हैं। पत्नी, पति के घर में चली जाती है और पति के साथ 
मिलकर गृहकार्यो .का संचालन करती है। इस अवस्था में दोनों के 


_ एक-दूसरे के प्रति कुछ कर्तव्य और अधिकार उत्पन्न हो जाते हैं। यह -... 


... स्मरण रखना चाहिये कि प्राचीन काल में हिन्दू समाज में कर्तव्यों पर 
.. अधिक बल दिया गया था और आजकल अधिकारों की जोरदार माँग 


. की जाती है, अतः प्राचीन धर्मशास्त्रों में पति-पत्नी के और विशेषत 


. पत्नी के कर्तव्यों की चर्चा अधिक है और अधिकारों की कम। हिन्दू 


.. स्त्रियों की स्थिति गिरने से पूर्व वैदिक युग में पति-पत्नी के अधिकार क्‍ 


तुल्य थे, विवाह के बाद नववधू घर की रानी हो जाती थी। किन्तु दूसरी 
. से पांचवी सदी के बीच बनने वाली व्यासस्मृति ने उसे नौकरानी काल] का 


... दजी दिया।३४ 


'.. वैदिक युग में स्त्रियों को अधिक महत्ता मिली क्योंकि उस 


का समय अनार्यों के साथ संघर्ष था, अतः राजनैतिक दृष्टि से सन्‍्तानों की 
.. बहुत अधिक कामना की जाती थी। ऋग्वेद में 0 पुत्रों को पैदा करने 
. की भावना प्रकट की गयी है। स्त्रियां पुरूषों के प्रत्येक कार्य में 
. सहायक होने से समाज का अत्यन्त उपयोगी अंग थीं। सन्‍्यास तथा 


: त्यागवाद के विचारों के प्रबल न होने से विवाह वाह एक आवश्यक कर्तव्य 


.. समझा जाता _था। स्त्रियों के शिक्षित एवम्‌ सुसंस्कृत होने के कारण हा 


विवाह में उनकी इच्छा तथा अधिकारों का पूरा ध्यान रखा जाता था।. 
हनन कारणों से पति-पत्नी के अधिकारों में उस समय बड़ा वैषम्य नहीं 
था। पत्नी घर की रानी थी। और पति का कोई यज्ञ या धार्मिक कार्य 
पत्नी के बिना पूर्ण नहीं हो सकता था।33 क्‍ क्‍ 
क्‍ हिन्दू शास्त्रों में पति की अपेक्षा पत्नी के कर्तव्यों पर अधिक 
बल दिया गया है, किन्तु महाभारत इसका अपवाद है। महाभारत में 
. हमें पति-पत्नी के सम्बंधों के संधिकाल का धुंधला-सा चित्र मिलता है। 
.... इसमें यदि पति द्वारा पत्नी से कुछ कर्तव्यों की आशा की जाती है तो 
... पत्नी, पति से भी उसके कर्तव्यों के पालन की मांग करती है 


...._ वर में विवाह योग्य- योग्यतायें - 
जो कन्या के गृहस्थ जीवन की सफलता-विफलता बह्लुत कुछ 
पति की चारित्रिक, शारीरिक, नेतिक,मानसिक, मनोवैज्ञानिक एवं बौद्धिक 
स्थिति के ऊपर निर्भर करती है। यही कारण है कि आज की भाति 
प्राचीन काल में भी वर के बिषय में विभिन्‍न बार्तें स्थिर करने के 
पश्चात्‌ ही संरक्षक उनके साथ अपनी कन्या का विवाह करते थे। ऋग्वेद 


“में ऐसे उदाहरण मिलते है जब वर के असन्तोषजनक होने पर माता 
.... उसके साथ अपनी कन्या का विवाह करने में आपत्ति करती थी। 


,  ब्रह्मचर्य :- वर की सबसे बड़ी योग्यता यह होनी चाहिये कि वह 


... अखण्ड ब्रह्माचारी हो। बौधायन कन्या के पिता को स्पष्ट रूप से यह 
.... सलाह देता है कि वह उस व्यक्ति को अपनी कन्या का दान करे,जिसका 
..._ ब्रह्मचर्य व्रत भंग न हुआ हो। मन्रु तथा याज्ञवल्क्य ने वर के अखण्ड 
..._ब्रह्माचर्य के नियम का वर्णन किया है। ब्रह्मचर्याश्रम विद्याध्ययन के लिये क्‍ 
कम "है गृहस्थ के झंझट विद्याध्ययन में बाधक होते हैं| अतः विद्याध्ययन के 
जम बाद ही विवाह हो, इस नियम की रक्षा के लिये यह व्यवस्था की गयी 
. थी कि वर का ब्रह्मचर्य अखण्डित डोना चाहिये।किन्तु बाद में बाल 
.... विवाह का प्रचलन होने पर यह शर्त बिल्कुल व्यर्थ हो गयी।. 
का . “उत्तर वैदिक काल में बाल विवाह नहीं होते थे। बहुविवाह 
... तथा विधवा विवाह प्रचलित थे।मैत्रायणी संहिता में मनु की दस | 
.... पत्नियों का उल्लेख है” इस काल में ब्रह्मचर्य के गुणों में गिरावट ल्‍ 
7 आयी । की 
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 'सूत्रकाल में वर्ण व्यवस्था के साथ-साथ व्यक्ति के जीवन को 
नियमित किया गया तथा इस काल में अन्तःवर्ण विवाह पर प्रतिबन्ध 
लगा दिया। 

““महाकाव्य काल में बाल विवाह नहीं होते थे। समाज में बहु 
विवाह तथा अन्तर्जातीय विवाह का प्रचलन था। उच्च कुल के लोग 
अनेक पत्नियाँ रखते थे। क्षत्रीय कुलों में विवाह स्वयंवर प्रथा द्वारा होते 
_थे। “नियोग की प्रथा प्रचलित थी। पति के नपुसंक तथा रूग्ण होने 
' घर पत्नी पर-पघुरूष के साथ सनन्‍तान उत्पत्ति कर सकती थीं अथीत 
ब्रह्मचर्य में काफी गिरावट आयी। 

मौर्य वंश में कोई भी व्यक्ति अपनी जाति के बाहर विवाह कर 
सकता था। प्रेम विवाह के लिये लड़कों की आयु 46 वर्ष तथा कनन्‍्याओं 
के लिये 2 वर्ष होती थी। वर का ब्रह्मचर्य जीवन बहुत ही कम समय 
में समाप्त हो जाता था। 
2- कल :- यम स्मृति में वर के लिये सात आवश्यक गुण बताये है 


 कुल॑ च शीलं च वपूर्वयश्च विद्यां च वित्त॑ च सनाथतां च। 
.... एतान्‌ गुणान्सप्त परीक्ष्य देया कन्या बुथैः शेषमचिन्तनीयम्‌ || 


ले वर का कुल उत्तम होना चाहिये। यह समझा जाता है कि 
.. उत्तम कुल में जन्म लेने के कारण व्यक्ति वंश-परम्पय के द्वारा कुछ 
विशेषताओं को प्राप्त करता है और कुछ गुणों को वह अपने कुल के 
.. उत्कृष्ट एवं सभ्य वातावरण द्वारा उपार्जित करता है, अतः विवाह में 
 कुलीनता के ग्रुणों को बहुत महत्व दिया जाता है। आपस्तम्भ गृहयूत्र 


... एक विशेष विधि के अनुसार वर-वधू के कुल की परीक्षा करने का 


पे .. विधान करता है। इस पूर्व निर्दिष्ट विधि का संकेत आपस्तम्भ गृहयूज्न ह 


... की ओर है। यह राजसूय यज्ञ में चमस ग्रहण करने के योग्य ब्राह्मणों 


.. का वर्णन करती है इसके अनुसार वर के माता और पिता दोनों ओर 
..._ से दस कुलों तक ऐसे होने चाहिये जिनमें विद्या, तप और उत्तम कर्म 
कराये जाते हों, अथवा दस पीढ़ी तक जो शुद्ध ब्राह्मण वंश के हों। कुछ. 
. लोगों की सम्मति में पिता की ओर से ही केवल ऐसी दस पीढ़ियों वाले 


.. हों। मनु ने उत्तम कुल में विवाह करने के लाभ और हीन कुल में 


.._ विवाह करने की हाानियों का स्पष्ट बा 


मनु के अनुसार - 
उत्तमैत्तमैर्नित्यं॑ सम्बन्धानाचरेत्सह । 
निजीषु कुलमुत्कर्षम धमान धमास्त्यजेत्‌ | 75 द 
अर्थात्‌ अपने वंश की उन्नति करने की इच्छा रखने वाला 
पुरूष अच्छे कुल शील विद्या आचार वालों के साथ (विवाहादि) संबंध 
करे, पर नीचों के साथ कभी संबंध न करे। 
याज्ञवल्क्य ने भी महाकुल या श्रेष्ठ कुल पर बल दिया है। 
- हारीत कुल पर बल देने के कारण को स्पष्ट करता हुआ कहता है कि 
क्‍ सन्‍तान माता: पिता के गुणों वाली होती है। हर्षचरित में प्रभाकरवर्धन 
ने यशोवती से कहा है कि वर में अन्य गुण रहते हुये बुद्धिमान व्यक्ति 
. कुल को डी देखते हैं। कुल का विचार करके ही उसने “'सकलभ्रुवननमस्कृत”? 
मौखरीवंश के ग्रह॒वमी को अपनी कन्या देने का विचार किया था। कुल 
... के विचार से, मध्य काल में बंगाल में कुलीन ब्राहमण प्रथा का जन्म 
.. हुआ और लोग अपने कौलीन्य की रक्षा के लिये एक ही कुलीन ब्राह्मण 


.. के साथ अनेक कन्याओं की शादी करने लगे। 


शादी होने के पूर्व वर के कुल के सम्बंध में जानकारी की 


.. जाती थी। विवाह से पूर्व वर को देखने की प्रथा थी।कुलीनता का 
... इतना महत्व होते हुये भी मनु ने पुरूष को यह छूट दी है कि यदि 


स्‍त्री रतन की तरह श्रेष्ठ हो तो उसे नीच कुल से भी ग्रहण कर लेना 
चाहिये | 


.. मनु स्मृति के अनुसार- 


अद्धधान: शुभा विद्यामाददोतावरादपि | 
_ अन्त्यादापि परं धर्म स्त्रीरत्नं दुष्कुलादपि | 76 
अर्थात्‌ उत्तम विद्या को नीच से भी लेना चाहिये चाण्डाल से 


जी मोक्षधर्म की शिक्षा लेनी चाहिये और नीच कुल से भी मोक्षधर्म की. 


._ शिक्षा लेनी चाहिये और नीच कुल से भी रत्न को लेना चाहिये” 


..._ “अथर्ववेद में घुन्नी के लिये खुवर प्राप्त करने हेतु कतिपय मन्‍्हत्रों 
का उपयोग किया गया है। अश्वलायन श्रौतसूत्र में कुल स्थिति पर 


० जाल अधिक बल दिया गया है इसके अनुसार वर उस कुल का होना . | 
..._ चाहिये जो माता और पिता दोनों पक्षों से विद्या,तप,पुण्य एवं रक्‍त शुद्धी 


...._ के लिये दस पीढ़ियों से प्रतिष्ठित हो। 
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इस प्रकार की धारणा का मुख्य कारण यह था, कि लोगों में. 
दृढ़ धारणा थी कि सन्‍तान कुल के गुण व अवमगरुण को अपनाती है। 

मनु के अनुसार उत्कृष्ट (श्रेष्ी अभिरूप (सुन्दर) और योग्य 
वर मिल जाये तो कन्या की अवस्था विवाह योग्य न होन पर भी 
विवाह कर देना चाहिये। 
क्‍ .._“उत्कृष्टायाभिरूपाय. वशाय सदृशाय चा. 

अप्राप्तामपि तां तस्मै कन्या दद्यादथाविधि || 

क्‍ अथीत्‌ स्वजातीय उत्तम कुल और सुन्दर वर प्राप्त हो जाये 
तो विवाह करने योग्य कन्या का विवाह यथाविधि कर देना चाहिये।. 

कुल(वंश), शील (उत्तम चरित्र), सुन्दरता,यश विद्धता, वित्त जैसे 
सात गुण वर के लिये आवश्यक माने गये हैं। धर्मशास्त्रों ने वर के. 
लिये उसका अखण्ड ब्रह्मचारी होना भी एक गुण स्वीकार किया है। जो 
 सम्भवतः उसे प्रधान गुण के रूप में था। उसे चरित्र गुण,वैशिष्टय का 
प्रमाण उसका ब्रह्मचर्य माना गया है। 


बुद्धि और गुण :- वर बुद्धिमान और गुणवान होना चाहिये। आपस्तम्ब 


न  गृहसूत्र कहता है कि कन्या बुद्धिमान,वर को देनी चाहिये। बौधायन 
धर्म-सूत्र के अनुसार कन्या गुणवान वर को देनी चाहिये। कालिदास ने... 


अभिज्ञान शाकुन्तलम में गुणवान वर को कन्या देने का समर्थन किया 
. है। मनु कन्या ग्रुणवान वर को देने पर बहुत बल देता है। 
.... मनु के अनुसार - 
काममामरणात्तिष्ठेद्गुहे कन्यर्तुमत्यपि | 
नचैवैना प्रयच्छेत्तु मुणहीनाय कहर्लिचित्‌ | 


.. अथीत्‌ ऋतुमती होते हुये भी कन्या का आजीवन पिता के घर में. 
अविवाहित रखना श्रेष्ठ है, किंतु मूर्ख,गुणहीन वर के साथ कभी उसका 


... ब्याह न करे। 


“इसके अतिरिक्त वर के स्वभाव.,स्वास्थ्य,धन,यश आदि अनेक गुर्णों 


... को पुराने जमाने में देखा जाता था और आज भी देखा जाता है। यम यह 
ने कुल शील, शरीर,यश, विद्या , धन, माता-पिता तथा अन्य सम्बन्धियों 
... का डोना, ये सात मुख्य गुण बताये है। बृहद्ूपराशर में वर के आठ गुण 
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बताये है, किन्तु वे यम से भिन्‍न है। ये गुण इस प्रकार कै-जाति,ज्ञान, 
यौोवन,शक्ति,स्वास्थ्य, (मित्रादि की ) सहायता,उच्च॑ आकाक्षार्यें और धन। 
4- स्वास्थय :- वर को तरूण और रोगमुक्‍त होने पर बहुत बल दिया 
गया है और यह स्वाभाविक भी है। आपस्तम्ब धर्मयूत्र में वर की 
योग्यताओं में आरोग्य होना आवश्यक बताया गया है। मनु ने विवाह 
में जिन दस कुलों का निषेध किया है उनमें अधिकाश विभिन्‍न रोगों 
से पीड़ित है। याज्ञवल्क्य भी संकामक संचारी रोग वाले महाकुल में 
विवाह की अनुमति नहीं देता है। कात्यायन उन्‍्मत,कुष्ठी,नपुसंक,काने, 
अन्धे,मिरगी वाले वर को कन्या न देने का परामर्श देता है। विवाह के 
सम्बंध मे कुलशील,विद्या तथा स्वास्थय अधिक परीक्षणीय है। 
ह मनु यह समझता था कि जिन काुलों में कुछ बीमारियाँ 
पायी जायें उनमें कभी सम्बंध नहीं करना चाहिये। मनु ने स्पष्ट रूप 
से सब लोगों को चेतावनी देते हुये कहा है कि रोग वाले दस प्रकार 
के कुलों में गौ,भेड़, बकरी, धन-धान्य से परिपूर्ण होने पर भी विवाह 
... सम्बंध न करें। 
... मनु के अनुसार - क्‍ 
ः महान्त्यपि सम्ृद्धानि गोजाविधनधन्यातः । 
स्त्रीसंबंधे दशितानि कुलानि परिवर्जयेत्‌ ॥॥ 
हीनक्रियं निष्पुरूषं निश्छदो रोमशर्शसम्‌ | 
क्षय्यामयाव्यपसमापिश्वत्रि कुष्ठिजानि च।। 
नोद्डहेत्कपिलां कन्यां नाधिकांगी न रोगिणीम्‌ | 
नालोमिका नातिलोमां न वाचाटा न प्रिंगलाम्‌ | 39 


_ अथीत्‌ गाय, बैल, भेड़ और धन-धान्य से पूर्ण धनी होने पर 


...._ भी नीचे लिखे कुलों में संबंध न करें। जो कियाहीन हो, जिनमें पुरूष... 
.... संतति-न होती हो, जो वेद के पठन-पाठन से रहित हों, जिनमें स्त्री 
.. पुरूष के शरीरों पर बहुत और लंबे केश हो, जिनमें अर्श बवासीर , 


है क्षय (राजयक्ष्मा),मन्दाग्नि, मृगि, श्वेत दाग और कुष्ठ रोग जैसे रोग 


बा होते हैं। जिस कन्या के बाल भूरे हों, जिसमें अधिक अंग हो, (जैसे. कक 
... हाथ -पैर में अधिक अंग्रुलियां हों)जो बहुत बोलने वाली हो, जिसकी... 
हे ै .. आंखें पीली हों उसके साथ ब्याह न करे। द 
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5- आयु - वर की अन्य योग्यताओं के परीक्षण के साथ उसकी आयु 
का भी परीक्षण होना आवश्यक हैं। लिंग पुराण को उद्बत करते हुये वीर 
मित्रोदय का यह कथन है कि पहले वर की आयु का परीक्षण होना 
चाहिये। आयुद्दीन मनुष्य के अन्य लक्षणों का क्‍या लाभ है। यसूज्रकाल 
में भी विवाह की आयु 25 वर्ष थी। गुप्त काल में विवाह की आयु 
।5-4 6 वर्ष निरधीरित की गयी थी। 

6- पुसंत्व :- याज्ञवल्क्य ने वर की पुंसत्व परीक्षा पर अधिक बल दिया 
है। वर के पुंसत्व की जाच बलपूर्वक की जानी चाहिये (यत्नान्‌ परीक्षित 


द पुस्तवे) । 


विवाह से पूर्व वर की पुंसत्व परीक्षा का उद्देश्य यह था 


.. कि पति-पत्नी का दाम्पत्य जीवन सुखी रहे । वर के पुंसत्व से कुल 


अथवा वंश की अभिवृद्धि सम्भव थी। महढ्ाकाव्य काल में पुरूष नपुसंक 
होने पर स्त्री अन्य पुरूष से सन्‍तान पैदा कर सकती थी। 
7- शारीरिक लक्षण :- वर में शारीरिक लक्षणों को भी देखना चाहिये। 


.._ वीरमित्रोदय ने इन लक्षणों का बहुत विस्तार से वर्णन किया है। ये 


लक्षण शारीरिक स्वास्थ्य,सौभाग्य एवं आयु के यूचक होते हैं। उदाहरण 
जिनके दाँत,नख, केश,त्वचा, और अंगुलियों के पोर यूक्ष्म होते हैं, वह 


- दीर्घजीवी माना गया है। माथा,कन्धा, नाक, छाती उन्‍नत या ऊँची उठी 


.. होनी चाहिये। कनिष्ठ अंगुली के नीचे से यदि अविच्छिनन्‍न रेखा हथेली 
.. के मध्य में आती है तो 80 वर्ष की आयु होती है, और कनिष्ठा के. 
_पोर अनामिका के पोर से बढ़ जाये तो पुरूष 00 वर्ष तक जीने वाला 


5 होता है। यदि कनिष्ठा के तथा अनामिका के पोर बराबर होते है तो 
. आयु 80 वर्ष की डोती है। यदि बराबर न हो तो 7० वर्ष की, और... 
पोर से आधी हो तो 60 वर्ष । किन्तु. वर की अपेक्षा कन्या में इस... 


प्रकार के लक्षण विशेष रूप से देखे जाते है। द 
हे वर के गुणों की जांच कई बार स्वयंवर में कोई शर्त स्ख कर 
... की जाती है। राम और अर्जुन ्जुन के बल की परीक्षा इसी प्रकार हुई थी। 
7 कई बार वर को अनेक प्रलोभन देकर उसके प्रेम की परीक्षा की जाती 
.._ थी । इसका सबसे सुन्दर उदाहरण अष्टावक की कथा है। अष्टावक ने. 
हे  वदान्य ऋषि की कन्या सुप्रभा का पाणिग्रहण करना चाहा। ऋषि ने उसे 


उत्तर दिशा में भेजा जहा उसे अनेक सुन्दरियाँ मिलीं। वह् उनके 

प्रलोभन से बचकर जब वापस लौट आया तभी वदान्य ने अष्टावक से 

अपनी कन्या का विवाह कराया ।॥९ 

8- वित्त समता :- महाभारत में विवाह के सन्दर्भ में ऐसा उल्लेख है कि 

विवाह के समय वर व वधू पक्ष समान स्तर के हों गृहस्थ जीवन की 

सफलता के लिये यह आवश्यक था कि वर -वधू में वित्त की समता 

हो।ः द क्‍ क्‍ 

आओ स्टर्नबैक ने विभिन्‍न स्मृतियों के आधार पर वर के निम्नलिखित 

गुण बताये हैं- 

।. अपना ही वर्ण रखने वाले (एसवर्ण,सदृश) कुल का होना, 

धनी होना 

मा-बाप तथा अन्य संरक्षक सम्बन्धियों का होना (सनाथता) 

'उत्तमचरित्र (शील) तथा शूर, उत्कृष्ट स्थिरमति, बुद्धिमान होना 

विद्वान तथा पढ़ा लिखा (श्रोत्रिय,पंडित) होना, 

सुन्दर (अभिरूप मनु 9/88) होना, 

7. बड़े परिवार वाला डोना। 

. उदार (दाता) तथा दयालु (दयासागर) होना। 

9. आनन्दोपभोग का प्रेमी होना, जनप्रिय,शिष्ट होना। रे 
प्राचीन भारतीय धर्मयूत्राकारों ने वर के गुणों के अतिरिक्‍त 

उनके विभिन्‍न अवग्गुणों की भी चर्चा की है जिनके आधार पर उनके 

साथ कन्या का विवाह वर्जित बताया गया है। 

है वर के पागल होने को कात्यायन व नारद ने दोष माना है। 

.. पागलों को प्रायः सभी देशों में दीवानी अधिकारों से वंचित रखा जाता 

.. है। “इंग्लैण्ड में पागल के विवाह को अवैध समझा जाता है”... 

.. किन्तु वर्तमान समय में अदालतों ने हिन्दुओं में पागल के 
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हा विवाह को अवैध नहीं माना? | 


श्री गुरूदास बनर्जी ने अदालतों के निर्णय से बड़े पुष्ट प्रमाणों 


... के आधार पर असहमति प्रकट की है। उनका कहना है कि विवाह में 
.. कन्या का दान किया जाता है। पागल व्यक्ति या जन्मजात मूर्ख व्यक्ति 


. में जब बुद्धि का सर्वथा अभाव है तो उसका कन्यादान ग्रहण करना या... 
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..._ न करना कोई अन्तर नहीं रखता,इस अवस्था में इस विवाह को विवाह 
नहीं माना जा सकता। 
. मनु के अनुसार - 
उनन्‍मतं पतितं क्लीवमबीजं पापरोणिणम्‌ | 
न ॒त्यागोडस्ति द्विषन्त्याश्व न च दायापवर्तनम्‌ | 7 
अथीत्‌ यदि पागल,पतित-नप्रुसंक,अबीज या कुष्ठ रोग आदि 
पाप रोगों में युक्त पति की स्त्री सेवा न करे तो उसका त्याग भी न 
. करे। ्््िः 
हिन्दू समाज मेँ गूंगों,बहिरों,तथा असाध्य रोगों से पीड़ित 
व्यक्तियों को भी विवाह का अधिकार है उनका विवाह अवैध नहीं समझा 
जाता | द द 
प नप्ुसंकता को नारद और कात्यायन दोनों ने वर का दोष माना है, 
._ किन्तु मनु और याज्ञवल्क्य की सम्मति ऐसी प्रतीत नहीं होती। नपुसंक 
_ व्यक्तियों के यदि अपने पुत्र नहीं होते थे तो वे नियोग से पुत्र उत्पन्न 
करवा सकते थे और ये पुत्र अन्य सभी प्रकार के पुत्रों की भाँति पिता 


की सम्पत्ति का हिस्सा लेते थे। मनु यद्यपि नपुसंक लोगों के विवाह... 
... पसन्द नहीं करता था तथापि यदि कभी उन्हें विवाह की इच्छा हो, उसी... 


: दशा में मनु उन्हें नियोग की अनुमति देता है। परन्तु वर्तमान समय 
क्‍ में चिकित्सा विज्ञान ने परखनली शिशु की व्यवस्था कर दी है। 


... परिवेदन - क्‍ 
क्‍ प्राचीन काल में बड़े भाई के विवाह से पहले छोटे भाई के 
..._ विवाह या परिवेदन को महापाप समझा जाता था। अर्जुन ने द्रोपदी के 
.. साथ विवाह करने से इंकार किया था, क्योंकि उसके दोनों बड़े भाइयों हु 
:. युधिष्ठिर और भीम के विवाह नहीं हुये थे। द्रौपदी के साथ पाँचों 
पाण्डवों का आयु के कम से विवाह हुआ। विवाह डोने पर इसी नियम 
_ के कारण पाँच पाण्डव आयु के कम से पाँच दिनों में द्रोपदी के पास 


गये इसे शास्त्रीय परिभाषा में परिवेदन कहते है। गौ0धर्म सूत्र तथा हो मा 
आपस्तम्भ धर्मयूत्र बड़े भाई के विवाह से पहले अपना विवाह... ः 


(परिवेदन) करने वाले छोटे भाई (परिवेत्ता) को आद्ध में बुलाने योग्य 
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. नहीं समझते । विष्णु धर्म सूत्र परिवेदन की गणना उपपातकों में करता 
है 7१ वास्तव में परिवेदन में पाप का विचार बहुत प्राचीन है और तैतरीय 
ब्राह्मण में दी गयी एक कथा के अनुसार मनुष्यों में पापियों की एक 
कमबद्दध श्रृंखला है। इन पापियों में परिवित्ति (अविवाहित बड़ा भाई) और 
 परिवेत्ता (विवाहित छोठा भाई) की गणना की गयी है ।* वशिष्ठ धर्मसूत्र 


.... में पापियों की गणना में परिवेत्ता और परिविनज्ञि दोनों गिनाये गये है।. 


द .... कुछ अवस्थाओं में सूत्रकार परिवेदन को पाप नहीं मानते और 
छोटे भाई को बड़े भाई से पहले विवाह की अनुमति प्रदान करते हैं। 
गौ0०धर्मयूज़ कहता है कि यदि बड़ा भाई विदेश चला जाये तो छोटा 2 


. वर्ष प्रतीक्षा करके अग्न्याधान करे तथा कन्या के साथ विवाह करे। कुछ 


. लोगों का मत है कि वह छ: वर्ष ही प्रतीक्षा करे। हरिदत्त ने इस यूत्र 
पर वशिष्ठ का मत उद्धुत किया है कि 8,40 या १2 वर्ष प्रतीक्षा न 
करने वाला पापी होता है, 2 वर्ष तक उसकी प्रतीक्षा करना नन्‍्याथ्य 


. है |45 


अत्रिसंहिता बड़े भाई के नपुंसक,विदेशस्थ,पतित,संन्यासी और 


ही _योग- शास्त्र का अभ्यासी होने पर परिवेदन में कोई दोष नहीं हे 
.._ समझती। इतना ही नहीं,वह बढ़े भाई के कुबड़े,बौने,नपुसंक,गर्लित,जड़, 


है . अन्धे,बहरे और गूंगे होने पर परिवेदन में कोई दोष नहीं देखती ॥#९ 


.._ वधू के लिये निधारित गुण :- क्‍ 
पे हिन्दु शास्त्रकारों ने वर की अपेक्षा वधू के गुर्णों का और 


ः .. चुनाव के ढंग का अधिक वर्णन किया है। यह स्वाभाविक है क्योंकि घर 
... का सुख, समृद्धि और शांति पत्नी पर ही निर्भर करती है। पत्नी 


.._ गृहस्थी का मूल आधार है। उसके अच्छा होने पर घर स्वर्ग हो जाता... 


दा .. है,और बुरा होने पर नरक हो जाता है। वधू में ग्रुणशील और सौन्दर्य 
.. उसके चुनाव के प्रमुख आधार है। बुद्धिमान, सुन्दर,सुशील,स्वस्थ्य,उत्कृष्ट 
... विचार युक्‍त कन्या से विवाह करने का विधान मनु जैसे अनेक 
._ थर्मशास्त्रकारों ने किया है। सौन्दर्ययुक्त, शीलयुकत सुलक्षणयुक्‍त, 


। . केश,नेत्र त्र,दात,स्वस्थ शरीरवाली कन्या से विवाह वाह करना श्रेयस्कर माना 
० जया है। यम 


पआ. 


वधू का कुल अच्छा होना चाहिये, धन तथा रूप खूबसूरत 
होना चाहिये,वधू को संस्कारित व बुद्धिमती होना चाहिये। वधू में यदि 
इन सभी गुणों का समावेश हो तो यह अत्यन्त सौभाग्य की बात है। 
प्राचीन भारत में विवाह कार्य के लिये कन्या की योग्यता पर 
बहुत अधिक विचार-विमर्श किया जाता था। सभी दृष्टियों से जब कन्या 
 ग्रुणवान होती थी तब विवाह निश्चित किया जाता था। साधारणतया 
. कन्या में तीन प्रकार की योग्यतायें देखी जाती थी पहला शरीरगत,दूसरा 
. बुद्धिगत और तीसरा आचरणगत। मिताक्षरा ने कन्या में इन तीन गुणों 
का होना आवश्यक माना है - वर से आयु में कम हो, पर -पुरूष 
गामी न हो, माँ बनने योग्य हो। द 
क्‍ भारद्वाज गृहयूत्र ने इस पर बहुत अच्छा प्रकाश डाला है। 
--  ' उनके अनुसार- “यदि सब गुण न पाये जाये तो . धन की उपेक्षा करे। 
धन के बाद रूप की उपेक्षा करे, किन्तु कुल और बुद्धि में किसे महत्व 
दे, इस बिषय में विद्वानों में मतभेद है 7 ः 
.... भारद्वाज का कथन है, कि कन्या के वित्त,रूप,प्रजा और 


... बाधव इन चार गुर्णों पर विचार करना चाहिये वित्त से तात्पर्य उसकी 


अथवा उसके परिवार की आर्थिक स्थिति से था। रूप से अर्थ था उसकी 


._ शारीरिक सुन्दरता। प्रजा से तात्पर्य था उसकी शिक्षा से तथा बाधव का 


अर्थ था सगे-सम्बन्धियों से। मन्रु ने विचार प्रकट किया है कि वह 
अतिरिक्त अंगों से रहित, सुन्दर नाम वाली, हंस और हाथी के सदृश क्‍ 
>जाकशीरे चैलेंज बाली: छोटे रोये: केश ओऔरे दाते वाली लंथो मृदंगी भी हो। 
क्‍ वधू को अहंकार-भावना नहीं रखनी चाहिये,बुरा और 
 असत्य भाषा का प्रयोग नहीं करना चाहिये। वधू को घर का सामान 


..._ तथा भोजन को सदैव स्वच्छ एवं क्रम में रखना चाहिये। वधू को कठोर 


द के चाहिये | 


बी प्रयोग नहीं करना चाहिये। वधू को आलस्य तथा सुस्ती नहीं 


दिखाना चाहिये बिना, विनोद अवसर वसर के नहीं हँसना चाहिये, द्वार पर की क्‍ 


बैठकर व्यर्थ नहीं हँसना चाहिये तथा क्रीड़ा-उद्यान में व्यर्थ में नहीं जाना _ 


कन्या उत्तम कुलवाली बी, माता-पिता युक्‍त, वर से तीन वर्ष 


कम आयु वाली डोनी चाहिये। उचित आचरण करने वाली, धन-धान्य 


मा  परिपूर्ण,स्नेह रखने वाली डोनी चाहिये। 
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क्‍ वात्य्यायन कन्या के सोलह दोषों को गिनाता हुआ कहता 
है कि ऐसी कनन्‍्याओं के साथ सम्बंध न करे जिनमें ये 6 बुराइयो 
है। ये बुराइयाँ वर के जीवन के लिये घातक एवं वर के परिवार को 
नष्ट करने वाली होती है। ये बुराइयाँ| ससुराल पक्ष के लिये हानिकारक 
एवं वैमनस्यता का प्रतीक है।7* ये सोलह बुराइया निम्न प्रकार हैं- 
।. बुरे नाम वाली कन्या क्‍ 
ऐसी कन्या जिसे छिपा कर रखा गया हो 

वाग्दत्ता 

भूरी या कपिला, यह पति को मारने वाली समझी जाती 

सफेद दागों वाली (प्रषता),ऐसी कन्या के बारे में यह विचार था कि 
वह धन का नुकसान कराने वाली होती है 

6. मदीनी औरत (वृषभा) 

7. झुके कन्धे वाली 

8. असंहत जांघों वाली 

9. बड़े माथे वाली 

40. मृत पिता की किया करने के कारण अशुद्ध 

।4. किसी दूसरे पुरूष द्वारा दूषित अथवा नाजायज सन्‍तान वाली 


0 +> (७ ७) 


.. _ _2. रजस्वला 


4 3. गर्भवती 
4. मित्र 


हे । 5. जिसकी छोटी बहिन हो 


पे 6. जिसके हाथ पैरों से पसीना निकलता हो (वर्षकरी) 
५ . कन्या के लक्षणों का विस्तृत ज्ञान वृहदसंडिता,तथा 


हे -  ज्योतिस्तत्व आदि ग्रन्थों से प्राप्त होता है। उदाहरण जिस कन्या के हाथ. - 
.. में कलाई से निकली रेखा मध्यमा उंगली तक चली गयी डो। वह कन्या 
.. भाग्यवती होती है, ऐसी स्त्री के साथ विवाह करना चाहिये। स्त्री ललाढ 

द नम लम्बा होने से पता लगता है कि उसके देवर का नाश होगा उदर लम्बा 
.. होने से ससुर तथा नितम्ब दीर्घ होने से स्वामी का नाश होता है।#_ 
.. मृत पिष्डों द्वारा लक्षण परीक्षा :- 


 गोभिल गहसयूजत्र में लक्षणों की परीक्षा कुशल व्यक्ति से कराने 


.... का आदेश दिया गया है। कुशल व्यक्ति यदि सुलभ न हो तो उस दशा 
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में क्‍या किया जाये ? गृहयूत्र सम्भवतः इन लक्षणों के गोरख थधन्धे से 
बचने के के लिये उसके चुनाव का एक विचित्र किन्तु सुगम उपाय 
बताते हैं। इसके अनुसार विभिन्‍न स्थानों से लाये गये, मिट्टी के ढेलों 
से वधू के भविष्य की जानकारी की जाती है आश्वलायन गृहसूत्र ने 
कहा है कि मिट्टी के आठ पिण्ड बनाये जायें ये आठ पिण्ड विभिन्‍न _ 
_ स्थानों की मिट्टी से बनाये गये हों। पहला पिण्ड वर्ष में दो फसलें देने 
... वाले क्षेत्र की मिट॒टी से, दूसरा गौशाला से,तीसरा यज्ञवेदी से, चौथा 
.. कभी न खूखने वाले तालाब से, पाँचवाँ जुऐ के स्थान से, छठा चौराहे 
से, सातवां बंजर स्थान से और आठवा शमशान से मिट्टी लेकर बनाये 
. जायें। इन पिण्डों पर ““ऋत मगज्ने?”'का मंत्र पढ़ें। इस मन्त्र न्त्र का अर्थ इस 

प्रकार है- ऋत सृष्टि में सर्वप्रथम उत्पन्न हुआ, ऋत में सत्य प्रतिष्ठित ._ 

है। यह कुमारी जिसके लिये उत्पन्न हुई है उसे ग्रहण करे जो सत्य 
. है वह दिखाई दे। उन पिण्डों पर यह मन्त्र पककर वह कमारी से कहता 
है कि वह उनमें से एक पिण्ड ग्रहण करे,वह जो पिण्ड चुनती है उससे 
उसकी परीक्षा हो जाती है और उसके भाग्य का पता लग जाता है।. 


..._ यदि उसने फसलें देने वाले खेत का पिण्ड चुना कै तो उसके पुत्र प्रचुर 


- अन्न वाले होंगे। यदि उसने गौशाला का पिण्ड चुना है तो वह खूब 


पशुओं वाली होगी। इसी तरह वेदी के पिण्ड से उसका ब्रह्म हर के द 


पुत्र, न सूखने वाले तालाब के पिण्ड से प्रत्येक वस्तु से युक्त होना जुए 


. के स्थान वाले पिण्ड से जुआरी, चौराहे वाले पिण्ड से स्वैरिणी,बंजर से _५३ ० 


.._ गरीब और श्मशान वाले पिण्ड से उस कन्या के पतिधाती होने का पता 
.. लगता है। क्‍ 
“गोभिल गृहसूत्र में भी यही विधि बतायी गयी है अन्तर 
.. केवल इतना है कि उसके मत में इन आठ पिण्डों के अतिरिक्त सब 

2 पिण्डों से थोड़ा-थोड़ा अंश लेकर नवा पिण्ड बनाना चाहिये। “ “ऋतमग्ने ध 
. प्रथमं??के मन्त्र से वह्) कुमारी कोई एक पिण्ड उठावे, यदि वह पहले 
. चार पिण्डों में से किसी को उठाती है तो उसके साथ विवाह कर ले 


हि . कुछ लोगों के मत में मिश्रित पिण्ड उठाने पर भी उसके साथ विवाह कक के. 


... किया जा सकता। क्‍ हर 
कम आपस्तम्भ गृहसूत्र में इस विधि का यह रूप दिया गया है कि 


... पाँच पिण्डों को ऊपर से एक जैसा बनाये और उनके भीतर विभिन्‍न. सा 
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वस्तुओं को छिपाकर रखे। पहले पिण्ड में नाना प्रकार के बीज, दूसरे 
में वेदी की धूल, तीसरे में खेत का ढेला,चौथे में गोबर और पाँचवोें में 
शमंशान का छढेला छिपाये। कन्या को इन पिण्डों में से किसी को स्पर्श 
.. करने को कहे। पहले चार पिण्डों का छूना ऋद्धि का सूचक है। यह एक 
. प्रकार की लाटरी है। 
कन्या की गुणपरीक्षा का सुगम उपाय - 

कन्या के गुणों की यह पहचान भी बहुत जटिल है। आपस्तम्ब 
 गृहयूत्र इस विषय में एक बहुत सरल नियम देता है।. उसके. अनुसार 
रे कुछ व्यक्तियों का मत है कि जिस कन्या में दिल और आँख लग जाए 
उसी कन्या से कल्याण प्राप्त होता है, उससे अन्य वस्तुओं की ओर 
ध्यान नहीं देना चाहिए। भारद्वाज गृहसूज इसी नियम को और भी 
.. अधिक महत्व देते हुये कहता है कि जिसमें मन और आँख लग गयी 
है उसमें ज्ञान या पिण्ड के ग्रुण को नहीं दूढंना चाहिए। वास्तव में कन्या 


... वरण करने का इससे अधिक सरल उपाय कोई दूसरा नहीं हो सकता 


है। . ण्््ण 
... गौतम धर्मयूत्र में वधू के अपनी जाति की होने तथा अक्षतयानि 


.. होने पर बल दिया है। सजातीय विवाहों के प्रकरण में हम यह देख चुके 


का है कि सजातीय विवाह का बन्धन कैसे प्रारम्भ हुआ और इसके: हु] 


... अतिरिक्त शास्त्रों में कन्या का अक्षतयोनि होना भी अच्छा माना गया 


क्‍ .. है। यहढ स्वाभाविक है कि पुरूष भ्रुक्तपूवी कन्या को पसन्द न करें। इस _ 
._ नियम की एकागी कठोरता ने हिन्दू समाज को बाद में बहुत हानि 
 पहुँचायी। यदि पुरूष के लिये यह उपयुक्त था कि वह भ्रुक्तपूर्वा 


न क्‍ पे (अन्यपूर्वा) से शादी न करे. तो “त्री: को लिए थह शी उचित अमल 
...._ जाना चाहिए था कि उसे विवाहित पुरूष से न ब्याहा जाय। किन्तु यह... 
._._ नहीं छुआ। 50-60 वर्ष के बूढ़े लोग पहली पत्नी या पत्नियों के मरने 
- पर या उनके जीवित रहते हुए भी नयी-नयी अक्षतयोनि कन्याओं से... 
। शादी करते रहे और विधवाओं को विवाह के अधिकार कार से वंचित रखा क्‍ 
.._ गया।  थ 
.. परिदन - 


परिवेदन का नियम भाइयों की तरह बहिनों पर भी लागू होता... 


_ है। बड़ी-बहिन के अविवाहित रहते हुये छोटी बहिन की शादी नहीं... का 


(4) 


.. हो सकती। इस नियम को भंग करके शादी करने वाली छोटी बहिन 


अग्रे दिधिषूः कहलाती है और बड़ी बहिन को “*दिधिषूः कहते हैं। 
अग्रेदिधिषू का विवाह अत्यन्त प्राचीन काल से पाप माना जाता था। 
_ अग्रेदिधिषू तथा दिधिषू के पति को पापियों (एनस्वियों) में गिना गया द 
_ है। वसिष्ठ धर्म सूत्र में कहा गया है कि अग्रे दिधिषू का पति 2 दिन 
का कृच्छ प्रायश्चित करे और अतिकृच्छ प्रायश्चितों का पालन करे। दोनों 
एक दूसरे के दोष के निवारण के लिये अपनी पत्नियां दें और फिर बड़े 
. भाई की आज्ञा पाकर छोटा भाई उससे विवाह करे |5० 
है वर्तमान युग में वर वधू के चुनाव में तथा इनके क्‍ 
... आवश्यक गुर्णों के स्वरूप में कई महत्वपूर्ण परिवर्तन हो रहे है। पहला 
परिवर्तन वर-वधू द्वारा अपना जीवन-साथी चुनने में स्वतंत्रता की माँग 
. करना है। पहले वर-वधू का चुनाव माता-पिता किया करते एवं उनके 
.. गुणों का मूल्यांकन करना, छिन्दू समाज का सार्वभौम नियम था। किन्तु 
. वर्तमान युग में शिक्षा के प्रसार से विवाह की आयु ऊँची उठने पर 
.. समानता और स्वतंत्रता की मान्यता से ओत-प्रोत डिन्दू युवक-युवतियाँ 
.. इस बात की मांग करने लगे हैं कि विवाह जैसे महत्वपूर्ण बिषयों के. 
.._ निधीरण में उनकी सम्मति और सहमति जाननी चाहिये। जी 
आधुनिक समय में वर और वधू एक दूसरे के गुणों को 
देखकर आअपनीा निर्णय स्वयं कर लेते है। हंस बिघंय मे हिन्द समाज मे 
होने वाला परिवर्तन एक हिन्दू नारी के निम्नलिखित कथन से स्पष्ट 


.. होगा- 


कह..." ““जब हमारा विवाह हुआ था तो मेरी आयु 0 वर्ष की तथा 
. पति की आयु 49 वर्ष की थी मेरे माता-पिता ने विवाह से पूर्व मेरे... 


। पति को तथा उनके माता-पिता ने मुझे देखा था, किन्तु विवाह संस्कार. | 


.. से पूर्व हमने एक-दूसरे को नहीं. देखा था। किन्तु पिछले कुछ वर्षो में 


... एक नयी प्रथा का श्रीगणेश हुआ इसे लड़की देखना कहा जाता हैं। जब 


हे मेरी लड़की की शादी हुई तो उस समय यह प्रथा प्रचलित हो चुकी थी। 


उसने तथा उसके भावी पति ने एक दूसरे को देखा, किन्तु एक दूसरे 


.. को बात करने की अनुमति नहीं दी थी, किन्तु जब मेरी पोती का 


क्‍ विवाह हुआ तो लड़के-लड़की ने आपस में बातचीत की और विवाह से "० | 





पहले उन्हें घर के बाहर जाने की अनुमति भी दी गयी थी, यद्यपि 
उनका विवाह माता-पिता ने तय किया था। 

वधू के गुण के सम्बंध में वैदिक-काल, उत्तर वैदिक-काल,सूत्रकाल 
+महाकाव्य काल,आर्ययुगीन समाज एवं गुप्तकाल तक मूल्यांकन करके 
देखे तो बहुत से उतार-चढ़ाव देखे जा सकते है। 

. संस्कारित वधू एक मातुृ-शक्ति के रूप में समाज में उभरती 
है। जो एक आदर्श नारी के रूप में भारतीय संस्कृति का पालन-पोषण 
करती है। गरुणवान वधू हमेशा परिवार और समाज के आदर्शों का 
संरक्षण करती है। जिससे नयी पीढ़ी एक आदर्श समाज की स्थापना 
कर सके। 

क्‍ वधू में लज्जा, भय,संकोच,विनय,आत्म-अश्रद्धा, निर्भयता, 
शुचिता, आत्म-सौन्दर्य के भाव भी होने चाहिये, जिससे वढ़् एक आदर्श 
माता और आदर्श पत्नी के रूप में परिवार में स्थान प्राप्त कर सके। 


वर-वधू के चुनाव की आधुनिक प्रवृतिया - 

का ... वर्तमान युग में वर-वधू के चुनाव में तथा इनके लिये 
. आवश्यक गुणों के स्वरूप में कई महत्वपूर्ण परिवर्तन हो रहे हैं। पहला. 
. परिवर्तन वर-वधू द्वारा अपना जीवन साथी चुनने में स्वतंत्रता की मांग 


. करना है। पहले वर-वधू का चुनाव माता-पिता किया करते थे। बाल 
विवाह के प्रचलन के बाद यह सर्वथा स्वाभाविक था, माता-पिता द्वारा 


. निधारित विवाह (४४॥४॥७७४० ॥9/7908) छिंन्दू समाज का सार्वभौम नियम 
था। किन्तु वर्तमान युग में शिक्षा के प्रसार से विवाह की आयु ऊँची. 
उठने पर समानता और स्वतंत्रता की भावना से ओतप्रोत हिन्दू 
युवक-युवतियां इस बात की माँग करने लगे हैं कि विवाह जैसे 
.... महत्वपूर्ण बिषयों के निधीरण में उनकी सम्मति और सहमति ली जानी. 
.... चाहिये।ए 
क्‍ वर्तमान समय में बदलते सामाजिक परिवेश ने हमारे जीवन 
मूल्यों को प्रभावित किया है। प्राचीन समय से चले आ रहे धार्मिक 
.._ संस्कारों और मान्यताओं में भारी डी बदलाव आया है। आज विवाह के 
..._ लिये वर-वधू का चुनाव करने में भी यह बदलाव दृष्टिगोचर होता है। 
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आज भारत में भले ही शत-प्रतिशत साक्षरता न हो 
परंतु स्वतंत्रता के बाद हमारे देश में शिक्षा के प्रसार में तीव्रता आई 
है। शिक्षा ने हमारे जीवन के प्रत्येक पक्ष को प्रभावित किया है इससे 
विवाह-बंधन भी अछूता नहीं रहा। अब हमारे समाज में कन्याओं को 
हीन दृष्टि से नहीं देखा जाता और न ही उनके जन्म पर दुःख प्रकट 
किया जाता है। हमारे समार्जों में जहां शिक्षा अभाव है वहां कुरीतियां 
आज भी देखी जाती हैं। 
क्‍ शिक्षा के प्रसार व प्रभाव से आज लड़के और लड़कियों 
में भेदभाव नहीं किया जाता। शिक्षा के कारण लड़के और लड़कियों का 
बौद्धिक स्तर ऊँचा उठा है। आज “विवाह” जैसे विषय पर लड़कियां 
शरमाकर भाग नहीं जाती अपितु उसके निधीरण में महत्वपूर्ण भूमिका 
निभाती हैं। क्‍ 
हा आज वर के योग्य कन्या ही नहीं अपितु कन्या के 
.. योग्य वर भी देखा जाता है। जहां एक ओर वर को अपने योग्य कन्या 


हि कम चुनने का अधिकार प्राप्त है तो वहीं दूसरी ओर कन्या भी अपने 


रे योग्य वर के चुनाव के लिये स्वतंत्र है। शिक्षा और पाश्चात्य संस्कृति 
कं के प्रभाव के कारण कन्या अब स्वयं के लिये वर चुनने में कोई संकोच 
. नहीं करती। यह भी देखा गया है कि माता-पिता व परिवार की 
.... अनुमति न मिलने पर भी कन्या अपने योग्य वर को प्राप्त करने के 
.. लिये उनका मोह छोड़ देती है, और स्वयं विवाह कर लेती है। 

हे क्‍ प्राचीन समय में कन्यादान के समय कुछ ग्रुप्तदान देने _ 
की प्रथा थी। आठे की लोई में छिपाकर कुछ धन कन्यादान के समय 


... दिया जाता था। कन्या के घर से विदा होते समय उसके अभिभावक 
.._ किसी आवश्यकता के समय काम आने के लिये उपहार स्वरूप कुछ 


.. धन देते थे पर वह गुप्त होता था। दढेज का यडी स्वरूप था। कन्या... 


.. और अभिभावक के बीच च यह एक निजी उपहार था। इसके बिषय में. 


. किसी को पूछने या प्रदर्शन की आवश्यकता नहीं थी क्‍ 
किंतु वर्तमान समय में वदढेजरूपी दानव ने विवाह निधीरण में क्‍ 


क्‍ महत्वपूर्ण भूमिका निभाना शुरू कर दिया है। प्राचीन समय में जहा . . 
.. दहेज का रूप॑ इतना सौम्य व शालीन था। वहीं वर्तमान समय में इसने 
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विकराल रूप धारण कर लिया है। आज विवाह के निधीरण में अन्य 
योग्यताओं के अतिरिक्त वह्लेज पर भी ध्यान केंद्रित किया जाता है। 
कभी-कभी तो विवाह संबंध दहेज के कारण बनते और बिगड़ते हैं।. 
आर्थिक अभाव के कारण योग्य कनन्‍्याओं को योग्य वर नहीं मिल पाते। 

किंतु आज के शिक्षित युवावर्ग ने इस दढ्लेज रूपी दानव 
के विरूद्ध अपनी आवाज बुलंद की है और विशेष रूप से इसमें 
कन्याओं का योगदान सराहनीय है। 

क्‍ आध्;युनिक समय में विवाह संबंधों के निधीरण में यद्यपि 
वर-वधू की स्वीकृति अहम्‌ हो गयी छै पर फिर भी कुछ अपवादों को 
छोड़कर इन संबंधों के निधीरण में आज भी माता-पिता की स्वीकृति 
अनिवार्य है। आज भी माता-पिता दूसरे पक्ष की जांच अपने मूल्यों के 
आधार पर करते हैं और तत्पश्चात्‌ ही विवाह के लिये स्वीकृति प्रदान 
करते हैं। बालाकों के विवाह का निधीरण माता-पिता का प्रमुख 
.. उत्तरदायित्व है। आज माता-पिता की सोच में इतना परिवर्तन अवश्य 

आया है कि वे अपने बालाकों की स्वीकृति लेने लगे हैं। द 
आओ किंतु इसमें संदेह नहीं कि आज भी उन संबंधों की वैधानिकता 
.. एवम्‌ स्थिरता बनी हुई है जो संबंध माता-पिता के द्वारा कराये जाते 

हैं। माता-पिता व समाज की स्वीकृति विवाह बंधन को और दृढ़ बनाती 
है तथा उसकी विश्वसनीयता बनी रहती है। 


द प्राचीन काल में वर तथा वधू के विवाह की आयु समय 
के अनुसार निधीरित की गयी थी और समयानुसार इसमें परिवर्तन _ 


होता रहता था। जब भी वर वैदिक शिक्षा समाप्त कर लेता विवाह कर 


. सकता था। साधारणतया विद्यार्थी प्राचीन भारत में उपनयन संस्कार के 
बाद 42 वर्ष शिक्षा प्राप्त करता था। ब्राह्मण का उपनयन संस्कार 8. 
वर्ष की अवस्था में होता था। इस प्रकार ब्राह्मोोण वर की आयु 
. साधारणतया 20 वर्ष होती होगी। परन्तु रन्‍्तु यदि वह चाहता तो 24,36 


या 48 वर्ष वैदिक शिक्षा प्राप्त करने में लगा सकता था और या अजीवन 


... . अविवाहित भी रह सकता था। मनु के अनुसार ग वर की आयु 30 वर्ष हक 





हो तो वह 42 वर्ष की कन्या से विवाह्)ह कर सकता है और 24 वर्ष 
का वर 8 वर्ष की कन्या से विवाह कर सकता है 53 महाभारत में वर 
और कन्या की आयु क्रमशः 30 और 40 या 2। और 7 दी है। 5 
वास्तव में पुरूष के लिये विवाह की अधिकतम आयु निर्दिष्ट न थी। 
महा भारत में एक कन्या के 60 वर्ष के अपने पति को न चाहने की 
उपमा मिलती है।* इससे प्रकट होता है कि प्राचीन काल में भी कुछ 
_कन्यायें 60 वर्ष के पुरूष से भी विवाह करतीं थीं। 

.. वैदिक युग में वर और वधू का विवाह यौवन प्राप्ति के बाद 
युवा होने पर ही किया जाता था। उस युग में जब स्त्री का मन पुत्र 
की अभिलाषा करने लगता था तथा उसका अंतस्‌ काम-भावना से भी 
प्रेरित होने लगता था तब उसका विवाह किया जाता था। ऋग्वेद में 
स्पष्ट साक्ष्य मिलता है कि कन्याओं का विवाह बड़ी आयु में होता था। 
_ जब वे स्वयं अपने पति का चुनाव कर सकती थीं।£* चैदिक युग के 
- परवर्ती काल में प्रारम्भ की हुई स्वयंवर प्रथा उस युग के युवा विवाह 
की ओर संकेत स्पष्ट करती है। वधू जब अपने मन के अनुसार वर 


.. चुनती -थी तो वह् निश्चय डी युवती रही होगी तथा अपने मन और 
रे - मस्तिष्क की ड्च्छा को अच्छी तरह समझ सकने में समर्थ रही होगी। 
._ रामायण में सीता का विवाह और महाभारत में द्रोपदी का विवाह युवती 


होने पर ही हुआ था। बारह वर्ष वाली कन्या को कौठिल्य ने व्यवहार. 
प्राप्त माना है। गौतम और पाराशर ने बारह वर्ष की अवस्था में. 
रजोदर्शन होने पर तुरन्त कन्यादान का विधान किया है। ऐसा न करने 
पर पिता को दोषी ही नहीं कहा गया है बल्कि नरकगामी भी कहा गया 


पा है। बौद्ध साहित्य में षोडशी कन्या का विवाह्न उत्तम माना गया है।. 

--. काशिराज की कन्या जब सोलह वर्ष की आयु में प्रविष्ठ हुयी तब वह. 
रा पे शासक चितित होने लगा। सूत्रकाल में विवाह की आयु 25 वर्ष थी। 
.__ मौर्य युग में भी विवाह की अवस्था कन्याओं के लिये प्रायः बारह वर्ष 
ही मांनी गयी थी। जैसा कौटिल्य. के कथन से स्पष्ट है किन्तु .वर की 





_ अवस्था निश्चित रूप से अधिक होती थी। सम्राट अशोक की एक पत्नी. 
विदिशा सेठ की कन्या थी, जिससे उसका प्रेम विवाह हुआ था। निश्चय 


डी वह तरूणी रही डोगी। धर्म शास्त्रों का यह मत कि अगर युवा होने... हि 
... पर कन्या का विवाह उसका अभिभावक या पिता समय पर नहीं कर... ः 
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पाता था तो वह स्वयं अपना वर चुन लेने के लिये स्वतंत्र थी। यदि 
कन्या युवती होने पर तीन वर्ष तक अविवाहित रह जाती थी तब उसे 
अपने मन से विवाह करने का अधिकार था। क्‍योंकि युवती कन्या को 
अपने घर में रखना निनन्‍्दनीय माना जाता था। द 
पाराशर के अनुसार उस कन्या के माता पिता तथा बड़े भाई 
नरक में जाते हैं जो रजस्वला होने पर भी अविवाहित रह जाती है। 
इससे हम इस निष्कर्ष पर पहुंचते हैं कि रजोदर्शन के पूर्व विवाह ईसा 
की छठी शताब्दी के बाद आरम्भ हुआ। सातवीं से बारहवीं शताब्दी के 
साहित्य और कलात्मक कृतियों से स्पष्ट है कि जनता में इस काल में 
_ यौन जीवन में अश्लीन रूचि उत्पन्न हो गयी थी। सम्भव है कुछ माता 
पिताओं ने समाज के इस दुष्प्रभाव से अपनी पुत्रियों को बचाने के 
लिये उंनका विवाह रजोदर्शन से पूर्व करना डी श्रेयय्कर समझा हो इस 
काल में रजोदर्शन के पूर्व अपनी कन्या का वाग्दान करना उच्च 
सामाजिक स्थिति का लक्षण भी माना जाने लगा।7 
गुप्त काल के आते आते वर और वधू के विवाह वय में. 
. कोई महत्वपूर्ण परिवर्तन नहीं हो पाया। धर्म शास्त्रों तथा स्मृतियों ने. 
प्रायः कन्या का राजस्वला न होना ही माना है। तथा अभिमत व्यक्त 


... किया है कि पिता के घर में राजस्वला होने वाली कन्या के कारण 
.. उसके माता पिता और ज्येष्ठ भाई को नरक जाना पड़ता है, साथ ही. 


... उसका विवाह् करने वाला भी जाति बडहिष्कृत होता है। 
कामयूत्र के अनुसार दोनों की आयु में तीन-चार 


.. वर्ष का अन्तर रखा जाता था। वात्स्यायन ने काम यूत्र में लिखा है 


. कि वधू वर से कम से कम तीन वर्ष छोटी होनी चाहिये। इससे यही 
संकेत मिलता है कि उसके समय में भी कुछ कन्याओं का विवाह 


| . अल्पायु में नहीं होता था। गन्धर्व विवाह राजस्वला होने के बाद ही द 
... होता था। वस्तुतः जब वर और वधू दोनों प्रणगय और काम को समझ 
. सकने में समर्थ होते थे,तभी गन्धर्व प्रणय सम्भव था। स्वेच्छा से 
५ एक-दूसरे को अंगीकार करना, एक दूसरे के स्पर्श से रोमांचित होना 
2 आदि वयस्क विवाह के प्रमाण है। ब्राह्मण, वेदाध्ययन समाप्त करने के 


... बाद विवांह करता था और क्षत्रिय थनुर्वेद, रणकौशल आदि की शिक्षा 





प्राप्त करने के बाद। वयस्क विवाह प्रथा साधारणतः समाज के उच्च 
परिवारों और राजघरानों से ही सम्बद्ध थी, जो पूर्व मध्य युग में भी 
चलती रही । सम्राट हर्ष की बहन राजश्री का विवाह युवती होने पर 
हुआ था किन्तु ऐसे उदाहरण अत्यन्त अल्प है। पूर्व मध्य युग में अल्प 
वय विवाह का प्रचलन जोर पकड़ चुका था। 

गृहयूत्रों में चतुर्थी-कर्म का उल्लेख है इसका अर्थ है कि 
विवाह संस्कार के चौथे दिन पति पत्नी सहवास करते थे। यह तभी 
सम्भव है जबकि वर वधू दोनों ही युवा और युवती हों ॥7 किन्तु कुछ 
गृहयूत्रों में वधू के नग्निका होने का उल्लेख मिलता है 59 सम्भवतः 
नग्निका का अर्थ ऐसी कन्या से था जिसमें योवनारम्भ न हुआ हो। 
ऐसा प्रतीत होता है कि इन गृहसूत्रों की रचना बाद में हुयी। विवाह क्‍ 
संस्कार के समय कन्या को जिन मंत्रों का उच्चारण करना होता था 
उनमें भी स्पष्ट है कि अधिकतर कन्याओं का विवाह इस काल में बड़ी 


.. अवस्था में होता था। 


बिल लोौधायन धर्मसूत्र के अनुसार पिता को अपनी पुत्री का जब तक 
वह नग्निका हो उस पुरूष के साथ विवाह कर देना चाहिये जो ब्रह्मचारी 


.. सद्गुणों से युक्त हो और यदि सदूगुणों से युक्त न हो तो भी वयस्कता . 
.. प्राप्त करने के बाद वह उस कन्या को अपने घर में न रखे।९० 


: व्याख्याकारों ने नग्निका का अर्थ रजोदर्शन से पूर्व किया है किन्तु 
गृहसूत्रों में विवाह से चौथे दिन विवाह की परिपूर्णता करने वाले कर्म 
का उल्लेख किया है। यह कर्म तभी सम्भव था जब कि कन्या वयस्क 
... हो। इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि उस समय के धर्मशास्त्रकार 
. योवनारम्भ से पूर्व ही कन्‍्याओं के विवाह के पक्ष में थे। क्‍ 
कन्याओं का विवाह अल्पायु में करने के पक्ष में सहायक होने 
ड़ वाले कई कारण थे। पहला कारण यह था कि धर्मशास्त्रकारों ने समाज 
. का नैतिक स्तर ऊंचा उठाने के लिये इस बात पर बल दिया कि कन्या ! 
.. का अखण्ड कौमार्य हो। इस गुण पर बल देने का यह परिणाम हुआ 
कि हिन्दुओं में रजोदर्शन से पूर्व ही विवाह होने लगे। दूसरा कारण 


.. स्त्रियों का उपनयन संस्कार न होना था। जब उनको वैदिक शिक्षा से 


..._ वंचित कर दिया गया। तो उनका उपनयन संस्कार बन्द हो गया और. 
. उनका विवाह संस्कार बहुत कम अवस्था में होने लगा। क्योंकि बिना... 
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विवाह संस्कार हुये स्त्री को श्रेष्ठ नहीं समझा जाता था। तीसरा कारण 
यह था कि अनेक स्त्रियां बौद्ध एवं जैन संघों में प्रविष्ठ तो हो जाती 
थीं किन्तु वे ब्रह्मचर्य का जीवन बिताने में असमर्थ रहती थीं। चौथा 
कारण यह था कि समाज में यह भावना घर कर गयी थी कि विवाहित 
स्त्री की अपेक्षा अविवाहछित स्त्री को अधिक जोखिम उठाना पड़ता है। 
इस लिये माता पिता कनन्‍्याओं का विवाह कम अवस्था में करने लगे। 
महाकाव्य काल के पश्चात्‌ मगध साम्राज्य का उत्कर्ष हुआ। 
बौद्ध साहित्य के अनुसार तीन वंश प्रमुख थे हर्यक वंश, शैशुनाग वंश 
तथा नंद वंश प्रमुख थे। इस समय इन वंशों में विवाह के समय वर 
और वधू की आयु में भिन्‍नता थी। 
“वर-वधू मिलकर एक नये गृहस्थ का यूत्रपात करते है यह 
अति कठिन उत्तरदायित्व हैं। 
कक पति-पत्नी के बीच पारस्परिक सामंजस्य स्थापित करने के 
... लिये दोनों का समुचित विकास आवश्यक है। क्‍ 
हु कम आयु में विवाह करने से वर-वधू के स्वास्थ्य पर बुरा 


.._ प्रभाव. पड़ता है और फिर आजीवन दुर्बलता एवं रूग्णता का अभिशाप 


. सहन करना पड़ता है। 

द “बच्चों के बच्चे कैसे होंगे,इसका परीक्षण कच्चे बीज को जमीन 
“5७ में बोकंर उनसे उणनें: वाले अंकुरों को देखकर लगाया जा सकता है।. 
प्रौद़ता आने से पूर्व जो लड़कियां बच्चे को जन्म देती है उनका स्वयं | 


व का स्वास्थ्य तो सदा सर्वदा के लिये नष्ट हो ही जाता है उनके बच्चे 


.... भी शारीरिक और मानसिक दृष्टि से अविकसित ही बने रहते हैं। 
.... अपने देश में दो प्रान्तों की स्थिति मूल्यांकन करने के योग्य 
. बनी हैं। महाराष्ट्र और केरल में विवाह की आयु बहुत समय से ऊँची 


.. रही है। महाराष्ट्र में पिछली जनगणना के आधार पर शहरी लड़के 24. 


रे 4वर्ष की और देहाती लड़के 2.3 वर्ष की आयु में विवाह करते हैं। 
... इसी प्रकार लड़कियों की औसत आयु 48.2 रही है केरल इससे भी 
... आगे रहा है। वहाँ शहरी क्षेत्रों के लड़के 27.8 और देहाती लड़के 26 


ः वर्ष की आयु में विवाह का औसत प्रस्तुत करते रहे हैं। वहाँ शहरी 


लड़कियों की औरत विवाह आयु 20.7 और उ॒ देहाती- में ॥.9.9 रही है।. | क्‍ । - 


0 








चरित्र संकट उन क्षेत्रों की उपेक्षा कही कम है जिनमें कि विवाह में 
जल्दबाजी की कुरीति की जड़ जमा कर रखी है। बड़ी आयु में विवाह 
होने का परिणाम इन दोनों प्रान्‍न्तों की स्वास्थ्य एवं शिक्षा की स्थिति 
सनन्‍तोषजनक होने के रूप में देखा जा सकता है। जबकि बाल-विवाह 
के लिये उतावले क्षेत्र इस दृष्टि से कहीं अधिक पिछड़े स्थिति में पाये 
जाते हैं ।% 








वाह के प्रकार 


* हिन्दू धर्मशास्त्रकारों द्वारा प्रतिपादित आठ प्रकार के विवाह 
७ बहिविवाह 
*»  अन्तर्विवाह 


*» विवाह विभिन्‍न रूपों में 








विवाह के प्रकार 


हिन्दू विवाह एक अस्थायी बन्धन अथवा कानूनी समझौता 

नहीं है, बल्कि यह एक धार्मिक संस्कार है। डिन्दू विवाह एक अनिवार्य 
धार्मिक कृत्य है। हिन्दू विवाह में वर बधू पक्ष के अतिरिक्त एक तीसरा 
पक्ष भी सम्मलित है, जिसे हम अध्यात्मिक या दैवीय तत्व कहते हैं ।% 
हिन्दू विवाह की प्रकृति अन्य समाजों से बहुत भिन्‍न है। जहाँ एक 
ओर मुसलमानों में विवाह को एक “समझौता” और ईसाइयों में 
“मित्रता” पूर्ण बन्धन माना जाता है वहीं हिन्दू विवाह एक संस्कार है।. क्‍ 


आठ प्रकार के विवाहों का क्रमिक विकास - 
इन विवाहों में एक स्वाभाविक क्रमिक विकास दिखायी देता. 


“5 2] मानव गृह सूत्र दो ही प्रकार के विवाह मानता है - ब्राह्मा और 


. शौल्क। ब्राह्म विवाह में कन्या को अलंकृत करके दान किया जाता था 
.. और शौल्क में कन्या के पिता को कन्या का शुल्क या दाम देना पड़ता 
था। वशिष्ठ शौल्क विवाह को मानत्रुष का नाम देता है। इस नाम से यह 
.. ज्ञात होता है कि यह विवाह उस समय साधारण जनता में बहुत 
.. प्रचलित था, किन्तु क्षत्रिय न तो ब्राह्मणों की भाँति कन्या को दान में. 
लेना पसन्द करते थे और न ही उसे खरीदना चाहते थे। वे उसका 
.. अपहरण करना अधिक पसन्द करते थे। युद्ध में प्रायः उन्हें इस प्रकार 


.. के अवसर मिलते थे, अतः उनमें राक्षस या क्षात्र विवाह की परिपादी 


प्रचलित थी। इस प्रकार ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तीनों जातियों में ब्राह्य, 
_ राक्षस(क्षाञर) और आसुर (मानुष) विवाह बहुत पहले से प्रचलित थे। 
इनके अतिरिक्त प्रणय विवाहों को ((०५७ ४७४४४५०७५) गान्धर्व विवाह कहा 
गया है। यह विवाह संभवतः गन्धर्व नामक जाति में प्रचलित होने से. 


.. ऐसा कहलाया। श्री जायसवाल आदि विद्धानों की कल्पना है कि 
.._गान्धर्व विवाह के नाम के आधार पर बाद में यह अन्य विवाहों को 


... जाति परक नाम दिये गये। ब्राह्म विवाह के बाद आर्ष, दैव और 





प्राजापत्य नामक अवान्तर भेद उत्पन्न हुये और इस प्रकार हडिन्दू शास्त्रों 
में आठ विवाहों का विकास हुआ ॥5३ 


हिन्दू धम शास्त्राकारों द्वारा प्रतिपादित आठ प्रकार के विवाह 
हिन्दू विवाह के स्वरूपों का सम्बन्ध विभिन्‍न हिन्दू धर्मशास्त्रों 

तथा मुख्य रूप से मनु स्मृति में बताये गये विवाह के आठ स्वरूपों 

से है। हिन्दू शास्त्रकार स्त्रियों की नैतिक प्रतिष्ठा के प्रति अत्यधिक 

जागरूक रहे हैं। इस लिये ऐसे सम्बन्धों का भी विवाह के रूप में 

मान्यता प्रदान की गयी जो कुठिल तरीके से स्थापित कर लिये गये हों। 

क्‍ विवाह संस्कार में पाणिगरहण, लाजा होम एवं सप्तपदी आदि 

में जो संदेश निहित है, उसका भारतीय संस्कृति और जीवन में बड़ा 

महत्व है। वैदिक ग्रन्थों में विवाह को भार्या प्राप्ति का कारण माना गया 

है। इसे “पाणिग्रहण” भी कहा गया है। 

. प्राचीन काल में आठ प्रकार के विवाह माने गये थे - ज 

. ब्राह्म विवाह, 2. दैव, 3. आर्ष विवाह, 4. प्राजापत्य, 5. आसुर 

.. विवाह, 6. गान्धर्व विवाह, 7. राक्षस विवाह, तथा 8. पैशाच विवाह 

.... मनु के अनुसार - 

क्‍ ब्राह्मो दैवस्तथे वार्ष: प्रजापत्यस्तथासुरः 
गन्धर्वोराक्षसश्वैव पैशाचश्चाष्टमो डधमः । 

यो यस्य धर्म्यों वर्णस्य गुणदोषौ च यस्य यौ। 

तद्धः सर्व प्रवक्ष्यामि प्रसवे च ग्रुणागुणान्‌ | ।? 


याज्ञवल्क्य स्मृति में ब्रह्म विवाह को सर्वश्रेष्ठ माना गया हि। 


.. मनु के अनुसार -. 
४ षडानुपूर्व्या विप्रस्य क्षत्रस्य चतुरोडवरान्‌। 
.. विद्शूद्रयोस्तु तानेव विद्धाधर्म्यानराक्षासाम्‌॥। 
 चतुरो ब्राह्मणस्याद्यान्प्रशस्तान्कवयो विदु:।.. 
_राक्षसं क्षत्रियस्यैकमासुरं वैश्यशूद्रयो: | ।% 
ब्राह्मणों के लिये छेः प्रकार के विवाह माने गये हैं- 
ब्राह्व विवाह, . 2. देव, .. .3- आर्ष, - 4. प्राजापत्य 
5. आस्ुुर तथा... 6. गान्धर्व हे 
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क्षत्रिय के लिये चार प्रकार के विवाह माने गये हैं - 
।. आसखुर 2.गान्धर्व 3. पैशाच और . 4. राक्षस | 
वैश्य और शूद्र के लिये तीन प्रकार के विवाह माने गये हैं - क्‍ 
3. आसखुर, 2. गान्धर्व,तथा 3. पैशाच। 
ब्राह्मण के लिये ब्राहम, दैव, आर्ष और प्राजापत्य ही प्रशंसनीय माने 
गये हैं। 
क्षत्रिय के लिये “राक्षस! विवाह तथा वैश्य और शूद्र के लिये 
आसुर”ः विवाह अच्छे माने गये हैं। द 
विवाहों की संस्चनात्मक एवम्‌ व्यवहारिक स्थिति अलग 
“अलग युगों में अलग-अलग रही है। वैदिक काल से लेकर गुप्त काल 
तक वैवाहिक पद्धतियों में काफी उतार-चढ़ाव देखने को मिलते हैं। 
वर्तमान समय में विवाह के स्वरूप में आधुनिकता के समावेश के 
कारण परिवर्तन देखने को मिलते हैं। विवाह के सम्बंधों में धार्मिकता 
.. का स्थान भौतिकता ने ले लिया है। अधिकांशतः विवाहों में पैसे का 
कर प्रदर्शन दिखलाई पड़ता है। जिसका प्रभाव समाज में अन्य वर्गों पर भी क्‍ 


|, पड़ता है। 


प्राचीन समय में विवाह के कई नाम थे। आश्वालायन गूहसूत्र, 
बौधायन धर्मसूत्र,मनुस्मृति, याज्ञवल्क्य स्मृति तथा महाभारत के आदि 


.. पर्व में विवाह के रूपों की संख्या आठ कही गयी है। आपस्तम्ब, 


धर्मयूत्र में विवाह के छः रूप बताये गये हैं। वशिष्ट धर्मयूजञ्ञ में ब्राह्म, 
दैव, आर्ष, गान्धर्व, छात्र और मानुष रूप बताये गये हैं। महाभारत के 


.. अनुशासन पर्व में विवाह के पाँच रूप कहे गये है। आश्वलायन गृहसूत्र 
.. में प्राजापत्य को तीसरा और आर्ष को चौथा स्थान दिया गया है, 


. जबकि मनु याज्ञवलक्य आर्ष को तीसरा और प्राजापत्य को चौथा स्थान 
देते हैं। मनु याज्ञवलक्य और दूसरे स्मृतिकार तथा अधिकांशतः गृहसूत्राकार 


.._ राक्षस को सातवां और पैशाच को आठवा स्थान देते हैं, पर आश्वलायन 





 गृहयूत्र में पैशाच को सातवां और राक्षस को आठवा स्थान प्राप्त हैं। 
...._ वशिष्ठ द्वारा राक्षस को क्षात्र और आस्रु॒र को मानुष नाम दिया 
._ गया है। याज्ञवल्क्य प्रजापत्य को काम विवाह भी कहते हैं-. 
क्‍ ... स॒कायः पावयेत्तज्जः । 
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विवाह के इन रूपों के नाम,कम आदि में भेद होने पर भी 
इनके लक्षणों के बिषय में समस्त धर्मसूत्राकारों का मत समान ही है।. 





विवाह के प्रकार :- 
ब्राह्म विवाह _:- 
मनुस्मृति में ब्राह्म विवाह के सम्बंध में निम्नलिखित प्रकार के 
. विचार प्रस्तुत किये गये हैं। 
_“आच्छाद्य चार्चयित्वा च श्रुतिशीलवते स्वयम्‌। 
आइह्ूय दान॑ कनन्‍्याया ब्रह्नो धर्म: प्रकीर्तितः |॥?7०7 


क्‍ अथीत्‌ कन्या को वस्त्र, अलंकार आदि से सुसज्जित करके 
विद्वान शीलवान्‌ वर को आमन्त्रित करके कन्यादान करने का नाम 
ब्रह्मय-विवाह है। इस प्रकार के आवश्यक तीन तत्व है। माता-पिता की. 
स्वीकृति, विवाह संस्कार का होना तथा दहेज का न देना । वछेज का 
न देना इसलिये क्योंकि कन्या को केवल एक वस्त्र से अलंकूृत करके 
उसका दान दिया जाता है। आज दान में दी गयी वस्तु का दूसरा छी 
अर्थ लगाया जाता है लेकिन प्राचीन समय में दान का अर्थ था किसी 
खुपात्र को कोई वस्तु प्रदान करना। आज के अधिकाश हिन्दू विवाह 


- इसी श्रेणी के अन्तर्गत आते हैं। 


 ब्राह्मों विवाह आड्ूय दीयते शकत्यलंकृता | 
तज्ज पुनातयुभयतः: पुरूषानेकरविंशतिम्‌ । | 
(याज्ञवल्क्य स्मृति, । /58) 
यह विवाह का सर्वोत्तम शुद्ध प्रकार है। यह ब्राह्ममर्णों . | 
.. के योग्य है, इसलिये इसे ब्राह्म कहते हैं। इस विवाह में कन्या का पिता 


.._ वेदज्ञ एवं यदाचारी विद्धानु को स्वयं आमन्त्रित करके उसकी पूजा-अर्चना 


.. करके उसे वस्त्राभूषण से सुशोभित कन्या प्रदान करता है। याज्ञवलक्य 
... के अनुसार ब्राह्म विवाह वह होता है, जिसमें वर को ब्ुुलाकर उसे. 
यथाशक्ति आशभूषणादि से अलंकृत कन्या प्रदान की जाती है, ऐसे विवाह 


लि पुत्र अपने पूर्व की दस,आगे आने वाली दस तथा अपनी 


पं पीकी को मिलाकर इक्कीस पीढ़ियों को पवित्र करता है ५० 











2. प्राजापत्य विवाह :- क्‍ 
तुम दोनों मिलकर गृहस्थ धर्म का आचरण करना, यह कहकर वर 
की पूजा करके कन्यादान करना प्राजापत्य विवाह कहलाता है। 
मनु के अनुसार - 
सहोभौ चरतां धर्ममिति वाचाल्ुभाष्य चा। 
. कन्याप्रदानमभ्यर्च्य प्रजापत्यो विधि: स्म्ृतः | ॥59 


सत्यार्थ प्रकाश के अनुसार वर और वधू दोनों को विवाह धर्म 
की वृद्धि के लिये हो, “यह कामना करना ही प्राजापत्य का आधार है। 
इत्युक्त्वा चरतां धर्म सह या दीयतेर्थिने। 

- स काय: पावयेत्तज षट्‌ षड॒वंश्यान्सहात्मना | [7० 
द (याज्ञवल्क्य स्मृति /60) 
अर्थात्‌ जिस विवाह में कन्या का पिता वर का पूजन करके 
गृहस्थी का मिल जुलकर पालन करने के लिये, अपनी कन्या वर को 
प्रदान करता है, उसे प्राजापत्य विवाह कहते हैं। इससे उत्पन्न पुत्र 


.. अपनी पीढ़ी को और छः: पहले तथा छः: बाद की पीढियों को पवित्र: 


करता है। 


ब्राह्द और प्राजापत्य विवाह में अधिक अन्तर नहीं है। ब्राह्म 


. और प्राजापत्य एक दूसरे के पर्यायवाची शब्द हैं। वशिष्ट और आपस्तम्ब 
दो प्रारम्भिक लेखक थे और दोनों ने प्राजापत्य का बिल्कुल उल्लेख 
नहीं किया है। सम्भवतः इस विवाह को बाद में सम्मलित किया गया 
है। 
आर्ष अथवा आर्य विवाह 
. आर्ष विवाह के बारे में मनु ने लिखा है- 
. “एक कोमिथुनं द्वे वा वरदादाय धर्मत 
कन्या प्रदान विधिवदार्षो धर्म: स उच्यते के हक 
अथीत्‌ पवित्र धर्म के निवीह के उद्देश्य से, ऋषि से एक 


गाय और बैल अथवा दो घोड़े लेकर कन्या के माता-पिता उसे ऋषि 


का - की पत्नी के रूप-में सौंप देते थें।.ये वस्तुर्ये कन्या मूल्य नहीं थी बल्कि 
. ऋषि के गृहस्थ जीवन वन बिताने के निश्चय की सूचक थीं। 
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. डा0 पी. के. आचार्य के अनुसार, आर्ष विवाह का सम्बंध ऋषि 
शब्द से है। बुद्धिमान और गुणवान सनन्‍तानोत्प्ति की इच्छा से 
माता-पिता अपनी पुत्री का हाथ एक ऋषि के हाथ में देते थे और साथ 
ही साथ उसे गृहस्थ जीवन में बाधने के हेतु पशुधन भी। क्‍ 

आर्ष का शाब्दिक अर्थ “ऋषि? है। ऋषि लोग प्राय: विवाह 
के प्रति उदासीन होते थे, लेकिन यदि किसी समय विवाह की इच्छा 
करे, तब उनके लिये आवश्यक है, आर्ष विवाह करना । 
ः आदायार्षस्तु गोद्दयम्‌ । 
: घुनात्युत्तरजश्च षट्‌ ।। 
(याज्ञवल्क्य स्मृति,  /5 9) 

... यज्ञकार्य सम्पन्न करने के लिये वर से गायों का एक अथवा 

दो युगल प्राप्त करके कन्यादान करने की विधि आर्ष विवाह है। 
यह विवाह ऋषि परम्परा के अनुरूप था अतः इसका नाम क्‍ 

'आर्ष? पड़ा। आर्ष विवाह से उत्पन्न पुत्र तीन पहले और तीन बाद की 
यानी छः: पीढ़ियों को पवित्र करता है 74 
4. दैव विवाह :- क्‍ 
..._ प्राचीन समय में यज्ञों का विशेष महत्व था। इस दशा में कन्या 
के पिता द्वारा एक यज्ञ की व्यवस्था की जाती थी। जो व्यक्ति उस यज्ञ 
को समुचित ढंग से पूरा करता था, उसी को कन्या का दान कर दिया 
जाता था। इस प्रकार यज्ञ में कुशल किसी पुरोहित से अपनी कन्या का 
विवाह -करना ही दैव-विवाह था। 
: दैव-विवाह के बारे में मनुस्मृति में लिखा है - 
...  “यज्ञे तु वितते सम्यगृत्विजे कर्म कुर्वते । 

अलंकृत्य सतादानं दैवं धर्म प्रचक्षते|॥?”?/ 
अथीत्‌ दैव विवाह में वस्त्र और अलंकारों से सुसज्जित कन्या 


._ का दान उस यज्ञकती “ऋत्विज”ः को दिया जाता है जो किसी यज्ञशाला 


में किंसी पुरोहित के कार्य को उचित रूप में पूरा करता है। 
यज्ञस्थ ऋत्विजे जे देव | 
चतुर्दश प्रथमज: | 
(यज्ञवल्क्य स्मृति /59) 


(8)... 





याज्ञवल्क्य के अनुसार यज्ञादि कार्य देव सम्बन्धी हैं अतएव 


उन कार्यो से सम्पन्न होने के अवसर पर अपनी कन्या का विवाह 
ऋत्विज्‌ से करना दैव विवाह कहलाता है। दैव विवाह से उत्पन्न पुत्र 
(सात पहले के व सात बाद के इस प्रकार) 44 पीढ़ियों को पवित्र 
करता है। द क्‍ 

अल्तेकर ने अपनी पुस्तक “पोजीशन आफ वोमेन इन 
इंडिया?” में लिखा है, कि प्राचीन काल में गृहस्थ लोग समय-समय पर 


यज्ञ करवाते थे, और उस समय ऋषियों के साथ आये हुये नवयुवक 


पुरोहित बालकों में से किसी के साथ यजमान अपनी पुत्री का विवाह 
कर देता था। क्योंकि देवताओं की पूजा के समय इस प्रकार का 
विवाह सम्पन्न होता था। इसलिये इसे दैव-विवाह कहा गया। आपस्तम्ब 


.... के अनुसार, इस विवाह में पिता कन्या को किसी ऐसे ऋषि को प्रदान 


करता था जो औत यज्ञ कर रहा होता था। परन्तु अल्तेकर के शब्दों 
में “वेदिक यज्ञों के साथ-साथ दैव विवाह भी लोप हो गये। 
5. आसुर विवाह :- 
मनु स्मृति के अनुसार - 
“ज्ञातिभ्यो द्रविणं दत्वा कन्यायै चैव शक्तितः | 
कन्या:प्रंदानं स्वाच्छन्द्यादासुरों धर्म उच्यते |॥??76 


... अथीत्‌ आख॒र विवाह उसे कहते हैं, जब विवाह के लिये इच्छुक 
व्यक्ति अपनी इच्छा से कन्या के कूद्ुम्बियों या कन्या को धन देकर 


विवाह करता है। जब कन्या के माता-पिता, कन्या प्रदान करने के बदले 
वर से धन लेते हैं तो वह आसुर विवाह कहलाता है। वस्तुतः इस विवाह 
पद्धति में कन्या को खरीदा जाता कै। यह एक प्रकार की आसुरी प्रवृति 


._ है इसलिये इसे आसुरी विवाह कहा जाता है। महाभारत काल में पाण्डु 


का माद्री के साथ विवाह इसका सबसे अच्छा उदाहरण है। 


इसके अतिरिक्त . इस काल में प्रायः धन से कन्या को | 
. खरीदकर -रीदव् ४ और उसके सगे सम्बन्धियों को धन का प्रलोभन और लालच 


.._ देकर विवाह सम्पन्न किया जाता था। 
क्‍ “आसुरो द्रविणादानादू। ??5 न 
(याज्ञवल्क्य स्मृति 7/6॥)... 
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क्‍ याज्ञवल्क्य के अनुसार जिस विवाह में वर पक्ष कन्या पक्ष को 
यथा शक्ति धन प्रदान करके,स्वेच्छा से कन्या से विवाह करता है, उसे 
आसुर विवाह कहते हैं ।??7७ 
आर्ष और आसुर विवाह में अन्तर यह था कि आर्ष विवाह में 
परम्परा के अनुसार गाय बैल का जोड़ा भेंट स्वरूप वर पक्ष द्वारा कन्या 
पक्ष को प्रदान किया जाता था। किन्तु असुर विवाह में कन्या पक्ष को 
मूल्य धन के रूप में चुकाया जाता था। क्‍ 
क्‍ प्राचीन कालीन आसीरियों में विवाह प्रथा कय-विकय से 
सम्बन्धित थी अतः प्रतीत होता है कि आस़ुर शब्द किसी न किसी रूप 
में आसीरियों से सम्बद्ध है। यह विवाह प्रणाली समाज में अधिक 
प्रचलित न थी। वैदिक युग में यदा-कदा आसुर विवाह की घटनायें होती 
... थीं। किन्तु आसुर-विवाह़ का सम्मान समाज में न के बराबर था। ऐसे 
. व्यक्ति उस युग में विजामाता,अप्रतिष्ठित और पुण्य विकय कडे जाते 
... थे। धर्मयूत्रों ने आसुर विवाह की प्रथा का विरोध कई प्रकार से किया। 
किन्तु विरोध करते हुये भी उन्होंने कई जगह दबे शब्दों में इसका 
.. समर्थन भी कर दिया। बौधायन धर्मयूत्र ने शुल्क देकर खरीदी हुई स्त्री 
पे "को वैध पत्नी नहीं स्वीकार किया और उसे दासी का दजी दिया है। 
 बौधायन जिसके सम्बन्ध में ऋग्वेद एवं बौधायन धर्मयूत्र में लिखा है 
.. कि जो अपनी कन्या को बेचता है वह्व अपने पुण्यों को बेचता है,लेकिन 
क्‍ ._ बौधायन यह स्वीकार करता है कि आखुर विवाह! क्षत्रियों के लिये 
. धर्मानुकूल है। क्‍ 
३ शबर और आपस्तम्ब ने स्त्रियों के कय-विकय की बात नहीं 
कही है। उनके अनुसार उपहार स्वरूप कन्या के पिता को गाय और 


... रथ प्रदान करना कर्तव्य मात्र ही था। 


भीष्म ने पाण्डु का दूसरा विवाह मद्र नरेश को अपार धन, कन्या क्‍ 
. के क्रय मूल्य के रूप में प्रदान करके किया था। कान्यकुब्ज नरेश गाधि 
को पुत्री सत्यवती को पत्नी के रूप में पाने के लिये ऋचीक भार्गव ने. 
.. उसका मूल्य एक सहस्त्र श्यामवर्ण घोड़ों के रूप में चुकाया था।... 
४ .. “थयाज्ञवल्क्य तथा गौतम का विचार है, कि कन्या को खरीदना 
:.. और बेंचना चना आखुरी प्रवृत्ति का प्रतीक हेव। 


(59) ४ ; 











क्‍ बौद्ध साहित्य में भी आस्रुर विवाह के अनेक उदाहरण मिलते 
है। एक जातक कथा में लिखित है, उदयभद्रा नामक स्त्री ने कहा था 
कि मनुष्य अपार धन खर्च करके स्त्री को प्राप्त कर सकता है। ऐसी 
पत्नी के लिये बौद्ध साहित्य में “कीतोधनेन बहुन:ः” अथवा “भरिया 
धनकीता?” जैसे शब्द प्रयुक्त हुये हैं। एक जातक में उल्लिखित है कि 
एक ब्यहमण को एक सहस्त्र कर्षापण के बदले एक कन्या प्राप्त हुयी । 

कैकेयी को राजा दशरथ ने क्रय करके डी अपनी पत्नी बनाया क्‍ 
था। प्राचीन साहित्य में ऐसे उदाहरण अत्यन्त अल्प ही हैं। साधारणतः 
ऐसी विवाह पद्धति हिन्दुओं में आदूृत और सुरूचि पूर्ण नहीं मानी जाती 
थी, इसलिये समाज में इसका मान नहीं था। विवाह के निमित्त द्रव्य 
से क्रय की गयी ऐसी स्त्री को हिन्दू समाज में पत्नी नहीं कहा जाता 
था। महाभारत में स्वयं भीष्म ने इस विवाह की जिन्दा की है - 

द “पचानां तु त्रयों धर्म्याः द्वावधर्म्यो युधिष्ठर। 
पैशाचश्चासुरसचैव न कर्तव्यों कथंचन।॥॥77 


न कन्यादान करते हुये शूद्र को भी कन्या का मूल्य नहीं लेना 
.. चाहिये क्‍योंकि ऐसा करने वाला कन्या को बेचने वाला होता है। 
न पद्म पुराण में उल्लेख है कि, बुद्धिमान व्यक्ति कन्या विक्रय 

करने वालों का मुख न देखे यदि अज्ञान से उसका मुख देख लें तो सूर्य 


ध् दर्शन कर उस पाप से मुक्ति प्राप्त करें। इस प्रकार के विवाह की प्रथा क्‍ 


समाज में बहुत कम प्रचलित थी। जो प्रचलित भी थी उसका कारण 
बाल विवाह एवम्‌ स्त्री शिक्षा की कमी थी। परिणाम स्वरूप धन के 


5.  ग्रलोभन में आकर कछ अभिभावकों ने कन्यायों का विकय करना 


... प्रारम्भ रम्भ कर दिया था। 


_ “डा0हाबिट ने आस्ट्रेलिया के मूल निवासियों के सम्बंध में 


रे लिखा है कि उनमें यह आम रिवाज है कि माता-पिता अपने लड़कों 
... के लिये दूसरे घरों से लड़कियां लाते है और उसके बदले अपनी 





.. लड़कियां विवाह के लिये भेज देते हैं, जहाँ से वे लड़कियां लाये थे। 
कई -बार॑ युवक यह अदला बदली स्वयं करते हैं। वे अपनी बहिन या 


(60). 








किसी दूसरी लड़की को दूसरे कुल में देकर वहां से अपने लिये पत्नी 
प्राप्त करते थे। आस्ट्रेलिया में अत्यन्त निर्धनता के कारण पत्नी पति 
के लिये मूल्यवान सम्पत्ति होती है। भारत में विनिमय और विक्रय द्वारा 
प्राप्त होने वाले विवाहों की कमी नहीं है। “पंजाब में बठ॒ठा-सट॒टा इसी 
प्रथा का रूप है।?? 


6. गान्धर्व विवाह :- 


गान्धर्व विवाह उस विवाह को कहते हैं, जिसमें पारस्परिक 


आसक्ति से आकर्षित होकर वर व कन्या दम्पन्ति बन जाते हैं। इस 


विवाह का दूसरा नाम “प्रेम विवाह” भी है। यह विवाह कन्या व वर के. 


पारस्परिक प्रेम का परिणाम है। इसके अन्तर्गत दोनों पक्ष अपनी 
माता-पिता की अनुमति के बिना ही एक-दूसरे को पति और पत्नी के 
रूप में स्वीकार कर लेते हैं। इसके बाद धार्मिक कृत्यों के करने पर 
ही ऐसा विवाह समाज द्वारा मान्य होता है। ऐसे विवाह में प्रेमी और 
.. प्रेमिका के बीच शारीरिक सम्बंध शादी से पहले स्थापित हो जाते हैं। 
.. बौधायन ने ऐसे विवाह को सर्वोत्तम माना है। क्योंकि इसमें कन्या व 


० वर दोनों को ही इच्छानुसार जीवन साथी प्राप्त हो जाता है। क्‍ 
इसी कारण कुछ गृहयूत्रों में ऐसे विवाहों को सुखी पारिवारिक 


जीवन के लिये अधिक महत्वपूर्ण बताया है। 
गान्धर्व: समयान्मिथ: | 
क्‍ (याज्ञवल्क्य स्मृति /64) 
हे याज्ञवल्क्य के अनुसार गान्धर्व विवाह उसे कहते हैं, जिसमें 
: स्त्री-पुरूष पारस्परिक प्रणय के वशीभूत होकर स्वेच्छा से मिलते हैं। 


.. परस्पर प्रेम होने पर जो विवाह होता है, उसे गान्धर्व विवाह कहते हैं कक 


मनु स्मृति के अनुसार -. 
इच्छयायोन्यसंयोग: कन्यायाश्व: वरस्य चा. 
गान्धर्वः स॒ तु विज्ञेयो मैथुन्य: कामसंभवः | ।7३ 
इस प्रकार के विवाह में पुरूष और स्त्री दोनों अपनी इच्छा के 


थे क्‍ अनुसार पति और पत्नी चुन लेते हैं। और पति पत्नी के रूप में रहने क्‍ । ; 
लगते हैं, और बाद में अपने परिवार और र॒॒ समाज से उसकी स्वीकृति. ह 5 








सत्यार्थ प्रकाश के अनुसार अनियम,असमय किसी कारण से 
दोनों की इच्छा पूर्वक वर कन्या का परस्पर सहयोग होना गान्धर्व विवाह 
है। प्राचीन काल में गान्धर्व नाम की एक जाति थी जो अत्यन्त काम्रुक 
थी। उसके लिये कहा गया है- *“स्त्रीकामाः वे गन्धवीःः” अथीत्‌ स्त्री की 
कामना गान्धर्व लोगों की विशेषता है। यही कारण है कि कामवासना 
पर आश्रित इस प्रकार के विवाह् को स्मृतिकारों ने “गान्धर्व विवाह का. 
नाम दिया? है। क्‍ क्‍ 
वात्सायन और बौधायन इस प्रथा के बहुत बड़े पोषक हैं। 
बौधायन के अनुसार यह विवाह पुरूष-स्त्री की इच्छाओं पर आश्रित है 
इसलिये आदर्श है। 
एक अन्य मत के अनुसार गान्धर्व विवाह का अर्थ है, गन्धर्वों 
की जाति में होने वाला विवाह। इनके विषय में प्रसिद्ध है कि गन्धर्व 
स्वर्ग लोक में गायकों की एक विशेष देव योनि है। इस जाति के लोग 
- संगीत, वाद्य और नाट्य कला में प्रवीण और अत्यन्त रूपवान्‌ होते हैं। 
गन्धर्व शब्द का अर्थ ही गाने वाला है। ब्राह्मण गन्थों में गन्धर्वों को स्त्री 
प्रेमी बताया गया है। गन्धर्वों के स्त्रीप्रेमी होने से उनमें प्रणय विवाह 
की प्रथा का होना स्वाभाविक है |१९ 
हर प्रेम विवाह में प्रेमी-प्रेमिका अपने माता-पिता की अनुमति 
._ नहीं लेते हैं। जैसे पाश्चात्य, देशों में में प्रेम विवाह चल रहे हैं। आज 
- से 7० वर्ष पूर्व डिन्दू विवाह की दशा को देखते हुये श्री रिजली ने 
लिखा था- “ इस बिषय पर विचार करते हुये हमें अनुरंजन के सब 
पा विचार अपने दिल से निकाल देने चाहिये। रिजली के मत में प्रेम 
.. विवाह” यूरोप की विशेषता है,, किन्तु यह मत ठीक प्रतीत नहीं होता. 


... है। जब तक हमारे देश में बाल विवाडों का रिवाज नहीं चला था, उस. 


समय तक प्राचीन भारत में प्रणय विवाह होते थे। ऋषियों के आश्रर्मो 
में समरिताओं के कलों पर वेतस कंजों में प्रेमी-प्रेमिका का मिलन 


होता था। वे एक-दूसरे के प्रति सत्य सन्ध रहने की प्रतिज्ञा करते थे। 


वैदिक कालीन साहित्य में प्रणय विवाहों का बड़ा मध्चुर वर्णन. 


. - है। ऋग्वेद में जुआरी यह शिकायत करता है कि मैं जुआ न खेलने का... ा 


(02 ) 








संकल्प करता हूँ, किन्तु जब पासों के पड़ने की आवाज आती है तो 
मैं जुऐ के स्थान पर उसी तरह चला जाता हाँ, जैसे प्रेमिका प्रेमी से 
मिलने के लिये निश्चित संकेत स्थान की ओर जाती है। सोम के 
प्रकरण में उपमारूप से कहा गया है, कि उंगलियां सोम को उसी तरह 
दबाती है जैसे कन्या प्रेमी से प्यार करती है। ऋग्वेद में भी स्त्री का 
_ प्रेमी के पास जाने का वर्णन है। केवल स्त्रियां ही पुरूषों के पास 
जाकर, उनके प्रणय प्राप्त करने का यत्न नहीं करती, अपितु पुरूष भी 
.. स्त्रियों से प्रेम पाने की इच्छा रखते और प्रेमी प्रेमिका एक दूसरे को 


प्राप्त करने के लिये नाना प्रकार के यत्न करते थे । अथर्ववेद के 


कामात्मा और कामिनी-मनोभिमुखीकरण (प्रेमिका के मन को अपनी 


तरफ आकृष्ट करना) नामक यूर्क्‍्तों के मर्त्रों में है कि “मेरी प्रेमिका 


मुझे चाहने वाली हो। मेरे से दूर हटकर जाने वाली न हो?” अथर्ववेद 
में प्रेमी प्रेमिका से उस तरह के आलिंगन की मांग करता है, जैसा 
. आलिंगन लता वृक्ष के साथ करती है। एक दूसरे यूक्‍त में पुरूष अपनी 
. कामिनी या प्रेमिका के प्रेम को प्राप्त करने के लिये नाना प्रकार के 


क्‍ रा .. उपायों का आश्रय लेता है। वह अश्वनियों से सहायता मांगता है। 
.. औषधि का प्रयोग करता है और अन्त में सफल होकर कहता - है कि 
. तू मेरे पास पति की इच्छा से और मैं तेरे पास पत्नी की इच्छा से 
आया हूँ। हिनहिनाते घोड़े की तरह ऐश्वर्य के साथ तेरे पास आया हूँ। 
_ कामात्मा सूक्‍त (अथर्ववेद 6/9) में भी पुरूष ने इस प्रकार की 


अभिलाषा व्यक्त की है - छे कामिनी, तू मेरे शरीर, पैर, आँख की 
कामना कर, क्योंकि तेरी आँखें और केश रूपातिशय से मुझे जला रद 


2 कै।- है कामिनी, मैं बाहों में लगी हुई तुझकों अपनी प्रेमलता बनाता हूँ, 
.. ताकि तू मेरी इच्छा (संकल्प) वाली हो और मेरे चित्त को प्राप्त करे। 
. अभिसौमनस्य सूक्‍त और स्मरसूकक्‍तों में भी प्रेमी ने कामिनी के प्रति 

४ अपने प्रेम की विह्ललता एवं आतुरता को प्रकट किया है-“अशि्विनी, _ 
ः जैसे- यहू घोड़ा सारथी की इच्छा से आता जाता है। (अर्थात्‌ पूर्णरूप द 8 
क्‍ .. से उसके अधीन डो जाता है) हे कामिनी, उसी तरह तेरा मन मेरी ओर हज आप ४ 


गा 
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आये जाये (पूर्ण रूप से मेरे अधीन हो)?” छठे काण्ड के स्मरसूक्‍त की 
: व्याख्या यह है - हे देवो (मेरी कामिनी या प्रेमिका के पास) काम देवता 
को भेजो ताकि वह मेरी ही चिन्ता करती रहे उसके पास देवताओं का, 
गन्धर्वों' का अप्सराओं का काम भेजो (ताकि मेरी प्रेमिका) मुझे प्यार. 
करने लगे, मेरा प्रेमी मुझे याद करने लगे। छे अग्नि, हे इन्द्र, हे 
अन्तरिक्ष, तुम मेरी प्रेमिका को इस तरह उनन्‍्मत्त बनाओ कि वह मेरा 
ही ध्यान करे। युवक युवती के प्रेम का उदय होने पर कई बार 
माता-पिता उसमें बाधक होते हैं। गान्धर्व विवाह की दूसरे विवाहों से 
यह विशेषता है कि इसमें माता पिता की परवाह नहीं की जाती। 
अथर्ववेद 3/25 में प्रेमी अपनी प्रेमिका के प्रति काम के इतने 

. जबरदस्त बाण फेंकता है कि उसकी प्रेमिका माता के पास डो या पिता 

के पास, किन्तु वह प्रेमी के वश में हो जाती है, “हे कामिनी अपने 
.. (प्रेम के चाब्ुक) से मेरी ताड़ना कर, मैं ऐसी प्रेरणा करता हूँ. कि चाहे 
हे तू माता के पास हो या पिता के, तू मेरे संकल्पवाली हो और मेरे चित्त: 
... को प्राप्त करे। “प्रेमी चाहता है कि उसका प्रेमबाण ऐसा प्रबल डो कि क्‍ 
.. प्रेमिका उससे विद्ध होकर रात को - स्रोने की इच्छा न करे वह बाण 
उसके हृदय को खसुखा दे और उससे विद्ध होकर उसका तालु बिल्कुल 
सूख जाये और वह प्रेमी के पास प्रियवादिनी होकर बैठ जाये। शिव ने 
कामदेव का विध्वंश ज्ञान के तीसरे नेत्र से किया था। 
वैदिक युग में कन्यायें अपने प्रेमी से मिलने को आतुर रहती 
..._ थी तथा समारोहों में अपना पति स्वयं चुन लेती थी और ऐसी कन्याओं 
का मातायें स्वयं अलंकरण करती थी। 

हा कभी-कभी माता-पिता की अनुज्ञा करके कन्यार्ये अपने मन 
._ के अनुसार जीवन साथी का चुनाव करती थी। दुष्यंत और शकुन्तला 
...._ का विवाह गान्धर्व विवाह ही था। कप हे 
महाभारत में भी इस विवाह् को मान्यता दी गयी है। बौद्ध 





... साहित्य से भी गान्धर्व विवाह के प्रचलन पर प्रकाश पड़ता है। महात्मा... 


हम 





बुद्ध कें समकालीन उदयन और वासवदत्ता की प्रेमकथा अत्यन्त प्रसिद्ध 


है।?! जातकों में ऐसे विवाह के अनेक उदाहरण मिलते है। ऐसे जातक 


में ऐसे विवाह के अनेक उदाहरण मिलते हैं। ऐसे जातक में उल्लिखित 


है कि वाराणसी के आचार्य के एक शिष्य ने स्थानीय युवती से प्रेम हो. 


जाने पर उससे परिणय कर लिया। 


विष्णु घुराण में वर्णिता घुरूरबा और उर्वशी का प्रणय विख्यात 

.. है। यही कथा वायु पुराण एवं मत्स्य-पुराण में भी वर्णित है सतरूपा 
ने प्रेम के वशीभूत होकर मनु को पति के रूप में स्वीकार किया था। 

_ “कादम्बरी?? में चन्द्रापीड और कादम्बरी तथा पुण्डहरीक और महाश्वेता 
के प्रणय-विवाह का वर्णन किया है ““मालती माधव नाटक को माधव 


और मालती के गन्धर्व-विवाह का विस्तृत चित्रण है, उसमें एक स्थान 


पर कहा गया है कि परिणय के लिये वर-वधू का परस्पर प्रेम ही 


... सर्वोत्कृष्ट मंगल है जिसमें वर-वधू के मन सदा मिले रहते हैं। उसी 
... में उन्‍नति है। 


._ मनु के अनुसार गान्धर्व विवाह सभी वर्गों के लिये धर्म समाज का 
और वात्य्यायन के मत के अनुसार तो यही अनुरागमय,सुखद और 


क्‍ सर्वश्रेष्ठ था। क्‍ द 
कई बार व्यक्ति धनहीन और गुणहीन होने पर उसका विवाह नहीं 


होता है। वात्सय्यायन के अनुसार यदि कोई युवक बचपन में किसी 
कन्या -का अनुरंजन करे वह उस कन्या के साथ फूल चुने,माला गाँथे, 


: गुड़ियों के खेल खेले,स्सोई बनाये, तरह-तरह के जुऐं खेले, बीच की 


उंगली बनाने के तथा अन्य खेलों को जो उस देश में प्रमाणित हो तथा 


कन्या की आयु के अनुसार हो तो वह व्यक्ति उसके साथ गान्& 


र्व-विवाह कर सकता है। द 
गान्धर्व विवाह करने से पूर्व प्रेमिका को अपनी ओर आकर्षित 


जा] करने के लिये प्रेमी कई प्रकार की मनोरंजक कणथायें सुनाकर उसके 


चित्त को अपनी ओर आकर्षित करे, उसे कई वीरतापूर्वक खेल दिखाकर 


.. उसे आश्चर्य में डाले, अपनी कला और प्रतिभा की कौशलता प्रकट हल 
.._करे। यदि गाना सुनने का शौक हो,तो उसे विभिन्‍न प्रकार के गाने... 
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खुनायें तथा फूल के गुलदस्ते,अंगूठी तथा गजरा आदि भेंट करें। जिससे 
प्रेमिका के हृदय में गान्धर्व विवाह करने की प्रेरणा जाग्रत हो।. 
7. राक्षस विवाह :- 

यक्षस विवाह का अर्थ है “* छीनकर या कपट से कन्या से 
. विवाह कर लेना। प्राचीन समय में ऐसे विवा्ों का प्रचलन बह्लुत अधि 
शक था। उस समय जीते हुये राजा पराजित राज्यों से अनेक सुन्दर 
_कन्याओं का अपहरण कर लेते थे। कभी-कभी स्त्रियों को प्राप्त करने 


के लिये भी युद्ध किये जाते थे। ऐसे विवाह विशेषकर क्षत्रियों में ही 


हुआ करते थे, इस कारण ऐसे विवाहों को क्षत्र-विवाह” भी कहा जाता 


है ।72 उदाहरण के लिये हम पृथ्वीराज व संयोगिता विवाह को ले सकते 


हैं, जिसमें हरण के द्वारा संयोगिता से विवाह किया गया था। 
मनु के अनुसार - 
“हत्वा छित््वा च भित्वा च कोशन्ति रूदरती ग्रहात | 
.. प्रसह्या कन्याहरणं रक्षसों विधिरूच्यते ।??१3 
अथीत्‌ राक्षस. विवाह में विजेता कन्या पक्ष के लोगों को 


..._ मार-काठ कर उनका घर छोड़कर कर विलाप करती हुई कन्या को उसके 
... घर से डी लाता है। श्रीकृष्ण का रूक्‍्मणी से विवाह इसी प्रकार से हुआ. 


. था। इस विवाह को क्षत्रिय भी कहते हैं। क्‍योंकि लोग युद्ध करते और 
विजयी होने पर शत्रु की कन्याओं को भी पारितोषक स्वरूप उठा ले 
... जाते थे। राक्षस विवाह उस काल की प्रथा है जबकि स्त्रियां युद्ध की 
... पारितोषक मानी जाती थीं। 
.._ राक्षसों युद्धहरणात्‌ ॥# 

(याज्ञवल्कय स्मृति,  /6व) 
याज्ञवल्क्य के अनुसार कन्यापक्ष के व्यक्तियों को मार-पीटकर 
। हे रोती चिल्‍ललाती हुई कन्या को बलपूर्वक अपहरण करके ले जाया जाता 
रा. है, उसे राक्षस विवाह कहते हैं।% 


यह विवाह प्रकार सम्भवत: आदिम एव असभ्य जातियों में 


पाया जाता था। क्‍योंकि इस विवाह में अमानवीयता का प्रदर्शन किया 
.._ जाता था। इसके साथ-साथ विभिन्‍न अस्त्रों और शस्त्रों से शक्ति एवं... 
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बल का प्रयोग किया जाता था, महाभारत काल मेँ स्त्रियों को बल 
पूर्वक हरकर ले जाना क्षत्रियों के लिये उत्तम माना जाता था। उपहरत 
कन्या -को पूर्णतया अविवाहित माना गया और दूसरे के साथ उसका 
विवाह होना सम्रुचित माना गया है। अपहरण अधिकतर अविवाहित 
कन्या का ही होता था सुभद्रा, अम्बा अम्बालिका, अम्बिका आदि 
कुमारियां भी थीं। यदि इनमें से कोई अपने मन में किसी पति का 
वरण कर ले तो उसे बहुधा अपने पति के पास जाने दिया जाता था। 
अम्बा मन से शाल्वचराज का वरण कर चुकी थी। अतः भीष्म ने उसे 
. शाल्वराज के पास जाने की अनुमति दे दी। क्‍ 
राक्षस विवाह के प्राचीन उदाहरण मिलते है। भीष्म ने काशीराज 
.. की कन्याओं का बलपूर्वक अपहरण कर विचित्रवीर्य से विवाह सम्पन्न 
कराया था। श्रीकृष्ण ने रूक्‍मी को पराजित कर उसकी पुत्री रूक्‍मणी से 
विवाह .किया था। अर्जुन ने श्रीकृष्ण की बहन सुभद्रा का अपहरण कर 
. विवाह किया था जिसमें श्रीकृष्ण की पूर्ण सहमति थी। 
रे राक्षस एवं पैशाच नामक दोनों प्रकारों में कन्या का अपहरण 
है किया जाता था। स्मृतिकारों ने इन विवाहों की घोर निन्‍्दा की है। मनु 
ने पैशाच के अधम विवाह कहा है। इन विवाहों के नाम ही इस बात 
को सूचित करते हैं कि शास्त्रकार इन्हें घृणा की दृष्टि से देखते थे।. 
.._ राक्षत और पिशाच दोनों ऐसी जातियों के नाम है जो प्राचीनकाल में 
हे छूणा तथा निन्‍्दा की दृष्टि से देखी जाती थीं। कहा जाता है कि इन 
जातियों: शो हल विवाहों का विशेष प्रचार था,अतएव इन्हें ऐसा नाम 
.. दिया गया था। क्‍ 

8. पैशाच विवाह 
हे स्वीधिक निनन्‍्दनीय और अप्रशस्त विवाह पैशाच विवाह कहा जाता 
.. था। इस प्रकार के विवाह में सोती हुई, मदहोश, उन्‍्मत्त, मदिरापान की 
पा हुई अथवा मार्ग में जाती हुई कन्या को जब व्यक्ति कामयुक्‍कत होकर 
.. अपनाता था तो इस प्रकार का विवाह पैशाच विवाह कहलाता था। 
.... मनु ने पैशाच विवाह की निम्न अभिव्यक्ति दीः- _ 

“सुप्ता मुत्तां प्रमत्ता वा रहो यत्रोपगच्छति। 
... स॒पापिष्ठो विवाहाना पैशाचश्चाष्टमो उधमः | [१78० 








अर्थात्‌ सोयी हुई, मद से मतवाली या जो कन्या पागल हो 
उसके साथ एकान्त में सहवास करना विवाह में अत्यन्त निकृष्ट पापों. 
से भरा छुआ विवाह माना जाता था। 

यह विवाह के सभी तरीकों में अधम कोटि का है ऐसे विवाह 
को भी समाज स्वीकार कर लेता है यदि बाद में सम्रुचित धार्मिक कृत्य 
पूरे कर लिये जायें । मन्रु ने इसे अधम और सबसे पापिष्ठ विवाह माना 
है वशिष्ठ और आपस्तम्ब ने इस प्रकार के विवाह को विवाह की श्रेणी 
... में ही रखने में आपत्ति की है परन्तु मनु ने कुछ सामाजिक कार्यों से 

... इसे विवाह की श्रेणी में रखा है। 
रे पैशाच: कन्यकाच्छलात । 

(याज्ञवल्क्य स्मृति,। /64) 
याज्ञवल्क्य के अनुसार इस विवाह में छल-कपट पूर्वक कन्या पर 
अधिकार करके विवाह सम्बन्ध किया जाता है। उसे पैशाच विवाह कहा 
जाता है। 

.. आश्वालायन गृहसूत्र पैशाच विवाह को राक्षस से पहले स्थान देता 
है और उसे राक्षस से अधिक उत्कृष्ट समझता है। इसका कारण यह क्‍ 
.. है कि वह पेशाच का लक्षण मन्रु से सर्वथा भिन्‍न करता है। उसके मत 
.. में पैशाच का अर्थ चोरी से वधू का अपहरण करता है, अतः पैशाच 
. विवाह राक्षस की अपेक्षा अधिक उत्तम है।# 

धर्म शास्त्राकारों ने इस विवाह भेद की अत्यन्त जघन्य, 
अप्रशस्त,. अधर्म्य, गर्डहित,निन्दित और अधम माना है। ह 
क्‍ ब्राह्मणों के लिये यह विवाह सर्वथा अनुपयुक्त और वार्जित 

था। द्विज, क्षत्रिय, वैश्य,शूद्र के लिये ही ऐसा विवाह विहित बताया गया 
 है। इस विवाह का सम्बन्ध असभ्य और असंस्कृत जातियों से था 
. किन्तु बाद में शक्तिशाली और पराकमी जातियों ने इसका अनुसरण 


. * किया। पराकम युद्ध और शौर्य प्राचीन काल से क्षत्रिय जाति का ः 
प्रधान गुण रहा है इसलिये यह विवाह पद्धति क्षत्रियों में यदा-कदा 


अपनाई जाती रही है। कछ शास्त्रकारों ने इस विवाह प्रथा को उचित 


नहीं माना है। किन्तु इसे विवाह के प्रकारों में स्थान अवश्य दिया है। 


._ आपस्तम्ब और वशिष्ठ जैसे लेखकों ने अपने धर्म सूत्रों में ऐसे विवाह 
... को बिल्कुल स्थान नहीं दिया है। 2 





हमारे समाज में प्राचीन काल के समय विनिमय विवाह भी कही 
कड़ी प्रचलित थे। विनिमय विवाह अधिकतर गरीबी मेँ होते थे। 
प्राचीन काल में विवाह के आठ प्रकारों के अतिरिक्त विवाह का एक 
अन्य प्रकार भी राजवंशों में प्रचलित था। जिसे स्वयंवर कहते थे। 
स्वयंवर विवाह - हिन्दू समाज में स्वयंवर विवाह प्राचीन काल से 
प्रचलित रहा है। इसमें वधू स्वयं अपने वर का चुनाव करती थी। 
विशेषकर शासक वर्ग में इसका अधिक रिवाज था। स्वयंवर विवाह जैसा 
कोई संस्कार धर्मशास्त्रों में उल्लिखित नहीं है। यद्यपि स्वयंवर विवाह 
गान्धर्व विवाह से कुछ मिलता जुलता है। अन्तर यह है कि स्वयंवर 
.. विवाह में केवल कन्या अपनी इच्छा के अनुसार वर का चुनाव करती 
है। जबकि गान्धर्व विवाह में वर और कन्या दोनों अपने मन के 
अनुसार विवाह करते थे। पूर्व वैदिक काल में कन्या स्वयं अपने पति 
को चुन लेती थी। जो स्वयंवर प्रथा के प्रारम्भिक स्वरूप की ओर इंगित 
.. करता है। उत्तर वैदिक काल तक आते आते यह प्रथा समाज में काफी 
. प्रचलिल हो चुकी थी इस प्रकार का विवाह आयोजित करते समय 
। अनेक प्रकार की. प्रतिज्ञायें और शर्तें भी लगायी जाने लगी। जो स्वयंवर 


..._ विवाह का अंग बन गयी।रामायण में उल्लिखित है कि राजा जनक ने 


सीता का स्वयंवर आयोजित करते समय शिव के धनुष को तोड़ने की 
शर्त रख दी और अपने प्रण की यह घोषणा की कि जो भी इस धनुष 
को तोड़ देगा,उसी को सीता अपना वर चुनेगी। राम धनुष तोड़ने पर 
... प्रण फलीभूत होने पर ही सीता ने उन्हें अपना पति स्वीकार किया। 
... इसी प्रकार के उदाहरण महाभारत से मिलता है जिसमें द्रोपदी के 
.._ स्वयंवर का उल्लेख तथा मत्स्य का लक्ष्यभेद करने वाले को ही द्रोपदी 
४६ -' ज्याहनें की बात थी। अर्जुन ने प्रण के इस प्रतिबन्ध को तोड़कर द्रोपदी 
.. से विवाह किया। बिना किसी शर्त के कुन्ती का स्वयंवर आयोजित 

.. किया गया था जिसमें उसने पाण्डु को अपना पति स्वीकार किया था। | 

. दमयन्ती का स्वयंवर आयोजित किया गया था जिसमें उसने पाण्डु को 
.. अपना पति स्वीकार किया था। दमयन्ती का स्वयंवर भी इसी प्रकार का... 
.. था उसमें से अनेक लोगों में से नल को अपने पति के रूप में वरण क्‍ 
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किया। बौद्ध ग्रन्थों में भी स्वयंवर विवाह पर प्रकाश पड़ता हैं। अख़ुर 
राज वेपचिति की पुत्री ने अपना मनोकूल वर चुना,कुणाल जातक ने 
पॉँचों पाण्डवों को अपना पति चुना। परिवर्ती साहित्य कृतियों में स्वयंवर 
विवाह के अनेक उदाहरण मिलते हैं। रघुवंश में इन्दुमति के स्वयंवर का 
.._ विशद वर्णन है। पूर्व मध्य युग में भी स्वयंवर का आयोजन भव्य रूप 
में कराया जाता था। करहाट के शिलाहार राजा की पुत्री चन्द्रलेखा ने 
कल्याण नरेश चालुक्य विक्रमांकदेव को अपना पति चुना था। पृथ्वीराज 
- रासो में संयोगिता के स्वयंवर का वर्णन अत्यन्त मधुर और शब्दावली 
में किया गया है। 

क्‍ ... धर्मशास्त्रों में साधारणतः इस बात का अनुमोदन किया है कि 
अगर पिता अपनी कन्या के लिये वर नहीं चुन पाता तो वह तीन 
ऋतुकाल बीत जाने पर स्वयं अपना पति चुन ले। पति चुनने की यह 
अनुज्ञा निश्चय ही धर्मशास्त्रकारों ने बड़ी कठिनाई और विकट स्थिति 


को देखते हुये प्रदान की है। 


स्वयंवर विवाह राक्षस विवाह का विलोम था। राक्षस विवाह में 


.. पति केा चुनाव करने का अधिकार था,किन्तु स्वयंवर में कन्या स्वयं 


अपने पति को चुनती थी। 47 वीं शती का “वीरमित्रोदय” इस कल्पना 
को पुष्ठ करता छुआ कहता है कि स्वयंवर को गान्धर्व विवाह का अंग 
ही समझना चाहिये वास्तव में यह बात ठीक नहीं है। गान्धर्व विवाह में 


पा क युवती दोनों एक दूसरे को समान रूप से चाहते हैं और विवाह 


में दोनों की सहमति आवश्यक हो जाती है। किन्तु स्वयंवर में अन्तिम 
... अधिकार कन्या का है। स्वयंवर की पद्धति क्षत्रिय राजाओं में विशेष 
मा रूष से प्रचलित थी। सावित्री,सीता, दमयन्ती राजाओं की कबन्यायें थी। 
.. ब्राह्मणों में इस पद्धति का रिवाज बहुत कम था, अतः ब्राह्मणों द्वारा 
... लिखी गयी स्मृतियों में स्वयंवर का उल्लेख भी नहीं है। .. 
५ ... स्वयंवर पद्धति को विकास की दृष्टि से तीन अवस्थाओं 


“में बीटा जा संकंता कता है। इसमें अत्यन्त प्राचीन काल में कनन्‍्याओं को 


... पति चुनने की पूरी स्वाधीनता होती थी।2. स्वयंवर में कोई शर्त स्ख 
... दी जाती थी। इस शर्त को पूरा करने वाले प्रुरूष को ही कन्या वरण 
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करती थी। 3. जब पिता रजस्वला हो जाने पर भी कन्या की निश्चित 
अवधि तक शादी नहीं करता था तो स्मृतियों ने इस दशा में कन्या को 
अपना वर स्वयं तलाश करने की या स्वयंवर करने की आज्ञा दी थी। 
/ पहली अवस्था के स्वयंवर का सर्वोत्तम उदाहरण कुन्ती और 
दमयन्ती हैं। यह प्रथा बहुत प्राचीन थी। वैदिक काल में वधुर्ये,पतियों 
का स्वर्य वरण करती थी।११ महाभारत में ऐसे वर्णन विस्तार से उपलब्ध 
होते हैं | कुन्तिभोज ने प्रथा या कुन्ती के स्वयंवर में राजाओं को बुलाया। 
कुन्ती ने रंगभूमि में राजाओं में शार्दूल,महाबली एवं सूर्य की तरह सब 
राजाओं की प्र भा को कापने वाले पाण्डु को देखा और उसने कामभाव 
_विह्लल होकर लजाते हुये अपनी माला पाण्डु के गले में डाल दी। 
हम महाभारत में नल-दमयन्ती उपाख्यान वनपर्व में बड़े 
विस्तार से दिया गया है। दमयन्ती के पिता विदर्भराज ने भी अपनी 
कन्या को प्राप्त यौवना देखकर,राजाओं, को स्वयंवर का निमन्त्रण 
भेजा। राजा नल का प्रणय-संदेश दमयन्ती के पास हंस द्वाया पहुँच ही 
चुका था। दमयन्ती हृदय से नल को चाहती थी। दमयन्ती के अत्यन्त 
रूपवती होने के कारण इलन्द्र,अग्नि, वरूण, और यम लोकपाल चाहते 
थे कि दमयन्ती उन्हें प्राप्त हो । ये लोकपाल नल को अपना दूत बनाकर 
दमयन्ती . के पास भेजते हैं। पर दमयन्ती नल को डी पति रूप में 
वरण करने का दृढ़ निश्चय करती है। यहां दमयन्ती को अपना पति 
चुनने की पूरी स्वाधीनता मिली थी। 
््ि चन्दरबरदाई ने संयोगिता के स्वयंवर का बड़ी ओजस्विनी 
भाषा में वर्णन किया है। पृथ्वीराज चौहान का कन्नौज के राजा जयचबन्द्र 
की पुत्री संयोगिता के साथ विवाह आधा स्वयंवर और आधा राक्षस 
विवाह है। क्‍ क्‍ 
2. स्वयंवर का दूसरा रूप यह था कि कन्या के विवाह वाह के लिये कोई. 
शर्त या पण निश्चित कर दिया जाता था। उस शर्त को जो राजा जा पूरा 
करता था, उसके साथ उस कन्या का विवाह कर दिया जाता था। इसमें 


. कन्या के चुनाव का कोई प्रश्न नहीं था। इसमें क्षत्रियों की शक्ति 


क्‍ या वीर्य की परीक्षा होती थी। जो क्षत्रिय वीरता और शूरता में सबसे बसे क्‍ 





अधिक बढ़ा-चढ़ा होता था,वढी कन्या के साथ विवाह के लिये योग्य 
समझा जाता था। अतः ये वीर्यशुल्क स्वयंवर कहलाते थे। द्रौपदी को 
अर्जुन के साथ और सीता का रामचन्द्र के साथ विवाह करना पड़ा था। 
उन्होने यह विवाह इसलिये नहीं किया कि वे अर्जुन और श्रीराम को 
चाहती थीं, किन्तु इसलिये किया था, कि उन्होने मत्स्यभेद और शिवजी 
का धन्रुष उठाने की शर्ते पूरी की थीं। 

स्वयंवर की इस पद्धति के प्रचलित होने के कारण दिखई देता 
हैं कि पति का चुनाव कन्या पर छोड़ देने पर,कन्या जिस राजा को 
स्वयमेव वरण करती थी, दूसरे राजा उससे डाह और ईष्यी करते थे। 
दमयन्ती के मामले में तो राजा हाहाकार करके ही चुप हो गये थे 
किंतु कई बार भीषण युद्धों की नौबत आ जाती थी। इन युद्धों से बचने 
का यह तरीका था कि कोई ऐसी शर्त रख दी जाये जिसे पूरा करने 
पर विवाह किया जाये। 
.. 3. तीसरी कोटि के वे स्वयंवर है जो लाचारी में किये जाते थे। जब 
- माता-पिता कन्या के लिये वर नहीं ढूढ़ सकते थे तो लाचारी में वे 
कन्या को स्वयं अपना पति ढूढ़ने की अनुमति देते थे। सावित्री के पिता 
जब वृद्ध हो गये तो उन्होंने सावित्री को अपना पति स्वयं खोज लेने 
के लिये कहा। सावित्री ने बहुत देशों में भ्रमण कर लेने के बाद 
_सत्यवान को अपना पति चुना । गौतम और विष्णु धर्मसूत्र यह व्यवस्था 
करते हैं कि यदि माता-पिता कन्या के रजस्वला डोने के बाद तीन 
महीने तक विवाह न कर सके। तो कन्या स्वयं अपने पति का वरण 
कर ले। 

ऋग्वेद में विवाह के प्रकारों का उल्लेख नहीं है। किन्तु जिंस 
परिस्थतियों में यह विवाह होते थे उनसे निम्नलिखित प्रकार के विवार्डों 
का अनुमान लगाया जा सकता हैं। 
,. आसुर विवाह - 
... कन्या के पिता को कुछ धन देकर कर वर कन्या से विवाह वाह करता है 5१ 
2. प्राजापत्य विवाह - क्‍ 

पति - पत्नी का कभी विच्छेद न हो दोनो संयुक्त रूप से परिवार 


के कर्तव्यों की पूर्ति करें ।*९ 





3. स्वयवर - 
कन्या स्वयं अपने पति को चुनती है ।/ 
4. राक्षस विवाह - 
विमद की कथा से इस प्रकार के विवाह का आभास मिलता है 
5. .गान्चर्व विवाह - 
वर एवं कन्या स्वयं अपनी इच्छा से विवाह कहें १ 
6... स्विदात्यक - 
यदि संविदा की शर्तों की पूर्ति न हो तो विवाह विच्छेद सम्भव था। 
प्रारम्भिक गृहयूत्रों में केवल एक प्रकार के विवाह का वर्णन मिलता है। 
जिसका उन्होंने कोई विशिष्ट नाम नहीं दिया। मानव गृह सूत्र बाद की 
रचना है। उसमें वाद्य और शौल्य दो प्रकार के विवाहों का वर्णन है। 
केवल आश्वलायन गृह-सूत्र में आठ प्रकार के विवाहलों का उल्लेख 
मिलता है। 
आवाह और विवाह - 
आवाह का अर्थ है आमंत्रण। यह भी विवाह का एक प्रकार 
है अर्थात आमंत्रित करके जो विवाह सम्पन्न किया जाये उसको आवाह 
यानी आमंत्रित करके किया गया विवाह कहते हैं। इस कोटि में ब्राह्म 
विवाह आता है। 
मनुस्मृति के अनुसार - 
आच्छाद्य चाचयित्वा त्व श्रुतिशीलवते स्वयम्‌ | 
आह्ूूय दान॑ कन्याया ब्राह्म धर्मः प्रकीर्तितः।। 
वर कन्या दोनों ब्रम्हचर्य से पूर्ण, विद्वान, धार्मिक और सुशील 
हो, उनका परस्पर प्रसन्‍नता से विवाह होना ब्रह्म विवाह कहलाता है। ह 
इस प्रकार के विवाह में कन्या के माता पिता अपनी प्रसन्‍नता और 
विवेक से एक विद्धान और योग्य वर को अपनी कन्या के लिये चुनते 
हैं। उसे अपने घर पर आमंत्रित करते हैं। और कन्या को वस्त्र 
अलंकार आदि से सुसज्जित करके उसे वर को दान देते हैं। आवाह 
विवाह का सर्वोत्तम रूप है।*4 इसमें वर पक्ष को अपने यहाँ आने के 
लिये कन्या पक्ष आमंत्रण देता है।. 











वशिष्ट ने राक्षस विवाह को क्षात्र विवाह और आस़ु॒र विवाह 
को मानुष विवाह कहा है। इसके आधार पर जावाली का मत है कि 
ब्राह्म विवाह ब्राह्मणों में, राक्षस क्षत्रियों में और असर वैश्यों में प्रचलित 
था। परन्तु वास्तविकता में यह प्रतीत होता है कि विवाह का कोई प्रकार 
किसी जाति विशेष के लिये न था। 

धर्म और अधर्म विवाड़ों का स्त्रीथन पर स्पष्ट प्रभाव पड़ता 
था। उदाहरण स्वरूप याज्ञवल्क्य का मत है कि यदि कन्या का धर्म 
विवाह हुआ और उसकी कोई सन्‍तान न हो तो उसकी सम्पत्ति उसके 
पति को मिलनी चाहिये और यदि अधर्म विवाह हुआ हो तो सम्पत्ति 
उसके पिता को मिलना चाहिये कौटिल्य के अनुसार धर्म विवाह में 
विशेष परिस्थतियों में पति- पत्नी के स्त्रीधन का उपयोग कर सकता 
था। यदि अधर्म विवाह हो तो पति को पत्नी का धन ब्याज सहित 
लौटाना होगा । द 

दोनों प्रकार के विवाहों का प्रभाव सन्‍्तान पर भी पड़ता था। 
मनु के अनुसार धर्म -विवाहों की सन्‍तान गुणी प्रशंसनीय और वैदिक 
. ज्ञान में प्रवीण होती है, और अधर्म विवाह की संतान क्रूर, झूठी और 
. ब्राह्मण धर्म विरोधी होती है। 
..._ इसी प्रकार श्राद्ध पक्ष में भी धर्म -विवाह वाली पत्नी को 
विशिष्ट स्थान दिया जाता था। उसके मरने पर पति स्वयं चावल पिण्ड 
देता था। क्‍ क्‍ क्‍ 

उपर्युक्त विवेचना से स्पष्ट है कि जिन विवाहों में वर और 
कन्या माता पिता की सहमति से, बिना धनादि के लालच से विवाह 
. करते थे। उसे समाज में धर्म कहा गया है। और जिनमें धनादि लालच 
-- यां बल पूर्वक या वर और कन्या बिना माता पिता के सहमति से विवाह 
. करते थे उसे अधर्म कहा गया है। 
हिन्दू विवाह अनेक आदेशों और अनुदेशों से सम्बद्ध है। ऐसा माना 
. जाता है कि वैदिक युग में विवाह से सम्बन्धित ये मान्यतायें अधिक 
०2० महत्वपूर्ण नहीं थी अथवा उनके प्रति लोगों का दृष्टिकोण अधिक उदार 
. था। परन्तु कालान्तर में विवाह से सम्बन्धित नियम जीवन के अनिवार्य वार्य: 





अंग बन गये। हिन्दू विवाह की मान्यताओं को चार भागों में विभाजित 
किया जा सकता है। 


. बढिविवाह 2. अन्‍न्तर्विवाह 3. अनुलोम विवाह 4. प्रतिलोम विवाह 


4. बहिर्विवाह - 
विवाह के सभी समाजों में विवाह से सम्बन्धित कतिपय नियमों 
. का पालन किया जाता है। प्राचीन भारतीय समाज में भी जीवन साथी 
_ के चुनाव को नियमित करने की दृष्टि से विवाह सम्बन्धी अनेक नियम 
क्‍ पाये जाते थे। विवाह सम्बन्धी इन नियमों को चार भागों में बाँठा जा 
सकता है। हिन्दू समाज में जहाँ एक ओर अन्तर्विवाह के आदेश दिये 
गये है, वहाँ प्रत्येक व्यक्ति को अपने गोज, प्रवर और पिण्ड के 
सदस्यों से वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित करने पर कठोर प्रतिबन्ध लगाये 
गये हैं। इस प्रकार कार बहलिविवाह वह नियम है जिसके द्वारा व्यक्ति पर 
एक विशेष समूह तथा क्षेत्र में विवाह सम्बन्ध स्थापित करने पर 
_ प्रतिबन्ध लगाया जाता है। मुख्य रूप से बर्डिविवाह चार प्रकार के माने 


जाते हैं। 4. संगोत्र विवाह 2. सप्रवर बर्लहिविवाह 
3३. टोठम बर्हिविवाह 4. पिंण्ड बर्हिविवाह 
बलिविंवांह के प्रकार 


7... सगाोत्र विवाह - 

गोत्र के सम्बन्ध में विभिन्‍न विचार मिलते हैं। विश्वामित्र, जमदाग्नि 
... अगस्त्य, भारद्वाज, गौतम, वशिष्ठ, कश्यप नामक आठ ऋषियों की 
. सनन्‍्तानों को गोत्र के नाम से पुकारा जाता है। वैदिक साहित्य में गोत्र 
... शब्द का प्रयोग गायों की रक्षा के -लिये बनाये गये बाड़े के रूप में 
... . किया गया है। 
.._ डा0 ए.एस. अल्तेकर के अनुसार - 
ः .... ईसा के 600 वर्ष पूर्व संगोत्र विवाह पर निषेध नहीं था। प्रु८्र्णो 
! में भी. इस प्रकार के विवाह पर कोई प्रतिबन्ध नहीं पाया जाता है। दु 
रे साधारणत: गोत्र का अर्थ उन व्यक्तियों के समूह से लगाया जाता है, 
- जिनकी उत्पत्ति एक ही ऋषि पूर्वज से हुयी है। 


(75) 








वैदिक साहित्य में गोज शब्द का प्रयोग गायों की रक्षा के 
लिये बनाये गये बाडे के रूप में किया गया है। मैक्समूलर. भी ड्स 
धारणा के अनुसार मानते हैं, कि जिन लोगों की गायें एक स्थान पर 
'बाधती थी, वे उस स्थान पर रहने वाले एक पूर्वज ऋषि की संतान 
समझे जाने लगे। पाणिनी ने अपने एक सूत्र में पोते तक की संतान 
को गोत्र कहा है। पतंजलि के महाभाष्य से स्पष्ट है कि ब्रह्मचर्य पालन 
करने वाले 30 हजार ऋषि हुये, किन्तु उनमें केवल 8 ऋषियों की ही 
संतान गोत्र कहलाती है। मेधातिथि, जो मनुस्मृति के सबसे बड़े 
टीकाकार थे, ने लिखा है कि गोज्र का अर्थ यह नहीं है कि वे किसी 
विशेष समय में उत्पन्न हुये ऋषि की सन्‍तान हैं, परन्तु जैसे परम्परा 
के अनुसार कुछ को ब्राहमण माना जाता है वैसे ही गोत्र भी परम्परागत 
वंश का नाम है। विज्ञानेश्वर के अनुसार वंश-परम्परा में जो नाम 
प्रसिद्ध होता है, वह उस वंश का गोत्र कहलाती है। बौधायन ने गोतज्ञ 
की संख्या करोड़ों में बताई है। मिताक्षरा-न्याय के अनुसार गोत्र का 
आर्थ रक्‍त की निकटता है। “गोत्र” शब्द का पर्याय एक घेरे में रहने वाले 
तथा एक विशेष समूह के व्यक्तियों के लिये किया गया है। ड्सी 
धारणा के अनुसार आपसी विवाह सगोत्र विवाह को वर्जित कर दिया 
गया जो बाद में चलकर बहिरविवाह की प्रथा का कारण बन गया । 
इसलिये हिन्दुओं में संगोत्र कन्या से विवाह का निषेध है। 

मनु स्मृति के अनुसार 
असपिण्डा च या मातुरसगाना च या पितुः | 
सा प्रशस्ता द्विजातीनां दारकर्मणि मैथुने ।॥% 

..._ अथीत्‌ जो कन्या माता की सात पीढ़ी के भीतर की ज हो, 
पिता के सगोत्र की न हो, वह द्विजातियों के बिहाने और संतानोत्पादन 
करने योग्य होती है। 2 - हे पा 
करन्दीकर के अनुसार :- क्‍ रे हज 
क्‍ ऋग्वैदिक काल में गोत्र का सम्बन्ध परिवार से नहीं था, फिर भी 
इसमें समूह की चेतना शनै: शनैः: संलग्न होती गयी एवं छान्दोग्य _ 
_उपनिषद्‌ में तो यह शब्द निश्चय ही परिवार के अर्थ में आया है। 





कपाडिया ने “हिन्दू किनशिप”” नामक पुस्तक में अनेक प्रमार्णों के क्‍ 


आधार पर स्पष्ट करने का प्रयत्न किया है कि वैदिक काल में गोज्न 
विवाह निषिद्ध नहीं थे इस काल मेँ स्वयंवर के अतिरिक्त गन्धर्व-विवाह 
भी होते थे तथा ऐसे विवाहों में गोत्र सम्बन्धी निषेध का होना सम्भव 
नहीं था।** धर्म शास्त्रों में यह कहा गया है कि द्विजों (ब्राहमण, क्षत्रिय, 
वैश्य) को कलियुग में सगोत्र विवाह से बचना चाहिये बौद्ध युग 
 आते-आते विवाह के लिये गोत्र का महत्व बढ़ चुका था। “मज्डिम 

निकाय में उल्लिखित है कि अगर कोई पुरूष किसी स्त्री से प्यार 
करता है तो उसका गोत्र तथा जाति जानना चाहिये। 


सभी धर्म शास्त्रों में समान गोत्र वाली कन्या से विवाह करना 


वर्जित माना गया है। धर्मसूत्ोरकारों का कथन है कि छ्विजातियों को 
अपने गोत्र से बाहर विवाह करना चाडिये। 

ऐसा माना जाता है कि छठी सदी ई०पू०के बाद संगोत्र विवाह 
... के प्रति हिन्दू समाज में प्रतिबन्ध बढ़ता गया जो कालान्‍न्तर में कठोर 
. होता गया पूर्व मध्ययुग में भी संगोत्र विवाह पूर्ववत्‌ वर्णित थे। 
.. अलबरूनी का कथन है कि हिन्दुओं में अपनी वंशजा अथीत्‌ पोती 


. या परपोति तथा अपनी पूर्वजा माता,दादी या पर दादी दोनों प्रकार की 


द न्‍ सगोत्र स्त्रियों के साथ विवाह वर्जित है। धर्मशास्त्रिकारों ने सगोजत्र 
5: विवाह से मातृवत्‌ व्यवहार करने के लिये निर्दिष्ट किया है ।अगर कोई 


व्यक्ति संगौत्र कन्या से विवाह करता था तो उसे अनेक प्रकार के 


प्रायश्चित, व्रत आदि करने पड़ते थे तथा ऐसा व्यक्ति समाज में 


_निन्‍न्दनीय समझा जाता था। सगोत्र कन्या से विवाह पर चान्द्रायण 
.._ विवाह की व्यवस्था की गयी है तथा समान गोत्र प्रवरा कन्या से विवाह 
. करने वाले ब्राहमण को चाडाल उत्पन्न करने वाला कहा गया है।.... क्‍ 
मनु वे बुआ,मौसी और नाना की कन्या से विवाह करने वाले को 


..._ नरकगामी कहा है। 


इन साक्ष्यों से स्पष्ट है कि संगोत्र विवाह हिन्दू समाज में _ 


पा निन्‍न्दनीय माना जाता था। 











2.  सप्रवर बहिविवाह:- 


_प्रवर” शब्द “दक्ष वरणो? अथवा यू धातु से बना कै। वर का 
अर्थ है चुन” लेना? “प्र! का अर्थ है - विशेष रूप से, अथीत जिसे 
विशेष रूप से यज्ञ के लिये चुन लिया जाये उसे प्रवर कहते हैं। 
पाण्डुरंग वामन काणे का कथन है कि यज्ञ करते समय पुरोढित कुछ 
प्रसिद्ध, यज्ञस्वी ऋषियों को चुनकर उनके नाम से यज्ञ में आहुति देता 
था, और प्रार्थना करता था, कि मैं अग्नि में वैसे ही आहुति देता हूँ 
जैसे भ्रगु ने दी थी, जैसे अंगिरया ने दी थी, अतञ्रि ने दी थी। इस प्रकार 
चुने गये ऋषि जो प्राचीन ऋषियों में से चुने गये थे, 'प्रवर” कहलाते क्‍ 
थे। बाद में प्रवर ऋषियों की संख्या निश्चित कर दी गयी यह संख्या 
49 है । वैदिक इन्डेक्स के अनुसार प्रवर का अर्थ आहवान करना होता 
- है। डॉ0 : प्रश्नु के अनुसार “इण्डो आर्यन लोगों में अग्नि-पूजा और 
.. हवन करने का प्रचलन था। हवन करते समय पुरोहित अपने प्रमुख 
और श्रेष्ठ, ऋषि पूर्वज का नाम लेते थे। इस प्रकार प्रवर के अन्तर्गत 
एक व्यक्ति के उन पूर्वजों का समावेश है ये अग्नि आह्वान करते है।?? 

धीरे-धीरे इसके साथ-साथ सामाजिक धारणा भी जुड़ गयी 
. और इन ऋषि पूर्वज का महत्व अनेक घरेलू और सामाजिक संस्कारों 
में भी हो गया। जिसमें विवाह संस्कार प्रमुख है। इस रूप में हम कह 

सकते हैं कि वह सभी वयक्ति एक सामान्य ऋषि पूर्वज की सन्‍तान 
_ मानने के कारण आपस में विवाह नहीं करते हैं। अतएव यह स्पष्ट है 
कि प्रवर का कोई भी सम्बन्ध रक्‍त सम्बंध से नहीं है बल्कि यह एक 
धार्मिक या आध्यात्मिक या संस्कार सम्बन्धित समूह है। ?? क्‍ 
52 वास्तव में 'प्रवर” भी प्राचीन ऋषियों का नाम है। विज्ञानेश्वर 
रे ले अनुसार केवल ब्राहमर्णों के ही वास्तविक गौत्र प्रवर होते है। क्षत्रिय 
... और वैश्यों के गोत्र और प्रवर उनके पुरोहितों पर आश्रित होते हैँ। शूद्रों 

"के कोई गोत्र और प्रवर नहीं होते हैँं। पाण्डुंग वामन काणे ने गोतञ 
.. और प्रवर का अन्तर बतलाते हुये कहा कै कि गोत्र उन अति प्राचीन 
. ऋषियों के नाम है जो परम्परा द्वारा अनेक पीढ़ियों से किसी वंश या... 
.. व्यक्ति के पूर्वज माने जाते हैं किन्तु प्रवर वे अति प्राचीन ऋषि है जो 2 

बड़े यशस्वी थे और गोत्र चलाने वाले ऋषियों के पूर्वज थे। .. क्‍ 





.. उच्च जातियों में सप्रवर विवाह को भी वर्जित माना गया है। 
वे सभी सप्रवर होते है जो यज्ञ में एक ही ऋषि का नाम उच्चारण करते 
है। इस प्रकार प्रवर एक प्रकार का धार्मिक और आध्यात्मिक 
सम्बन्ध है। सप्रवर विवाह प्राचीन काल में वर्जित नहीं थे जैसा कि 
अल्तेकर और डांगे ने कहा है इस प्रथा का प्रादुभाव शायद गृह्य तथा 
धर्मसूत्रों के समय में हुआ। द क्‍ 

...._गौत्र के समान ही प्रवर की धारणा सर्वप्रथम ब्राह्मणों में पायी 
जाती थी । ब्राह्मण ही पुरोहित के रूप में यज्ञ करते समय अपने ऋषियों 
का नाम उच्चारण करते थे। यज्ञ करने वाले यजमानों ने भी अपने 
पुरोहितों के ऋषि पूर्वजों अर्थात्‌ उनके प्रवरों को अपना लिया एवं 
समान प्रवर वाले आपस में वैवाहिक सम्बंध स्थापित नहीं कर सकते 
थे और यदि समान प्रवर से विवाह हो जाता तो हिन्दू सामाजिक 
व्यवस्था में इसे ग्रुरूतल्पारोहण सदृश्य पाप माना जाता था। 
डा0 पी0वी0०काले के अनुसार 

““सगोत्र किसी व्यक्ति के अन्तिम पूर्वज से अथवा अन्तिम 
पूर्वजों में से कोई एक है जिसके नाम से उसका परिवार कई पीढ़ियों 
से प्रसिद्ध रहा है। जबकि प्रवर के चलाने वाले वे प्रसिद्ध ऋषि अथवा 
ऋषिगण है जो प्राचीन काल में हुये। 

यह प्रथा कदाचित्‌ ऋग्वेद काल में ही प्रतिष्ठित हो चुकी थी। 
कोषितकि ब्राह्मण का कथन है कि प्रवर विहीन जातियों के हवन को 
देवता स्वीकार नहीं करते हैं। इसी से प्रत्येक के लिये प्रवर नामोच्चारण 
आवश्यक था। आपस्तम्ब के अनुसार यदि किसी व्यक्ति को अपना. 
प्रवर ज्ञात न हो तो आचार्य के प्रवर का प्रयोग कर सकता है। विद्वानों 
की मान्यता है कि सप्रवर विवाहोों पर धर्म सूत्र कालया मन्रु के समय 
कोई कठोर प्रतिबन्ध नहीं थे। किन्तु बाद में यह प्रथा कठोर हो गयी।. 
प्रवर विवाह करने वाले ब्राह्मण को चाण्डाल उत्पन्न करने वाला कहा 
गया है। क्‍ द क्‍ क्‍ .५. 82. शा क्‍ 
श्री काले का कथन है कि सप्रवर विवाह पर निषेध तीसरी: 
शताब्दी से प्रारम्भ हुये और नवीं शताब्दी के बाद तो ऐसे से विवाह को 
अक्षम्य समझा जाने लगा। द 





प्रवर में प्रायः तीन ऋषियों के नाम आबबदर्ध होते थे। 
कभी-कभी पौंच ऋषियों के नाम भी जुड़े मिलते हैं। धर्मसूत्रों में प्रवर 
से सम्बन्धित किसी एक मत का प्रतिपादन नहीं किया गया है, बल्कि 
मतभेद ही मिलते हैं। 
3. टोटम बहिर्विवाह - 


“* भारतीय जन जातियों में ठोटम के आधार पर ही 
विवाह होता है। एक टोटम के ही मानने वाले अपने समूह मेँ विवाह 
नहीं कर सकते। वे दूसरे ठोटम मानने वालों के साथ विंवाह वाह सम्बन्ध 
स्थापित कर सकते हैं। टोटम किसी वनस्पति या जानवर को कहते हैं। 
जिससे कोई जन-जाति विशेष सम्बंध मानती है। गोंडा में बहिदविंवाह 
अर्थ वंश कहलाते हैँं। इन वंशो का वर्गीकरण पूजे जाने वाले वर्ग 
देवताओं की संख्या पर निर्भर है। सात देवता पूजने वाले वर्ण के व्यक्ति 
अपने वर्ग से बाहर पाँच, चार, या तीन देवता पूजने वाले वर्गों में ही 
विवाह कर सकते हैं। ये वर्ग टोठभ वाले अन्य बहिरविवाही उपवर्ण में बंटे 
होते है। इनमें दूध-भाई या मामाभाई का सम्बंध माना जाता है और 
ः अन्तर्विवाह वर्जित होता है।श 
.. 4. संपिण्ड बहिर्विवाह 
क्‍ . हिन्दू समाज में सपिण्ड विवाह भी वर्जित है। सपिण्ड की 
परिभाषा भी भिन्‍न है। मिताक्षरा सम्प्रदाय के अनुसार सपिण्ड उन लोगों 
को कहते हैं। जिनके शरीर में एक ही पिण्ड या शरीर का अंश हडो। 
इस प्रकार सपिण्ड में वे सभी आ जाते हैं जिनके माता-पिता,दादा-दादी, 
नाना-नानी, एक ही होते हैं। बृहस्पति के अनुसार माँ की पांच और 
पिता की सात पीढ़ियाँ सपिण्ड के अन्तर्गत आती है। बौधायन के 
अनुसार मामा और बुआ की सनन्‍तानों में भी विवाह होना अनुचित माना 
गया है। परन्तु भारत में अनेक ऐसे उदाहरण भी मिलते है जिनसे यह 
सिद्ध होता है कि सब स्थानों में सपिण्ड का विचार एक सा नहीं है। 
दक्षिण में नम्बूदरी री ब्राहमणों के अतिरिक्त अन्य ब्राहमर्णों में मामा की 
सन्‍तान से सम्बंध स्थापित करना अच्छा माना जाता है। मद्रास की. 
वेलम जाति में भाजी जी से तथा ब्राहमणों में साली की लड़की की से विवाह 
कंरना अच्छा माना जाता है। 
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भारत में गाँव के बाहर विवाह करना उत्तम माना जाता 
था। साधारणतया एक गाँव का व्यक्ति अपने गाँव में विवाह नहीं 
_ करता | छोटा नागपुर की मुण्डा और अन्य जन जातियों में भी एक प्रथा 
प्रचलित है। आसाम में नागा जन जातियां 'खेल? में बँठी होती है खेल 
एक विशेष स्थान पर रहने वाले नागाओं को कहा जाता है। एक खेल 
का व्यक्ति अपने खेल में विवाह नहीं कर सकता। गारो जन-जाति 
मूरक और संगम नाम दो जातियों में बँटी होती है जिनमे अन्तर्विवाह 
वर्जित है। इसी प्रकार बहुत सी अन्य जन जातियों में अन्तर्विवाह वर्जित 
है। क्‍ 
_ सपिण्ड बहिर्विवाह निषेध के अनुसार उन लोगों में वैवाहिक 
सम्बंध नहीं हो सकता है जो एक दूसरे के पिण्ड के हो। लेकिन 
_किन-किन लोगों का एक दूसरे का सपिण्ड माना जाये कितनी पीकढ़ियों 
तक के लोगों को सपिण्डता के आधार पर एक दूसरे से विवाह करने का. 
निषेध किया जाये, इस सम्बंध में काफी अस्पष्टता थी। याज्ञवल्क्य स्मृति 
टीकाकार विज्ञानेश्वर कृत मिताक्षय और जीमूतवाहन कृत दायभाग दोनों 
में सपिण्ड का विचार किया गया है। ्््ि 
मिताक्षरा व्यवस्था के प्रवर्तक विज्ञानेश्वर के अनुसार पिण्ड का 
अर्थ रक्त की निकटता से या समान रक्‍त कणों से है। अथीत वे व्यक्ति 
एक दूसरे के सपिण्ड है। जिनमें एक ही पूर्वज का रक्‍त पाया जाता है। 
एक ही. वंशानुंक्रम, एक ही शरीर या निकट और रक्‍त सम्बंध के 
आधार पर समान शारीरिक अवयव रखने वाले व्यक्ति सपिण्ड होत हैं 
और आपस में विवाह नहीं कर सकते कते हैं। याज्ञवल्क्य के अनुसार: 
सपिण्डता का यह सम्बन्ध पिता की ओर सात पीढ़ियों तक तथा माता 
की और पाँच पीढ़ियों तक माना जाता है। और इसके अन्तर्गत आने | 
वाले व्यक्तियों में आपस में वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित नहीं हो सकता। 
दायभाग हिन्दू उत्तराधिकार की व्यवस्था के अनुसार मृतक का 
: पिण्ड तर्पण करने वाले व्यक्ति का उसकी सम्पत्ति उत्तराधिकारी के रूप 
में प्राप्त करने का अधिकार होता है। मृतक की सम्पत्ति के. 
उत्तराधिकारी ही उसे पिण्ड दान करते है। क्‍योंकि वे एक दूसरे के. 
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सपिण्ड होते है। किसी हिन्दू पुरूष या क्‍ स्त्री की मृत्यु पर उसकी रक्‍त 
सम्बन्धी सन्‍तान (साधारणतः पुत्र सन्‍तान) चावल के आठे का गोला 
बना कर गंगा में या अन्य किसी पवित्र नदी अथवा तालाब मेँ तर्पित 
करती है। पिण्ड तर्पण का यह कार्य धार्मिक शआाबद्वध के समय भी किया 
जाता है। 
इस प्रकार दायभाग के प्रवर्तक जीमूतवाहन के अनुसार पिण्ड का 
अर्थ चावल या जौ के आठे के उन गोलों से है। जो श्राद्ध के समय 
पूर्वजों .को अर्पित किये जाते है। पिण्डदान करने वाले आपस में सपिण्ड 
होते हैं और इसीलिये उनकी सनन्‍तानों में आपस में विवाह नहीं हो 
_सकता। पिण्ड शब्द का प्रयोग ऋग्वेद तथा लैतरीय सहिता में है। 
शतपथ ब्राहमण में इसका प्रयोग पितरों को दिये जाने वाले चावल के 
पिण्ड के अर्थ में किया गया है। परन्तु सम्पूर्ण वैदिक संहिता में कहीं 
पर भी सपिण्ड का उल्लेख नहीं मिलता । किन्तु इतना अवश्य था कि 
उस युग में कन्या का ममेरे,चचेरे, मौसेरे तथा फफेरे भाई बहिनों में 
विवाह वाह हुआ करता था। ऐसे वेदमंत्र है, जो इनकी पुष्टि करते है। 
सपिण्ड विवाह शब्द का प्रयोग सर्वप्रथम धर्मसूत्रों में 
उपलब्ध होता है और वह भी अत्यन्त महत्वपूर्ण रूप में। धर्म यूत्रों में 
_सपिण्ड विवाह का स्पष्ट निषेध किया गया है। सपिण्ड के नियमों का 
उल्लंघन करने वाला व्यक्ति जाति भ्रष्ट एवं पतित डो जाता है। गोभिल 
गृहसूत्र तथा आपस्तम्ब धर्मयूत्र के अनुसार सपिण्ड कन्या के साथ 
विवाह नहीं हो सकता । मनु ने भी सपिंण्ड विवाह का विरोध किया है। 
क्‍ इस दिशा में कोई भी विवाह उपयुक्त नहीं हो सकता है यही 
कारण है कि अनेक नियामकों ने सपिण्ड सम्बंध का अर्थ परिमित कर 
दिया है । गौतम के अनुसार सपिण्ड माता के पक्ष में 5 पीढ़ियों तक रहता. 
है। वशिष्ठ और याज्ञवलक्य ने भी इसी मत का प्रतिपादन किया है। 
इसी आधार पर व्यवस्थाकारों ने मातुल्य दुहिता आदि के साथ 
.. विवाह कार्य निषिद्ध ठहराया है। आपस्तम्ब धर्मसूत्र के अनुसार इनके 
ट साथ सम्भोग पतनीय है। बौधायन सूत्र के अनुसार दक्षिण भारत में 
_मातुल्य एवं पितृस्वसा की स्रुताओं के साथ विवाह का प्रचार चार था, परन्तु रे 
गौतम तथा बौधायन इस प्रणाली के विरोधी थे। 
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सपिण्ड बहिरविवाह के नियम का पालन हिन्दु समाज में 

सर्वभौम रूप से नहीं हुआ है। महाभारत काल में इझइस बिषय में कोई 
कठोर नियम नहीं थे। कुमारिल भट्ट ने बताया है कि श्रीकष्ण ने अपने 
मामा की लड़की रूक्‍मणी तथा अर्जुन ने अपने मामा की लडकी खुभद्रा 
से विवाह किया था। श्रीकृष्ण ने सत्यभामा से भी विवाह किया था। जो 
कि उनके पिता की पांचवी पीढ़ी में थी। उग्रसेन की बहन सुतनु का 
विवाह वासख्ुदेव के साथ हुआ था जो पिता की ओर से पांचवीं छठी पीढी 
के सम्बन्धी थे। 

श्री के० एम0 कपाड़िया ने लिखा है, पांचवीं छठी और 
सम्भवतः चौथी पीढ़ी में भी विवाह की यह परम्परा यादव कुल में थी 
तथा भारतीय आर्यो के इतिहास में इसे आदर की दृष्टि से देखा जाता 
था। यह बात महत्वपूर्ण है। वशिष्ठ और गौतम के आदेश होने पर भी 
यह काफी सम्भव है कि पांचवीं पीढ़ी में विवाह अनुचित नहीं माना 
जाता था। बौद्ध साहित्य में भी ऐसे विवाहों के उदाहरण मिलते हैं। जैसे 
मगध नरेश अजातशत्रु का विवाह अपने मामा कौशल नरेश की पुत्री 
बजीरा के साथ हुआ था। 

इस प्रकार के कुछ उदाहरण जैन साहित्य में भी उपलब्ध होते 
है। महावीर स्वामी के अग्रज नन्दिवर्धन ने अपनी मातुल ढुढिता ज्येष्ठा 
से पाणिग्रहण किया था। एक साक्ष्य से पता चलता है कि मातुल दुढिता 
के साथ विवाह करना यद्यपि उत्तरापथ में वर्जित था तथापि वह लाट 
और दक्षिणापथ में प्रचलित था। कही-कहीं पर बुआ अथवा बहिन की 
पुत्री के साथ विवाह के दृष्ठांत भी मिलते है। परन्तु इस प्रकार के 
उदाहरण नियम की अपेक्षा अपवाद के रूप मे लिये जाने चाहिये। इस 
प्रकार _के सपिण्ड विवाह केवल राजकुलों में ही प्रचलित थे, किन्तु 
साधारण जनता में ऐसे विवाह अनजाने न थे। 

स्मृतियों पर भाष्य लिखने वाले पूर्व मध्य युगीन लेखकों ने 
असपिण्डता का तार्किक समर्थन किया है। ऐसे लेखकों कों के दो वर्ग है। 
एक उत्तर के दूसरे दक्षिण के उत्तर के ठीकाकारों ने सपिण्डता का 
विरोध किया तथा दक्षिणी के ठीकाकारों ने समर्थन किया है। चूंकि क्‍ 
दक्षिण में सपिण्ड विवाह बहुत पहले से प्रचलित थे इसलिये देवगण 
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भद्ट, पराशर,माधव जैसे भाष्यकारों ने सपिण्डता का समर्थन किया है। 
मेघातिथि,विश्वरूप और विज्ञानेश्वर आदि भाष्यकारों ने इसका प्रबल 
प्रतिरोध किया है तथा ऐसे विवाह करने वालों को घोर निकृष्ठ बताया 
है। अलबरूनी का कथन है कि सपिण्ड सम्बंधी-बहन, भतीजी,मौसी या 
फूफी और उनकी पुत्रिया -विवाह के लिये निषिद्ध है। यह निषिद्धता 
उस स्थिति में नहीं रहती जब विवाह सम्बंध स्थापित करने वाले व्यक्ति 


पांच पीढ़ी तक एक दूसरे से अलग रह रही हो। किन्तु इतना होने पर 
भी ऐसा विवाह उनमें पसन्द नहीं किया जाता है। 


बहिविवाह के लाभ 
बहिविवाह के दृष्टिकोण ने समाज को एक प्रगतिशील दृष्टिकोण क्‍ 

प्रदान किया है। साथ ही उसने सांस्कृतिक एकता में वृद्धि की है। 
।. जेवकीय दृष्टिकोण से बहिर्विवाह एक उत्तम व्यवस्था है। इस 
विवाह में यह अवश्य कहा जाता है कि जो सन्‍तान होगी वह उत्तम 
डहोगी। अनेक जीवशास्त्री यह मानते है कि रक्‍त सम्बन्धियों के 
मध्य विवाह होने से बच्चों में शारीरिक दोष हो जाने की सम्भावना 
रहती है। दूसरी ओर बहिर्विवाह के फलस्वरूप बुद्धिमान, स्वस्थ 

और सुन्दर सन्‍तानों का जन्म होता है। 

2. बहिर्विवाह के फलस्वरूप विभिन्‍न समूहों के लोग एक दूसरे के 

.. सम्पर्क में आते हैं और इससे समाज में संघर्ष कम होता है। 
3. बहिर्विवाह की व्यवस्था समूह में नैतिकता बनाये रखने में उपयोगी 
सिद्ध हुई है,यदि रक्‍त सम्बन्धियों में विवाह को छूट दे दी जाती 
है, तो परिवार में ही अनैतिकता और अनाचार की स्थिति उत्पन्न 

हो जाती है। 
4. प्रो०काणे के अनुसार बहिर्विवाह के माध्यम से एक पीढ़ी को अपने 
.. दोष दूर करने का अवसर मिल जाता है क्‍योंकि इसके द्वारा रक्त 
के संयोग सदैव नवीन रूप ग्रहण करते रहते हैं। समनर ने लिखा 
है कि “अन्तर्विवाह”,रूकिवादी और बहिर्विवाह प्रगतिवादी हैँ। “बहिदविंवाह 
समाज के लिये वास्तव में अत्यन्त उपयोगी है। 
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बहिविवाह की हानिय॑ 
बहिर्विवाह की प्रथा से हिन्दू में अनेक ब्ुराइया भी उत्पन्न हो गयी 
है। करंदीकर ने लिखा है कि बहिर्विवाह की प्रथा से वर-वधू के चुनाव 
का क्षेत्र बड़ा संकुचित हो जाता है जिससे दहेज की क॒प्रथा बढ़ती है 
कर्ज लेकर देने पर भी कन्या सुखी नही रह पाती क्योंकि वर का मूल्य 
_ अधिक डो जाता है और कन्या को ससुराल में अनेक यातनायें सहनी 
पड़ती है, यहां तक कि उसे कभी-कभी आत्महत्या करनी पड़ती है। 
गरीबी के कारण माता-पिता कन्या को बेमेल वर से ब्याह देते है और 
विधवा समस्‍या उत्पन्न हो जाती है। 
अन्तःरविवाह:- 
धर्मीनुसार प्रत्येक व्यक्ति को अपने ही वर्ण में विवाह करना 
चाहिये। परन्तु आधुनिक युग में सम्पूर्ण वर्ण-व्यवस्था हजारो जातियों 
या उपजातियों में विभाजित है और फलस्वरूप सभी व्यक्तियों को यह 
निर्देश दिया जाता है कि अपनी डी जाति या उपजाति के अन्दर विवाह 
. सम्बंध. स्थापित करें। इससे भी स्पष्ट है कि अन्तर्विवाह वह वैवाढ़िक 
नियम है जो प्रत्येक स्त्री या पुरूष को अपनी ही जाति अथवा उपजाति 
में विवाह करने की अनुमति प्रदान करती है। फेल्सम के. अनुसार 
अन्तर्विवाह वह नियम है जिसके अनुसार व्यक्ति को अपनी ही जाति 
में विवाह करना चाहिये। सेनार्ड का यही विचार है, वैदिक और उत्तर 
वैदिक काल में अन्तर्विवाह का क्षेत्र काफी विस्तृत था, क्योंकि उस 
समय तक ब्राह्मण, क्षत्रिय,वैश्य ,सभी को सवर्ण माना जाता था केवल 
शूद्रों को अलग समूह में रखा गया था। सवर्ण लोग सवर्ण लोगों में. 
से अपना जीवन साथी चुन सकते थे। गुप्तकाल में सभी लोग एक 
: दूसरे से अलग डोने लगे और विवाह का अर्थ अपने डी वर्ण के स्त्री 
' प्रुरूष से विवाह करने से हो गया। ५ क्‍ 
अन्तर्विवाह का तात्पर्य है, अपने ही समूह में विवाह करना।. 
यह समूह भिन्‍न-भिन्‍न हो सकता है। सभी हिन्दू प्राचीन काल से 
अपनी जाति में ही वैवाहिक वाहिक क्र सम्बन्ध स्थापित करते हैं। जाति का अर्थ 
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वर्ण से नहीं समझना चाहिये क्‍योंकि एक ही वर्ण में अनेक जातियां एवं 
उपजातियां पाई जाती है जो अन्तर्विवाह की वास्तविक इकाइयां हैं 

....._ वैदिक तथा गुप्त काल के धर्मग्रन्थों में अध्ययन से ज्ञात होता 
है कि उस समय सब द्विर्जों (ब्राहमण,क्षत्रिय,वैश्य) का एक वैवाहिक 
समूह था अथीत्‌ इन तीनों के लोग आपस में विवाह कर सकते थे ऐसे 
विवाह के अनेक उदाहरण मिलते हैं ब्राह्मण ऋषि च्यवन ने कं जिंड 
राजकुमारी स्रुकन्या से विवाह किया था। श्यावाम नामक ब्राह्मण मनीणषी 
ने क्षत्रिय शासक रथवीति दार्म्य की कन्या से विवाह किया था। 

.. इस प्रकार द्विजों में अन्तर्विवाह का कारण यह था, कि तीनों 
वर्ण (द्विज) इण्डो आर्यन प्रजाति के थे और इनके प्रजातीय तथा 
सास्कृतिक दृष्टि से समानता थी उस समय केवल शूद्र वर्ण ही एक 
पृथक समूह माना जाता था। स्मृतिकाल में यद्यपि प्रारम्भ में अन्तःवर्ण 
विवाहों की आज्ञा थी परन्तु जैसे-जैसे प्रत्येक वर्ण अनेक जातियों तथा 
उपजातियो 'में विभकक्‍त होता गया,जीवन साथी के चुनाव का क्षेत्र भी 
सीमित होने लगा और लोग अपनी ही जाति में विवाह करने लगे। एक 
ही वर्ण की विभिन्‍न जातियों में आपस में वैवाहिक सम्बंध स्थापित होने 
बंद हो गये। गौतम के अनुसार असवर्ण विवाह निम्न था। 

मनु याज्ञवालक्य और नारद जैसे लेखकों ने सवर्ण स्त्री से विवाह 
करने पर श्रेष्ठता की बात कही है। 

स्मृति काल के धार्मिक समाज. में रक्‍त की विशुद्धता और धार्मिक 
कियाओं की पवित्रता के फलस्वरूप जातियों या उपजातियों का 
- विभाजन प्रारम्भ हो गया और इस तरह अन्तर्विवाह का अर्थ केवल 
. अपने ही उपजाति में विवाह करने में ही सीमित रह गया धर्मशास्त्रों 
के युग तक अन्तर्विवाह का अर्थ केवल अपनी उपजाति के सदस्यों से 
विवाह करना समझा जाने लगा। क्‍ 3 

पुराणों से भी इस प्रकार के उदाहरण मिलते है जिनसे स्पष्ट 
होता है कि सवर्ण विवाह का समाज में अत्याधिक मान और महत्व 
. था। मत्स्य पुराण से विदित होता है कि ब्राह्मण कन्या देवयानी ने 
- राजकलोत्पन्न ययाति से प्रणय विवाह के लिये प्रार्थना की थी जिसे 
. उसने सवर्ण न होने का कारण अस्वीकार कर दिया था। 
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व्यवसाय की _ 


समानता 











अन्तर्विवाह के लाभ (तालिका क्रमांक-2) 





.रक्त की शुद्धता 2.सम्पत्ति का 3.समूह की एकता 4... समूह के व्यवसाय का 
बनी रहती है बँठवारा नहीं बनी रहती है। रहस्य बना खहता है। 
हो पाता है। 
विवाह विभिन्‍न रूपों में 


हिन्दू विवाह की मान्यताओं में अनुलोम और प्रतिलोम का 
नियम इतना महत्वपूर्ण है कि केवल इसी नियम के आधार पर भारत 
में उच्च वर्णों की श्रेष्ठता को इतने लम्बे समय तक बनाये रखा जा 
सका। 
अनुलोम तथा प्रतिलोम विवाह - 

अनुलोम वह नियम है जिसके द्वारा एक पुरूष को अपने वर्ण 
तथा जाति की स्थिति के आधार के बराबर अथवा उससे निम्न स्थिति 
की स्त्री से ही विवाह करने की अनुमति प्राप्त होती है उदा०0 के लिये 
अनुलोम नियम के अनुसार एक ब्राह्मण का विवाह ब्राह्मण लड़की के 
अतिरिक्त क्षत्रिय लड़की तथा शूद्र लड़की से भी हो सकता है। जबकि 
क्षत्रिय लड़का अपने वर्ण तथा जाति के अतिरिक्त वैश्य तथा शूद्र लड़की 
से भी विवाह कर सकता है। यदि वर की अपेक्षा लड़की की जाति की 
सामाजिक स्थितिं ऊंची हो तब ऐसे विवाह को प्रतिलोम विवाह कहा 
जाता है, और ऐसे विवाहों पर स्मृतिकाल के पहले से ही कठोर 
नियन्त्रण लगाये जाते रहे हैं। 

. वैदिक युग में वर्ण और जाति का कठोर बन्धन नहीं था 
इसलिये इस तरह के विवाह बहुधा हुआ करते थे। इस तरह के वैदिक 
युगीन साक्ष्य है। भ्रुगुवंशी ब्राह्मण ऋषि च्यवन ने क्षत्रिय राजकुमारी 
सुकन्या से विवाह किया था। हे 
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इसी प्रकार ब्राह्मण विमद तथा राजा पुष्यमित्र की कन्या 
कामथ्चु का विवाह इसका एक उदाहरण है। ब्राहमण ऋषि अगस्त की 
पत्नी लोपाऊुद्रा क्षत्रिय थी। वैदिक युग के बाद ऐसे विवाह निन्‍्दनीय 
कहे गये तथा समाज में इनका मान कम छो गया। सवर्ण स्त्री की 
उपस्थिति मेँ असवर्ण स्त्री को धार्मिक कार्य सम्पन्न करने से वंचित कर 
दिया गया । 
समाज मेँ सवर्ण स्त्री प्रतिष्तित और अभिशासित मानी गयी ! 
ब्राह्मणों को सभी वर्णो की कन्‍याओं के साथ परिणय का अधिकार था। 
शास्त्रों के अनुसार अनुलाम से ब्राह्मण तीन (क्षत्रिय,वैश्य और शाूद्व) 
कन्याओं से, क्षत्रिय दो (वैश्य और शूद्र कनन्‍्याओं से) वैश्य मात्र एक 
(शूद्र कन्‍्याओं से) अतिरिक्त विवाह कर सकता था। 
वास्तविकता यह है कि अनुलोम का नियम आरम्भ से काफी उदार 
था लेकिन जैन और बौद्ध धर्म का ह्ास होने के बाद चारों वर्ण कमशः 
हजारों जातियों में विभाजित हो गये। रक्‍त की शुद्धता और धार्मिक 
पवित्रता के आधार पर इन सभी जातियों को भी एक दूसरे की तुलना 
में उच्च और निम्न समझा जाने लगा। इस आधार पर अनुलोम का 
नियम विभिन्‍न व्यक्तियों से सम्बन्धित न रहकर सभी जातियों और 
उपजातियों की उच्चतम और निम्नतम की धारणाओं से सम्बन्ध हो. 
गया | अनुलोम विवाह का नियम कुलीन विवाह की मान्यता में बदल 
गया । क्‍ 
अनुलोम विवाह के अनेक ऐतिहासिक उदाहरण मिलते हैं। 
पुष्यमित्र शुंग के पुत्र अग्निमित्र का विवाह क्षत्रिय नरेश यज्ञकोन की 
पुत्री मालिविका के साथ हुआ था। ब्राह्मण वंशीय वाकारक नरेश रूद्रसेन 
द्वितीय ने चन्द्रगुप्त द्वितीय विकमादित्य की पुत्री प्रभावती से विवाह 
किया था। स्वकीर्ति नामक ब्राह्मण ने वैश्य कलीन भानु गुप्ता से शादी 
की थी। वाकाटठक राजा देवसेन के मंत्री सोमनाथ नामक ब्राह्मण ने 
ब्राह्मण के अतिरिक्त क्षत्रिय स्त्री से भी विवाह किया था। 
क्‍ मनु ने सवर्ण वर्ण विवाह को सबसे उत्तम माना है परन्तु अनुलोम 
विवाह को भी मान्यता प्रदान की है। 





अनुलोम विवाह के नियम आरम्भ में काफी उदार थे परन्तु जैन और 
बौद्ध धर्मो के ह्रास के बाद चारों वर्ण कमशः हजारों जातियों एवम्‌ 
उपजातियों में बँट गये। रक्‍त की शुद्धता और धार्मिक पवित्नता के 
आधार पर इन सभी जातियों एवम्‌ उपजातियों को भी एक-दूसरे से 
तुलना में ऊँचा और नीचा समझा जाने लगा। यहीं से अनुलोम विवाह 
के नियम कुलीन विवाह की मान्यता में बदल गये। 


अनुलोग विवाह से हार्नियां :- 

क्‍ ...विंवाह के क्षेत्र में अनुलोम के नियम ने अनेक गम्भीर सामाजिक 

समस्याओं ने जन्‍म दिया है। 

. दहेज प्रथा का प्रचलन अनुलोम विवाह की देन है। 

2. कन्या मूल्य की प्रथा विकम्ित हो गयी। 

3. अनुलोम नियम के कारण बहुपत्नी प्रथा का जन्म हुआ। 

4.  अनुलोम विवाह धीरे-धीरे रूढ़िवादी हो गया, बेमेल विवाहों की 
अधिक वृद्धि होने लगी। 

5. बाल-विधवाओं की समस्‍या पैदा हुयी। 

6. बाल-विवाह को जन्‍म दिया। 

क्‍ प्रतिलोम विवाह में अनुलोम विवाह के प्रतिकूल धारा 
बहती है। निम्न जाति का पुरूष उच्च जाति की स्त्री से विवाह करता 
है। मनु ने प्रतिलोम विवाह की अति निनन्‍्दा की है, परन्तु बाद के 
शास्त्रकारों ने उसे स्वीकार किया है। याज्ञवलक्य ने ब्राह्मण या क्षत्रिय 
को क्षत्रिय या वैश्य की लड़की से विवाह करने की अनुमति दी है। 
परन्तु शूद्र कन्या लेने से मना किया है। मन्रु और याज्ञवल्क्य दोनों ने. 
ही ब्राहमण के शूद्र पत्नी से उत्पन्न पुत्र के अधिकारों का उल्लेख किया 
है। इससे स्पष्ट है कि प्रतिलोम विवाहों की मान्यता थी। क्‍ 

“लाण ने लिखा है कि चन्द्रसेन और मातृषेण नामक उसके दो 
पारशव भाई थे जो उसके पिता की शूद्र स्त्री की सन्‍तान थे। कदम्बवंश 
के काक॒त्स्थ वरमी नामक ब्राह्मण राजा ने अपनी कनन्‍्यायें गुप्त राजाओं 
को दी थी। दुष्यन्त ने क्षत्रिय होते हुये ब्राह्मण पुत्री शकुन्तला से विवाह ५. 





किया था। ?”प्रतिलोम विवाह की मान्यता मिलने पर और उसके कुछ 
उदाहरण मिलने पर यह अवश्य स्वीकार किया जायेगा कि समाज में 
व्यापक ऊूप में कभी यह प्रचलित नहीं रहा। प्रतिलोम विवाह को 
हिन्दुओं ने कभी भी अच्छी दृष्टि से नहीं देखा | इसके उदाहरण अपवाद 


प्रतिलोम विवाह के फलस्वरूप उत्पन्न होने वाली सनन्‍तानों को कोई भी 
जाति प्राप्त नहीं है। बल्कि वे चाण्डाल या निषाद हो जाते हैं ।१% 

प्रतिलोम विवाह में लड़की का कुल जाति या वर्ण लड़के से उच्च 
होता था। इससे उत्पन्न सन्‍तान को वर्णसंकर,निकृष्ट और अस्पुश्य कहा 
जाता था। 

#तञ्ञ॒ का कथन है कि अनुलोम जातियों को तो द्विर्जों के 
संस्कारों का अधिकार है परन्तु प्रतिलोम जातिया शूद्र समान होने के 
कारण इन अधिकारों से वर्जित है। महाकाव्य काल में भी विवाह मूलतया 
सजातीय ही होते थे। कन्याओं का सवर्ण होना ही श्रेयस्कर समझा 
जाता था। तथापि अपवादों से स्पष्ट है कि समाज में अन्तजीतीय 
विवाह भी डुआ करते थे। महाभारत में शान्तनु तथा सत्यवती का 
उल्लेख है। जरत्कारू ने नाग कन्या से विवाह किया था भीम ने 
हिडिम्बा के साथ विवाह किया था। अनुलोम एव प्रतिलोम विवाह वैदिक 
युग से गुप्त काल तक तथा वर्तमान समय में भी प्रचलित है। 








८८: इए रस बलर उसपर 












मौर्य व गुप्तकाल की वैवाहिक प्रथा 
गृहसूत्रों की वैवाहिक विधियां 
संयम 


वैदिक युग की वैवाहिक रीति 
विवाहोत्तर 








विधियां एवं रीति रिवाज 





हक 





युग की वैवाहिक रीति - 
विवाह, संस्कार का मुख्य उद्देश्य यह है कि विवाहित होने 
वाले स्त्री पुरूष के सम्बंध को सार्वजनिक एवम्‌ वैध बता दिया जाये। 
संस्कार के बिना नर-नारी का जो सम्बंध होता है, समाज उसे अवैध, 
नाजायज एवम्‌ अपने लिये हानिकारक समझता है। ऐसा सम्बंध रखने 
वालों को समाज में छूणा की दृष्टि से देखा जाता है। अतः: न केवल 
हिन्दू समाज में अपितु मानव समाज के अधिकाश भागों में कुछ ऐसी 
विधिया आवश्यक समझी जाती है जिनके बाद ही स्त्री पुरूष पति-पत्नी 
बनकर रह सकते है। इस प्रकार समाज को विवाह संस्कार द्वारा का 
नियंत्रित किया जाता है, यह नियंत्रण कई प्रकार से हो सकता है। 
4 वैदिक युग की विधियों का विशेष ज्ञान ऋग्वेद के 
_यूर्यायूक्त (।0/85) से तथा अथर्ववेद के चौदहवें काण्ड से होता है। 
इनमें विवाह्ल की सभी विधियों पर प्रकाश डाला गया है। इनमें सबसे 
पहले अलंकारिक रूप में सोम का वर्णन है ७छऋग्वेद। 0/85/-5), 
(अथर्ववेद 74//-5) | ऋग्वेद में पाणिग्रहण (।0/85/3 6) के केशमोचन 
. (।0/85/24) व कन्यादान (0/85/39-4व) की विधियाँ हैं किन्तु 
. उनमें अश्मारोहण सूर्यदर्शन, ध्रुवदर्शन आदि का वर्णन नहीं है। अथर्ववेद 
(44//48/52) में पाणिग्रहण का वर्णन है तथा अश्मारोहण का भी 
तरीका बताया गया है। वेदों में वधू के वस्त्रों ([4/।/45) सनान(। /2 7) 
श्वशुरालय गमन (।/60-64) के सम्बंध में बतलाया गया है, किन्तु 
धरुवदर्शन और लाजा डोम का वैदिक युग में उल्लेख नहीं है।!१०० 
अलंकारिक रूप का वर्णन वेदों में है। वधू एवं वर॒का अलंकरण 
करने से उनकी छवि में निखार आ जाता है। जिससे उनके बाह्ा 
शारीरिक अंगों में सुन्दरता बढ़ती है। वैदिक युग में वर एवं वध्चु को 
स्वर्ण वर्ण एवं चौँदी के स्थान पर उसको वनस्पतियों से बने हुये अलंकार 





. पडनाये जाते थे। जिससे उनके शरीर की गरिमा बढ़ सके। अलंकारों 
का प्रचलन प्रमुख रूप से वैदिक युग में होने वाले विवाहों से हुआ। 
वैदिक विवाह-रीतियों एवं परम्पराओं का बहुत श्रेष्ठ स्थान है । आधुनिक 


द  चैवाहिक रीतियों पर उसका विशेष प्रभाव पड़ा है। वैदिक युग के 


अलंकार सबसे अलग और महत्वपूर्ण थे। 

क्‍ श्री गंगानाथ झा एवं डी०0एस0०अत्रिवेदी ने वैदिक युर्गों के 
अलंकारों का विशेष महत्व बताया है। एडवर्ड मेयर ने भी वैदिक 
अलंकारों को वनस्पतियों से सम्बन्धित बताया है। 

मनुस्मृति में लिखा है - जो स्त्री अपने पति से द्वेष रखती है 
उसकी एक वर्ष तक प्रतीक्षा करे यदि उसकी प्रकृति नहीं बदलती है, 


तो पति अपने दिये आभूषण एवं अलंकारों को पत्नी से वापिस लेकर 


. उसके साथ समागम न करे। 


“उनन्‍्मत्त पतितं क्लीवमबीजं पापरोणिणम्‌ | 
न ॒त्यागोडस्ति द्विषन्त्याश्व न च दायापर्वतनम्‌ 0. 


यदि पति पागल,पतित,नपुसंक या कुष्ठ रोगी हो तो स्त्री को 
ऐसे पति से अलंकार या आभूषण नहीं लेने चाहिये क्योंकि उसके 
अलंकार एवं आशभ्रूषण अनुपयोगी हो सकते है। 
पार्णिग्रहण 
हे _ पाणिग्रहण का तरीका वैदिक युग में अतुलनीय एवं श्रेष्ठ था 
'पाणिग्रहण विवाह की सबसे से महत्वपूर्ण एवं आवश्यक विधि है। बिना 


पाणिग्रहण के विवाह अपूर्ण माना जाता है। पाणिग्रहण के द्वारा वर- 


न्‍ वधू, स्थायी रूप से हिन्दू-वैदिक संस्कृति के अनुसार कर्मनिष्ठ हो जाते 


हैं जिससे उनका जीवन गौरवमयी और गरिमामयी बन सके। इस में 
पति पत्नी के साथ संविदा करता है कि हम दोनों बृद्धावस्था तक सुखी 
जीवन व्यतीत करें और देवताओं को इसका साक्षी करता है।९% इस 
संस्कार में दूसरा महत्वपूर्ण त्वपूर्ण धार्मिक कृत्य पवित्र अग्नि की परिक्रमा हे। 


जिसका प्रमाण ऋग्वेद में मिलता हैए/ि.. |. 


हा . (94) . । । हे 








केशमोचन : 
केशमोचन की किया का विशेष महत्व है। वैदिक खुग में विवाह _ 
के समय केशमोचन होता था। केश-मोचन में बालों को आकर्षक एवं 
प्रभावी बताया जाता था। जिससे बाल सुन्दर और स्वस्थ दिख सकें। केश 
स्‍त्री की शोभा होते हैं। बिना केशवाली स्त्री में कोई आकर्षण नहीं होता 
है। वैदिक के युग में केशों को फूर्लों से सजाकर उनमें और निखार लाया 
.. जाता था। जिससे उसका वर उसको देखकर प्रसन्‍नचित हो। केश उसके 
मस्तिष्क की शोभा थी । वैदिक सुग में केश 'को सजाने संवारने की परम्परा 
थी। जिंससे वक्यू की केशों के द्वारा अलग पहचान हो। 
वधू की विदाई 
वैदिक युग में वधू की विदाई की परम्परा थी। जब वह अपने 
वर के घर जाती थी तो उसकी सोच में संकुचितता रहती थी। विदाई. 
के समय वैदिक युग की वधू शालीनता, शिष्टता एवं कुलीनता का 
. परिचय देती थी जिससे उसके संस्कारों का आभास होता था। विदाई 
. के समय माता-पिता के द्वारा वियोग का प्रदर्शन होता था, जिससे सभी 
.. के हृदय में करूणा के भाव जाग्रत डो जाते थे। जो प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष 
. रूप से मानवीय भावनाओं से जुड़े हुये होते थे। विदाई का दृश्य वास्तव 
. में एक दुःख का प्रतीक होता है। मानवीय मस्तिष्क एवं हृदय पर 
उसका प्रभाव पड़ता है। 
वधू की विदाई माता-पिता की सहमति का प्रतीक 
 है। विदाई एक सहधर्मिता का प्रतीक है, यह वैदिक युग का सामाजिक 
विधान है। विदाई के द्वारा वर एवं वधू के परिवारों की प्रतिष्ठा एवं 
_ गरिमा बनी रहती है। क्‍ क्‍ कक क्‍ 
- श्वशुरालय प्रवेश :-... “इह प्रियं प्रजया” (ऋग्वेद 40/85/20) वधू 
का वर के घर में प्रवेश करते समय वैदिक युग में कई प्रकार के मन्त्रों 
का उच्चारण कर उसको आशीष दिया जाता था। जिससे उसका सका जीवन 
सुन्दर और खसुखमय व्यतीत हो सके | वैदिक युग में वधू को गृहस्थ 
जीवन के लिये जागरूकता पैदा करने के लिये कई प्रकार के मन्त्रों एवं . 
ऋचाओं के द्वारा उसकी प्रवृत्ति एवं मनोवेगों को गतिशील बनाया जाता... 








था। जिससे वह अपने अधिकारों का जान सके एवं वर के परिवार में 
अपनी प्रतिष्ठा अर्जित कर सके। 

वैदिक युग में आदूतियों के माध्यम से वधू को आदर्श और 
कर्तव्यों का बोध कराया जाता था। जिससे उसके जीवन में नई 
अनुभूति और अभिव्यक्ति पैदा होती थी। 

क्‍ वैदिक युग में श्वसुराल जाने का विशेष महत्व था, वधू अपने 
माता-पिता का घर त्यागकर एक नये घर में अपने जीवन की शुरूआत 
करती थी। वैदिक युग में श्वसुराल पक्ष का विशेष महत्व था वधू की. 
कुछ आकाक्षार्यें होती थी, जिनको वह अपने वर के सामने रखती थी। 
वधू सस्रुयल पक्ष की एक नई आधारक और स्तम्बक होती थी जो 
मानवीय जीवन के विभिन्‍न पहलुओं को अपनाकर अपने जीवन को. 
. सामंजस्य पूर्ण बनाती थी। वैदिक कालीन सभ्यता और संस्कृति की 

_ चैवाहिक रीतियां अन्य युगों से भिन्‍न थीं, जिनकी सोच और व्यक्तित्व 

. का विकास पूर्ण रूप से वैदिक मन्त्रों और ऋचाओं पर आधारित है। 

. वैदिक काल की वैवाढ़िक रीतियां सबसे उत्कृष्ट,अनुपम और अतुलनीय 
. मानी जाती है। 

अथर्ववेद में पाणिग्रहण संस्कार का विशिष्ट वर्णन किया 

है। इस समय वैवाहिक रीतियां मौर्य साम्राज्य एवं गुप्तकालीन संस्कृति 

एवं सभ्यता से भिन्‍न थी। इस समय वधू को नये वस्त्र पहनाने का 

प्रचलन था तथा वधू को स्नान कराने की पद्धति थी। इसके बाद 

- वधू श्वसुगल जाती थीं। अथर्ववेद की वैवाहिक रीतियाँ सबसे सर्वोत्तम 

. और उत्तम मानी जाती है क्योंकि इस समय पूरा समाज धर्म में प्रवृत्त 





था। वैदिक युग की वैवाहिक रीतियाँ विशेष रूप से ऋग्वेद एवं अथर्ववेद 


में मिलती है। ऋग्वेद की वैवाहिक रीतियां अथर्ववेद से कुछ हटकर 
थी ।वर-वधू का जीवन स्वच्छता एवं स्वतन्त्रता मे परिसीमित रहता था। 
_बैंदिक युग में वर एवं वधू को विवाह वाह के समय यज्ञशाला लाया जाता था।. 
यह समस्त कार्य पुरोहित करता था, तथा वैवाहिक रीतियों की एक 
अनोखी परम्परा थी। मम आम 
वैदिक युग की विवाह रीति वैज्ञानिक पद्धति बलि पर थी। 


विज्ञान का अवष्किार नहीं हुआ था, परन्तु वैदिक वैवाहिक रीतियों की 


(96 ) 





परम्पराओं की आधारभूमि उत्कृष्ट परम्परा पर थी। विवाह में पारिवारिक 
एवं सामाजिक प्रधानता एवं प्रभाविता देखने को मिलती थी। 
ऋग्वेद में पुरोछ्ठित वर-वधू को आशीवीद देता हुआ कहता था 
“तुम यही इसी घर में रहो, वियुक्त मत हो। अपने घर में पुत्रों पुत्री 
_ और पौत्रों के साथ खेलते हुये आनन्द मनाते हुये सारी आयु का 
उपयोग करो ।? इस प्रथा का सम्बंध संयुक्त परिवार का प्रतीक है [04 
क्‍ ऋग्वेद में वर एवं वधू के जीवन को सामाजिक, आर्थिक 
. मनोवैज्ञानिक एवं नेतिक दृष्टि से सम्पन्न बनाया जाता था। वास्तव में 
वैदिक युग की वैवाहिक रीति एवं प्रवृत्ति भौतिकवादिता पर कम ,अध्यात्मिकता 
पर अधिक टिकी रहती थी। इन रीतियों में शारीरिक एवं मानजिक 
आनन्द प्रचुर मात्रा में था। 
वैदिक युग की वैवाहिक रीतियों में धर्म का समुचित रूप 
से पालन किया जाता था, तथा विषय सुख की प्रधानता के स्थान पर 
. सुखवादी विचारधारा को अधिक से अधिक व्यापक और सुदृढ़ बनाया 
क्‍ | गया, जिससे कि पति-पत्नी अपने मानवीय आदर्शो के मूल्यों की रक्षा 
. कर सके। वैदिक युग वर-वधू के मस्तिष्क में उद्वेगात्मक और 
. सौन्दयीत्मक जीवन को प्रकट करता है। वैवाहिक रीतियों से मानव 
> जीवन का लक्ष्य बनता है, तथा मानव जीवन वैवाहिक रीतियों से 
. शाश्वत और सनातनीय बनता है। 
पु वैदिक युग की वैवाहिक रीतियों का दृष्टिकोण उपयोगितावादी 
एवं भौतिकवादी नहीं था, बल्कि नेतिकवाद एवं मानवतावाद वाद पर 
- आधारित था | उस समय की वैवाहिक रीतियों में उत्कृष्टता एवं पराकाष्ठा 
का परिसीमन झलकता था। पति पत्नी जीवन को सुचारू रूप से 
उत्कृष्ट गति देने के लिये जीवन को साथना क्षेत्र मानते थे। वस्नवधू .. 
बाद में साधक एवं उपासक बन जाते थे। जिससे उनका जीवन संयमित हे 
एवं अनुशासित रहे। हि हक 8 आर 
“वैदिक युग में विवाह का मुख्य उद्देश्य सन्‍तानोत्पत्ति माना 
जाता था। वैदिक युग में पत्नी का सम्मान था। पत्नी सभी प्रकार के _ 
धार्मिक उत्सवों एवं पर्वों में भाग गः लेती थीः??।-... 








उनकी सोच में उत्कृष्टता एवं दृढ़ता थी। वैदिक वैवाहिक रीतियाँ से 
अपनायी गयी पत्नी का सम्मान समाज में होता था। पर्दा प्रथा का 


प्रचलन नहीं था। वैवाहिक रीतियों में इस बात का स्पष्टीकरण नहीं 
किया गया है, कि विधवा-विवाह हो सकता था या नहीं। 

वैदिक युग की वैवाहिक रीतियों से अपनायी गयी 
पत्नियों का दर्शन,विचार-धारा एवं सकारात्मकता अन्य युरगों की 
पत्नियों से भिन्‍न थी। वह अपने जीवन को धार्मिक आदर्शों एवम 
धार्मिक कर्म-काण्डों पर केन्‍्द्रीभूत करती थी। जिससे पारिवारिक एवं 
सामाजिक जीवन सफलतापूर्वक व्यतीत हो सके। वैदिक युगों की वधुओं 
में धार्मिक उदारता,पवित्रता एवं परिपक्वता कूठ-कूठ कर भर दी जाती 
थी। वे जीवन के कर्म सिद्धान्त पर विश्वास करती थीं। वैदिक विवाह 
रीतियोँ में हिन्दू-दर्शन,हिन्दू. सभ्यता एवं संस्कृति का स्पष्ठीकरण 
मिलता है। क्‍ 
हे वैदिक विवाह-रीतियों में विवाह के पहले कुल-देवी एवं कुल-देवता 
. की पूजा की जाती थी। जिससे समस्त देवी देवता उस विवाह में आयें 
.. और समस्त कार्य सही और शुभ हो। इसमें मुख्य कारण आध्यात्मिक 
एवं धार्मिक पक्ष भी था जो मानवीय बिन्दु की पराकाष्ठा पर खरा उतरता 
था। विवाह के पहले पूर्वजों को भी याद किया जाता था जिससे उनका 
आशीवीद वर एवं वधू दोनों को प्राप्त हो। इसको करने से उनका जीवन 
_ सदाचारी, एवं सत्कर्म युक्त बन सके। 
मौर्य एवम्‌ गृप्तकाल की ' वैवाहिक प्रथा :- 
द मौर्य राजवंश तथा उसके शासन-काल का इतिहास 
_ जानने के लिये साहित्य, विदेशी विवरण एवं पुरातत्व लेख एवं 
क्‍ अभिलेखों से जानकारी री प्राप्त होती है। मौर्ययुगीन वैवाहिक वाहिक प्रथा का. 
। साहित्य ब्राह्मण बौद्ध तथा जैन साहित्य की वैवाहिक प्रथाओं पर विशेष 
रूप से अपना प्रकाश डालते है। जिसमें ब्राह्मण साहित्य में पुराण 
कौटिल्य का अर्थशास्त्र, विशाखदत्त का मुद्राराक्षस प्रमुख है. 
क्‍ मौर्यकाल में कोई भी व्यक्ति अपनी जाति के बाहर विवाह कर. 
क्‍ सकता था | इस समय आठ प्रकार कार के विवाडों की प्रथाथी।तलाक 
पति-पत्नी की सहमति से सम्भव म्भव था। पति के बहुत समय तक विदेश 
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में रहने पर, उसके शरीर में दोष होने पर, पत्नी उसका त्याग कर सकती थी 
.. घुनर्विवाह् की प्रथा थी विवाह के समय दिये गये वस्त्र ,आभूषण एवं 
अलंकार स्त्रीधन माने जाते थे।.. द 
“'कुलीन परिवारों में बहु-विवाह की प्रथा थी। समाज में 
अन्तर्जातीय विवाह की प्रथा थी। उच्च जाति के व्यक्ति का अपनी नीची 
जाति में विवाह की प्रथा थी,तथा अनुलोम विवाह की संस्कृति थी। 
उच्च वर्ग की कन्या निम्न वर्ग के व्यक्ति से विवाह कर सकती थी। 
मौर्यकालीन समाज में अनुलोम एवं प्रतिलोम विवाह की प्रथा थी [??०७ 
चन्द्रमुप्त मौर्य ने यूनानी कन्या के साथ विवाह किया था जो 
एक नयी वैवाहिक प्रथा थी। वैवाहिक प्रथारयें वैदिक कालीन संस्कृति एवं 
सभ्यता से बिल्क॒ल भिन्‍न थी। है 
. प्रत्येक स्त्री कुलीन, सम्पन्न,विनीत भाव व से उन्‍नत,सभ्य, स्थिर 
बुद्धि, कुशाग्र पुरूष से शादी करने की इच्छा रखती थी। विवाह करते 
समय मंत्रों की शक्ति का प्रयोग किया जाता था। जिससे पति -पत्नी 
.. का जीवन सुखमय व्यतीत हो। वैवाहिक प्रथाओं में शौर्य एवं वीरत्व 
. वाले व्यक्ति को विशेष महत्व दिया जाता था। 
मौर्यकालीन समाज की वैवाहिक प्रथार्यें अन्य राजवंशों से 
भिन्‍न थी जैसे शुंग तथा कण्व राजवंश,सातवाहन तथा चेदि,कुषाण राजवंश 
ु शक तथा पल्‍लव वंश फिर भी मौर्यकालीन वैवाहिक प्रथाओं में कुछ 
प्रभाव वैदिक कालीन संस्कृति के समय का भी था। 
(अ) स्मृति ग्रन्थ :- इसमें अनुलोम विवाह का प्रचलन था। 
- (ब) नारद एवं पाराशर :- इन स्मृतियों में विधवा-विवाह का 
. समर्थन मिलता था। 
गुप्त युगीन समाज में बाल-विवाह का प्रचलन था। विवाह 
।2-43 वर्ष की अवस्था में हो जाता था। इस समय “नारी को 
विवाह के समय दार्शनिकों और विद्धानों को चुनने का पूरा 
_ अधिकार था।० विधवा विवाह एकदम बन्द नहीं हुये थे। पति के... 
मर जाने पर र॒ बाला को अक्षतयोनि तथा उसके पुनर्विवाह की प्रथा... 
थी। भाया पति की सहधर्मी मानी जाती थी। भायीहीन गृहस्थ | 
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का जीवन शून्य माना जाता था। 'रघुवंश”में अज ने अपनी प्रियतमा 
को सखी रूचित तथा प्रिया शिष्या कहा है वर के द्वारा वधू के 
सुख की उपेक्षा करना जघन्य अपराध माना जाता था। 

विवाह धर्म का एक आवश्यक अंग था। अविवाह पाप 
तुल्य समझा जाता था। स्मृतियों में आठ प्रकार के विवाहों का 
उल्लेख मिलता है। 


गुप्त कालांच समाज में विवाह के प्रकार 


न न कक मनन 


देव आर्ष प्रजापत्य आसुर राक्षम गाब्धर्व  पैशाच 


.... इन सभी विवाहों की प्रथायें भिन्‍न-भिन्‍न थी इनमें चार प्रकार 
के विवाह अप्रशस्त एवं शास्त्र विरूद्ध माने जाते थे। 
वात्सायन के “कामसूत्र” में 'कोर्टशिप” की प्रथा का उल्लेख 
._ मिलता है" 


. गृहसूत्रों की वैवाहिक विधियां - 

मर हिन्दू विवाह को गृहसूत्रों ने क्रमबद्ध एवं स॒व्यवस्थित किया। 
पुरानी विधियों में कुछ नयी विधियां जोड़ी गयी। गृहयूत्रों के अनुसार 
. वर, वधू के घर प्रस्थान करता था जहां पर विवाह सम्पन्न होता था। 
आपस्तम्ब गृहयूत्र में इन विधियों का उल्लेख निम्न प्रकार से है। 


._१. वर-वधू परीक्षा :- इसमें दो बातें आती है। ह 
ह (क) वर के ग्रुण :-  कुलीनता,सच्चरित्रता,सौभाग्य,विधा,स्वास्थ्य 
. आदि | द 


(ख) वधू के गुण :- कुलीनता,निरोगता कठिक्षीणता, कुशाग्रबुद्धि 
० लावण्य, और सौभाग्य। 

2. वर-प्रेषण :- थधर्मशास्त्रों में वर पक्ष कन्या पक्ष के पास तथा 
ह कन्या वर पक्ष के पास जाया करते थे। कोई आवश्यक नहीं कोई एक 
पक्ष ही इसके लिये जाये। 3 द 
3. वाग्दान :- वर पक्ष कन्या पक्ष के पास जाये अथवा कन्या पक्ष वर. 
पक्ष के पास जाये, वाती के उपरान्त अन्तिम निर्णय को वाग्दान कहते 
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हैं। कन्या पर उसके पिता अथवा अभिभावक का स्थाज मुख्य होता था। 
. अतएव विवाह के सम्बंध में अन्तिम निर्णय देने का अधिकार उसी को 
था। उसी का निर्णय अन्तिम निर्णय माना जाता था। लेकिन आजकल 
- दशा इसके विपरीत हो गयी है। अब अन्तिम निर्णय पिता या वर के 
अभिभावक करते हैं। 
4. मण्डपकरण- विवाह के पूर्व मण्डप का निर्माण किया जाता है। 
शास्त्रकारों ने घर के बाहर मण्डप के निर्माण की बात कही है। लेकिन 
आजकल मण्डप घर में बनाया जाता है। मण्डप में हल पटेला,डरा 
. बाँस,फूस तथा मूँज का उपयोग किया जाता है। 
.. 5. नानी श्राद्ध और पुरायाहर्वोचन :- यह कार्य वर्तमान समय में पूर्णरूप 
से लोप हो गया है। 
6. वधू गृह गमन :- वर कन्या के घर जाता है।उसके साथ बन्धु 
बान्धव तथा स्वजन आदि सभी आते हैं। आजकल इस बारात में काफी 
खर्च किया जाता है। 
- 7. मधुपर्क :- विवाह के लिये वर बारातियों के साथ वधू के घर पर 
. पहुँचता हैं। यह रिवाज वैदिक-काल से गृहयूत्रों के काल तक चला आ 
.. रहा है। अथर्ववेद में एक अलंकारिक विवाह का वर्णन है, उस विवाह 
.. में कौन बराती (जन्या) थे और कौन दूल्हा था। बारात के साथ साथ 
.. वर द्वारा वधू के घर पहुँचने पर उसका स्वागत किया जाता था। 
पारस्कर गृहयूत्र के मत में वर आदर देने योग्य (सत्कार करने योग्य) 
. होता है। अतः जब वह द्वार पर आता है तो वधू पक्ष के लोग उससे 
कहते है कि आप अच्छी तरह बैठिये,हम आपका सत्कार करेंगे। वधू पक्ष 
. वाले वर को बैठाने के लिये आसन,पांव धोने और आचमन करने के 
लिये जल (अर्ध) तथा मधुपर्क देते हैं। 
मधुपर्क प्राचीन काल में सम्मानीय व्यक्तियों को दिया जाता. 
- था। पारस्कर गहयूत्र में ऋनन्‍्विक, वर स्नातक,राजा और प्रिय व्यक्तियों 
. को मधुपर्क के सम्मान के योग्य समझा गया है। बौधायन में. 
अतिथियों का भी इसी योग्य समझा जाता हडै। पक 7 जी 
8. स्‍्नापन परिधापन और सम्नहन :- विवाह के समय कन्या को सबसे 





पहले स्नान कराया जाता है। उसके पश्चात्‌ वर-वधू को वसच्ञ पहनाये 


- जाते हैं। उस समय जरागच्छ तथा याअकुन्तन्‍नवयन के मन्‍त्रों का पाठ 
करता है [दोनों मन्त्रों का अर्थ इसी प्रकार से है। छडे कन्या तू वृद्धावस्था 


तक पहुँचने वाली हो (मेरे दिये हुये) इस वस्त्र को तू पहन कामादि से क्‍ है - के रा 
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खिंचे हुये व्यक्त्तियों के बीच में उनके अभिशाप से अपनी रक्षा करने 
वाली हो,।00 वर्ष तक जीवित रहे तेजस्विनी होकर धन और पुत्रों का 
संग्रह कर, है आयुष्मती इस वस्त्र को धारण कर।” दूसरे मन्त्र में कहा 
गया है “ये वस्त्र वर के घर की स्त्रियों द्वारा काते और बुने गये हैं। 
वे तुझे बुढ़ापे तक ऐसे वस्त्र पहनाती रहे । जिन देवियों ने इस वस्त्र के 
यूत को काता है जिन्होंने इसके यूत फैलाये हैं जिन देवियों ने दोनों 
ओर ताने-बाने में इसे फैलाया है वे देवियां तुझे वृद्धावस्था पर्यन्त ऐसे 
. ही वस्त्र पहनाती रहे। हे आयुष्मती इस वस्त्र को पहन धर्म की मेखला 
. पहनाना काठक और पारस्कर ने आवश्यक बताया है। 
9. समंजन :- वर-वधू का मन्त्र उच्चारण के साथ आमने-सामने 
बैठाकर उनके दृश्यों के समंजन की कामना की जाती है। 
0. प्रतिसरबंध :- रोली रंजित-यूत्र कन्या की कलाई मेँ बाधा जाता है 
क्‍ साथ में आर्यमंजित अक्षत की छोठी पोटली बाँधी जाती है। कहीं-कहीं 
लोहे का छलल्‍ला भी बांधा जाता है। 
क्‍ वधू वर निष्कमण :- घर के एकान्‍्त स्थान में वर-वधू का निष्क्रमण 
- मंडप में कराया जाता है। 
42. परस्पर समीक्षण :- पारस्कर गृहसूत्र कन्यादान के समीक्षण की 
विधि का वर्णन करता है। आश्वलायन गृहसूत्र परिशिष्ट में परस्पर 
समीक्षण की विधि का बड़ा मनारंजक वर्णन है। एक अलंकृत घर में 
_ खूब मंगल गीत गाये जाते है तथा वर को पूर्वीभिमुख तथा वधू को 
'पश्चिमाभिमुख करके दोनों के बीच में एक मांगलिक परदा 
_(स्‍्वास्तिका,तिरस्करिणी) डाल दें। इस समय ब्राहमण सूर्यसूक्‍क्त का पाठ 
करें। स्त्रियां मंगल गीत गायें और निश्चित समय पर ज्योतिर्विंद परदे 
को उठा दे,वर एवं वधू एक दूसरे पर गुड़ जीरे को फेंके तथा विभिन्‍न 
मन्त्रों का उच्चारण करें। लघ्चु आश्वलायन स्मृति में भी इसी तरहवर- 
वधू द्वारा एक दूसरे का निरीक्षण करने का वर्णन है। इसी विधि को 
आपस्तम्ब गृहयूत्र एवं बौधायन गृहसूत्र में भी दिया गया है। 
3. कन्यादान :- कनन्‍्यादान का गृहयूत्रों में वर्णन है। कन्या का पिता 
इस अवसर पर वर से कहता है कि वह अपनी विवाहिता के प्रति ६ 
र्म, काम में मिथ्या व्यवहार न करे। वह उत्तर देता है, मैं ऐसा न 


करूँगा (नाति चरामि) "९ 
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कन्यादान गहसूत्रों के अनुसार पवित्र विवाह संस्कार का एक 
विधान है। इसके बिना विवाह अपूर्ण माना जाता है। कनन्‍्यादान की 
परम्परा का वैदिक काल से लेकर आज भी समाज में महत्व बना छुआ 
है कन्यादान को वधू पक्ष के परिवार के लोग ही सम्पन्न करते हैं। 
आश्वलायन गृहसूत्रों के अनुसार, वर कन्या को लेते समय कहे कि 
तुझे धर्म और प्रजा की प्राप्ति के लिये ग्रहण करता हूँ. (धर्म प्रजा 
सिद्धयर्थ त्वा प्रतिगृहणामि) इस समय कन्या का पिता वर से कहता है। 
“तू इस पत्नी के प्रति धर्म,अर्थ,और काम के कर्तव्यों को पूरा करने 
में कोई उपेक्षा या ढील नहीं करना। द 
_4. अग्नि स्थापना और होम :- अग्नि स्थापना विवाह की आवश्यक 
विधियों में से एक है। अग्नि देवता को साक्षी बनाकर किये गये विवाह 
_ अविच्छेद समझे जाते थे। होम को इतना महत्व देते हुये उसकी. 
आहुतियों के स्वरूप और संख्या में मतभेद है। पारस्कर के मत में 
अग्निहोम की सामान्य आहुतियों के बाद राष्ट्रभूत होम की १2 
आडूतियाँ दी जाती हैं, फिर जापाहोम की 43 आइडूतियां और अभ्यातान 
होम की 48 आइूतियां दी जाती है। राष्ट्रक्षत का अर्थ है राष्ट्र का 
पोषण करने वाला, अभ्यातान का अर्थ है वैयक्तिक सर्वीगीण विकास 
करने वाला। राष्ट्रभूत परार्थ के लिये है, अभ्यातान स्वार्थ के लिये। इन 
दोनों के समन्वय से विजय प्राप्त होती है। यहाँ पहले सामूहिक प्रार्थना 
की गयी है और बाद में वैयक्तिक याचना इससे यह स्पष्ट होता है। 
कि हमें यष्ट्रहित को वैयक्तिक हित से ऊँचा रखना चाहिये| 
पणिग्रहण होम के बाद पाणिग्रहण होता है 
पाणिग्रहण विवाह की इतनी आवश्यक विधि है कि 
पाणिग्रहण और विवाह एक दूसरे के पर्याय समझे जाते है। इस क्‍ 
विधि में वर-वधू एक-दूसरे का हाथ पकड़ते हुये जीवन भर एक दूसरे 
के साथ इकटठे रहने की प्रतिज्ञा करते हैं। पति पत्नी से कहता है 
देवताओं ने तुम्हारा शरीर मुझे इस लिये दिया है कि मैं तुम्हारे साथ 
गृहस्थ. के कर्तव्यों को पूरा कर सकूं॥%१ पाणिग्रहण केवल हिन्दू विवाह क्‍ 
की ही विशेषता नहीं हैं, अपितु रोमन तथा जर्मन जातियों में भी इस 
प्रथा का प्रचलन है। यह विधि वर-वधू के सम्बंध को दृढ़ बनाने वाली _ 
समझी जाती है। आओ हो 
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पाणिग्रहण के सम्बंध में आश्वलायन गृहयूत्र की विधि 
सबसे अधिक संक्षिप्त है। उसका पहले वर्णन करके फिर गोभिल 


गृहसृत्र की विधि का वर्णन किया गया है। आश्वलायन की विधि में यह 
बात मनोरंजक है कि वह पुत्र और पुत्री प्राप्त करने के लिये विभिन्‍न 
प्रकार के पाणिग्रहणों का वर्णन करता है वह कहता है कि अग्नि 
प्रतिष्ठापन के बाद पत्थर को रखकर उत्तर पूर्व में पानी का घड़ा. 
रखे,फिर वह आज्याहुति दें, वह पूर्व दिशा में मुख किये हुये,पश्चिम की 
ओर मुख करके बैठी हुई वधू के अंगूठे को “गृहणामि ते सौभागत्वाय? 
मंत्र के पाठ के साथ पकड़े। यदि वह यह चाहता है कि उसकी सन्तानें 
पुत्र ही पैदा हों तो वह वधू का अंगूठा पकड़े यदि वह पुत्री चाहता है। 
. तो उसकी अंगुली पकड़े। यदि वह लड़का-लड़की दोनो चाहता है तो 
बाल वाली तरफ से (हथेली की उल्टी ओर से) वधू के अंगूठे सहित हाथ 
है | पकड़े | पाणिग्रहण के मन्त्र का पूरा अर्थ इस प्रकार है-“'मैं तेरा हाथ 
. सौभाग्य के लिये पकड़ता हूँ. | तुम मुझे पति के साथ बुढ़ापे तक 
पहुँचाने वाली हडो,आर्यमा,सविता और पुरंध्रि देवताओं ने गृहस्थ के 
कर्तव्यों का पालन करने के लिये मुझकों तेरा दान किया है। “गोभिल 
में भी पाणिग्रहण की विधि में यह मंत्र पढ़ने का वर्णन है। 

गृहयूत्रों में विभिन्‍न प्रकार के मन्त्रों से पति पत्नी के बीच में 
. समन्वय और सामंजस्य की प्रकिया को एवम्‌ विधान का परिसीमन 
. किया जाता था। गहयूत्रों के समस्त मन्त्र विवाह पद्धति के लिये 
. उपयोगी हैं एवम्‌ उद्देश्यपूर्ण हैं। इनमें पति पत्नी से कहता है कि मैं 
तुझे गार्हपत्य या सनन्‍तानोत्पत्ति रूपी गृहस्थ के प्रधान कर्तव्य के लिये... 
ग्रहण करता हूँ, तू धर्मपूर्वक मेरी पत्नी है। सनन्‍तानोत्पत्ति धर्म है और 
उस धर्म के पालन के लिये तू मेरी पत्नी बनी है,भोग विलास या काम 
वासना पूर्ति के लिये पत्नी नहीं बनी है। पति का दूसरा मुख्य कर्तव्य 
यह है, कि वह पत्नी और बाल बच्चों का पोषण करे। परिवार का 
पालन पति का एक आवश्यक कर्तव्य है। इसलिये वह पत्नी को अपने 
द्वारा पोषित होने वाली (ममेयमस्तु पोष्या)/कहता है। । 








पति और पत्नी मानसिक दृष्टि से एक और अभिन्‍न होते 
हैं और उनमें यह अभिन्‍नता इतनी अधिक होती है कि वर कहता 
हडै-किसी भी प्रकार का संकट उपस्थित होने पर मैं चोरी से या अलग 
कभी किसी वस्तु का उपभोग नहीं करूँगा | 
अग्निपरिणयन (फेरे) - 
आश्वलायन के अनुसार वर अग्नि और जल के घड़े को 
अपनी दार्यी तरफ रखता हुआ वधू से अग्नि की प्रदक्षिणा करवाता है 
इन प्रदक्षिणाओं के समय वह “अमोडहमस्मि?? के मंत्र का पाठ करता 
.. हैं इस मन्त्र का यह अर्थ है-मैं यह हूँ,तू वह है मैं यह ढूँ। हम दोनों 
एक दूसरे के प्रति प्रेम रखते हुये उत्तम मनवाले होकर ॥00 वर्ष तक 
जीयें | “अग्नि की प्रदक्षिणा विवाह का आवश्यक अंग है। यह प्रदक्षिणा 
_लाजाहोम के समय और उसके बाद भी की जाती है। इन परिकमाओं 
की संख्या चार है। अग्नि के चारों ओर परिकमा करते समय कन्‍या का 
.... भाई जलकलश लेकर उनके पीछे चलता है। अग्निकाड से रक्षा के 
अतिरिक्त इसका गम्भीर अर्थ यह है कि यदि कभी किसी आकस्मिक 
. कारण से पति-पत्नी में कलहअग्नि प्रज्वलित होगी तो घर के आदमी 
.. इस शीतल जल की तरह ठंडे दिमाग से काम लेते छुये मधुर, 
. सात्वनादायक एवं शीतल वचनों से उस अग्नि को बुझाने का यत्ज 
.. करेंगे। परिकमा की प्रथा अन्य देशों में भी पायी जाती है। फेरे के 
... समय “पत्नी को देवी रूप में समझा जाता है ताकि ब्रह्म लोक में पहुँच 
5 _ सकें, पति को पतिलोक के रूप में और पत्नी को ब्रहमलोक के रूप 
.. में देखा जाता है। वास्तव में दोनों का एक ही अर्थ है क्योंकि दोनों 
. धारायें मिलकर एक नवीन संस्कृति का निर्माण करती हैं। 
.. अस्मारोहण - 
क्‍ .. अग्नि प्रदक्षिणा करते हुये प्रत्येक फेरे में वर -वधू को पत्थर की _ 
. शिला पर चलाया जाता है और वर कहता है “कि इस पर चढ़,पत्थर 
. की तरह स्थिर रह,शत्रुओं पर विजय पा,शत्रुओं को कुचल 77०. 
- अस्मारोहण की विधि का आशय यह है कि “हे वधू तू पाषाण के. 
.. समान दृढ़ हो, अपने पर आकमण करने वाले व्यक्ति का दृकढ़तापूर्वक 
मुकाबला कर,उसे और उसे इस पत्थर की तरह अपने पाँव के नीचे रौंद 
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डाले तथा शज्रुओं को मुँडकी दे।” अपनी प्रतिष्ठा की रक्षा करने में तू 
पुरूष पर ही आश्रित मत रहना,अपने आप भी इस कार्य में समर्थ 
बनना और इस कार्य के लिये अपने शरीर को पत्थर के तुल्य मजबूत 
बनाना । अश्वालायन में इसका वर्णन इस प्रकार है, तेरा प्रेम मेरे प्रति 
इतना दृढ है जितना कि वह पाषाण शिला है ।#7 

लाजाहोम तथा केशमोचन- 

_आश्वलायन के मतानुसार वधू का भाई या भाई के स्थान पर 
कोई दूसरा व्यक्ति खीलों को वधू की अंजलि में दो बार डालता है,यदि 
वर का गोत्र जमदगिन है तो: तीन बार॑ वधू की अंजलि में खीलों को. 

डालता है। इस समय वर यह मन्त्र पढ़ता है-कन्या ने अर्यमा देवता 
. का यज्ञ किया हैं अर्यमा इस कन्या को यहाँ (पितृगृह) से मुक्‍त करे। 
वहाँ (पतिगृह) से मुक्त न करें कनन्‍्याओं ने वरूण देवता का यज्ञ किया, 
. वह इस कन्या को यहाँ से छुड़ा दे,वहाँ से न छुड़ाये,कन्याओं ने पूषा 
.. देवता का यज्ञ किया हक इन मन्‍्त्रों के साथ वधू की अंजलि को बिना 
. खोले वर खीलों को डालता है,अग्नि की प्रदक्षिणा किये बिना चौथी बार 
.. मौनभाव से खीलों की आह्ुति देता है। इसके बाद वह वधू के बालों 
की दो लटों को यदि वे बंधी है तो खोलता है। दाहिनी लट को 
हे ऋणग 0मन्त्र 70/85/24 के मंत्र से 'तथा बायी लट को :पैप्रितों 
मुच्चाभिः(ऋगण00/85/25) के मन्त्र से खोलता है। 
पारस्कर गृहयूत्र में लाजाहोम के सम्बन्ध में यह बात विशेष 
बतायी गयी है कि लाजा में शमी के पत्ते भी मिला देने चाहिये। 
. आश्वलायन गृहसूत्र के मन्त्र के अतिरिक्त उसने दो मंत्रों का और 
. विधान किया है। इनका यह अभिप्राय है कि मेरा पति आयुष्मान हो 
. और मेरे भाई-बन्धु बढ़ें। हे पति,मैं तेरी समृद्धि करने वाली इन खीलों 
को अग्नि में डालती हूँ। मेरा और तेरा जो अनुराग है, अग्नि देव 
उसकी. अनुमति दें। लाजाडोम में वधू अर्यमा, वरूण, पृषरा, अग्नि 
देवताओं के लिये अग्नि में खीलों की आहुति देती थी जिससे उसका सक क्‍ 
 दाम्पत्य जीवन सुखमय हो 77 क्‍ 
_ सप्तपदी - हट 2 क्‍ क्‍ पा के 
...._ लाजाहोम के बाद विवाह की अत्यन्त महत्वपूर्ण सप्तपदी विधि 
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प्रारम्भ होती है। वर वधू को पूर्वोत्तर दिशा (अपराजितादिक) में सात 

कदम ले जाता है और प्रत्येक कदम के साथ वह यह वचन कहता है- 

-4) अन्न के लिये एक कदम उठाने वाली हो, 

2) बल के लिये दूसरा कदम उठाने वाली हो, 

3) सम्पत्ति के पोषण के लिये तीसरा कदम, 

4) आनन्दमय होने के लिये चौथा कदम, 

5) सन्‍तान के लिये पांचवां कदम, 

6) ऋतुओं (नियम पालन या दीर्घ जीवन) के लिये छठा कदम, 

०० तू मेरी मित्र बनने के लिये सातवो कदम उठा, 

तू मेरे अनुकूल व्रत रखने वाली या मेश अनुसरण करने वाली हो । 

. हम बहुत से पुत्रों को प्राप्त करें, वे बुढ़ापे की आयु तक पहुँचे। सप्तपदी 

. के समय वर कहता है कि जीवन की स्फूर्ति, शक्ति, सन्‍तान, दीर्घ 

सौभाग्यपूर्ण जीवन के लिये हम यह सात कदम रख रहे हैं। तुम मेरी 

जीवन संगिनी बनो जिससे हम दीर्घायु होकर धार्मिक कृत्य कर सकें 

और सनन्‍तान उत्पन्न कर सकें [3 

० सप्तपदी विवाह का महत्वपूर्ण अंग है। इसमें वर को गृहस्थ 

. के आवश्यक कर्तव्य बताये गये है। गृहस्थ में सबसे पहले अन्न की 
प्राप्ति के लिये यत्न करना पड़ता है, अन्न प्राप्ति के अभाव में धर्म: 

. कार्य तो क्‍्या,जीवन यात्रा का निवाह कठिन हो जाता है, अतः: सबसे 

पहले अन्न आवश्यक है किन्तु वह ऐसा होना चाहिये जिससे शरीर को 

कल पुष्टि और शक्ति मिले। इसके अतिरिक्त गृहस्थ को धन के लिये. 

भी यत्नशील होना चाहिये और वह धन सुखमय बनाने वाला हो। 

बातें पहले चार मंत्रों में कही गयी हैं। पांचवें पंग में गृहस्थ के मुख्य 

- लक्ष्य सन्‍्तानोत्पादन की ओर संकेत किया गया है। छठे पग में सब 

_ कार्मों की नियमपूर्वक समय पर करने का संकल्प है और सातवीं 

प्रतिज्ञा सबसे बसे : महत्वपूर्ण त्वपूर्ण है कि पत्नी पति की सखी या मित्र बनकर 

रहे | 

_मूधीभिषेक - मर 

े इसमें केवल वधू के सिर पर जल छिड़कते हैं 7776 स्रातवां पद 

पूर्ण होने. पर दोनों के सिर मिलाकर आचार्य उनके सिर पर पानी के. 
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घड़े से पानी छिड़कता है। वधू को उस रात को ऐसी ब्राह्ममणी के घर 
. रहना चाहिये जिसका पति और पुत्र जीवित हो (आश्वलायन गहसूत्र 

4/7/20-2 यह नियम उसी दिशा में लागू होता है। जब वर दूसरे 
. गांव का हो और वधू को उसी रात अपने घर न ले जा सकता हो। 
आश्वलायन गृहसयूत्र (/8/5) व गोभिल ग्हसूत्र में भी यह विधि पायी 
जाती है। पारस्कर “आपह्: शिवान:, आपो हिपष्ठा:” मन्त्रों के साथ इस 
क्‍ विधि को करने का आदेश देता है। पारस्कर के ठीकाकार जयराम के 
अनुसार जल छिड़कने वाला वर,आश्वलायन गृहयूत्र के ठीकाकार के 


_ अनुसार आचार्य और गोभिल गृहयूत्र के मत में पानी का घड़ा उठाने 


.. वाला होता है। 

.. सूर्यदर्शन व हृदयस्पर्श- 

द पारस्कर गृहसूत्र के अनुसार जल सेचन और ध्वुवदर्शन के बीच 
. में सूर्यदर्शन और ह्ृदयस्पर्श की दो विधियां और हैं। पारस्कर ग॒हसूत्र में 

._ कहां गया है-इसके बाद वर वधू "“तच्चक्षुदेवछ्ितं? मंत्र के साथ सूर्यदर्शन 
.. _कराये। सूर्य दर्शन के समय वर-वधू यह संकल्प करते है कि हम सौ 
वर्ष तक नेत्र शक्ति सम्पन्न रहें,॥00 वर्ष तक जियें 00 वर्ष तक 
श्रवण वण और वाणी की शक्ति से युक्‍त हो, सौ वर्ष तक अदीन होकर 
.. रहें और 400 वर्ष से अधिक आयु तक ये सब कर्म करें ॥?? 


हृदयस्पर्श में वर-वधू के दायें कन्धे पर से अपना दायां 


हाथ ले जाते हुये उससे वधू के हृदय को स्पर्श करते हुये“मम व्रते ते 
_हृदयं दधामि?? मंत्र का पाठ करता है। पूरे मन्त्र का अर्थ इस प्रकार 


है-“हे वधू मैं तेरे हृदय को अपने व्रत के अनुकूल धारण करता हूँ। मेरे... 


चित्त के अनुकूल तेरा चित्त रहे। तू एकाग्र मन से मेरी सेवा कर। प्रजा 
- का पालन करने वाला परमात्मा तुझे मेरे लिये नियुक्त रखे?? 


हृदय स्पर्श के बाद वर-वधू के मस्तक पर हाथ रखकर 


लोगों से “खुमंगलीरियं वधू” के मन्त्र द्वारा यह कहता है कि इस 


_कल्याणकारिणी वधू को आशीवीद देकर अपने-अपने घर जाओ। आश्वलायन 
_गृहसूत्र ने इस विधि को ध्रुवदर्शन के बाद लिखा है,वास्तव में यह पहले... 
होनी चाहिये,क्योंकि ह्ृदयस्पर्शी के बाद पहली विधि समाप्त डो जाती है। 
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आश्वलायन ग्रहसूज़ जल सेचन के बाद पूर्वविधि को समाप्त कर देती 
है और कहता है कि वे दूसरे ग्राम को जाते हुये रात को ब्राह्मण के 
. चर में ठहरें। 

क्‍ पारस्कर इसके बाद वधू को सुरक्षित घर में बिठाने तथा 
अपनी . जाति में प्रचलित अन्य विधियों को करने का आदेश देता है वे 
गांव के लोगों,बृद्धों और स्त्रियों द्वार कही गयी बातों का पालन 
करें,क्योंकि विवाह में और श्मशान में गांव वालों के वचन को प्रमाण 
मानना चाहिये,ऐसा श्रुति में कहा गया है। इसके बाद वर ब्राह्मण होने. 
पर आचार्य को गौ का, क्षत्रिय होने पर ग्राम का.वैश्य होने पर घोड़े 
का दान करे। 
ध्रुवदर्शन- क्‍ क्‍ क्‍ 
गछ जब वधू अरून्धती और सप्तर्षि को देखे तो वह यह कहे कि 
. मेरा पति जीवित रहे और मैं सन्‍तान प्राप्त करूँ। श्रुवदर्शन विधि को 
 आश्वलायन ग्रहसूत़ की अपेक्षा पारस्कर और गोभिल ग्हयूत्र ने 
.. अधिक स्पष्ट किया है। पारस्कर गृह सूत्र के अनुसार वर सूर्यास्त होने 
पर वधू को ध्रुवदर्शन कराता है और वह कहता है कि? तू थ्वरुव है, मैं 
: तुझे निश्चल या स्थिर देखता हूँ गृहस्थ धर्म में स्थिर रहने वाली तेय 
. मैं पालन करूँगा। मुझमें तू बुद्धि को प्राप्त हो। इसीलिये बह्ना ने मुझे 
द तेरा दान किया है। अतः तू मुझ पति के साथ पुत्र पौत्र युक्त होती हुई 

00 वर्ष तक जीवन बिता। *? गोभिल गृह सूत्र (2/3/8-3 2) के क्‍ 

- अनुसार पति-पत्नी को श्लुव का दर्शन करायें।ध्रुव दर्शन एक प्राचीन 
परम्परा है जिसमें कि वर और वधू के जीवन को एक निश्चित और 
_निश्चल श्रेणी के सोपानों में बाधा जाता है। पौराणिक ग्रन्थों में ध्रुवदर्शन 
का वर्णन मिलता है। ब्राह्मण ग्रन्थों में ध्रुवदर्शन के उद्देश्य को स्पष्ट 
करते हुये कहा गया है कि जैसे यह शथ्लुवलोक स्थिर है, पृथ्वी निश्चित 
है, यह सारा जगत अविचल है, यह पर्वत अपनी स्थिति में स्थित है.,. 
वैसे ही यह स्त्री पति कुल में स्थिर हो। । क्‍ हर 
. इस विश्व में सबसे अधिक स्थिर वस्तु ध्रुव है और उसके... 
आदेश को दिखाते हुये वर-वधू से कहा गया है कि वे अपने गृहस्थ 
चर्म में स्थिर बने: रहें। 7 75... 








ः वधू की. विदाई और रथारोहण -_ 


पृश्चा त्वेतो नयतु”” #ऋ0१0/8 5/26) 
मन्त्र के साथ वधू को रथ पर बिठाये (आश्वलायन ।/8/9) पूरे मन्त्र 
का अर्थ इस प्रकार है. “हे कन्या ,पूरा हाथ पकड़कर तुझे यहां (पितृगह) 


वधू को नाव पर चढ़ाये. और उत्तराधि से वक्कू को पार कराये। इस मन्त्र 
. का आशय इस प्रकार है- “हे मित्रों,पथरीली नदी बह रही है उत्साह 
युक्त होओ,उठो,नदी को अच्छी रह पार कर जाओ। जो कुछ दुखदायक 
_ तथा अमंगल है हम उन्हें यहीं नदी पर छोड़ते है हम कल्याणकारी 
पदार्थों को प्राप्त करते हैं |*यदि वधू पितृ गृह से विदा होने पर जोये 
- तो“जीवं रूदन्ति?ः (ऋ0०१0/40/7 0) का पाठ करे। वे विवाह की अग्नि 
को निरन्तर आगे ले जाते है। सुन्दर प्रदेश,वृक्ष चौराहा आने पर : 
मा विदन्परिपन्पिन:?: (जह040/85/32) चोर,डाकू, बदमाश प्राप्त न हो) 
के यन्त्र का पाठ वर वधू करे। मार्ग में प्रत्येक बस्ती में दर्शकों को 
. 'सुमंगलीरियम वधू: (ऋ0१0/85) के मन्त्र के साथ वधू को दिखाये 
_ (आश्व0गृठ्यू० ॥ /8/2-7) द 

वधू का. श्वशुरालय प्रवेश :- 
मी 'डइह प्रियं प्रजया"? (ऋ0०१0/85/20 ) मंत्र के साथ वर-वधू को 
अपने साथ घर में प्रविष्ठट कराये [| इस मंत्र का अर्थ इस प्रकार है - 
हे वधू ड्स पतिकुल में सन्‍तान के साथ तेरा सुख खूब बढ़े। इस घर. 
में तू गृहस्थ के कार्यों के लिये सदा जागरूक रहे। तू इस पति के साथ 
अपने पति का संसर्ग कर,बृद्धावस्था को प्राप्त होते हुये, तुम दोनो पति 
पत्नी ज्ञानगोष्ठियों में. बोलने वाले होओ |?” इसके बाद (समिधाओं से) 
विवाह की अग्नि को प्रदीप्त कर पश्चिम दिशा में बैंल का चमीसन मे 
बिछाये। उसके बालों वाले हिस्से को ऊपर रखे और उनकी गर्दन पूर्व 
की ओर रखे। वधू उस आसन पर बैठ जाये और चर के हाथ पकड़ 


पक (440) । 








ले। वर चार ऋऋचाओं से चार आहुतियाँ दे। ये चार आहुतियां आ न 
प्रजां जनयलुः(70/85/43-46) आदि चार मंत्रों से होती है। इनमें 
गृहस्थ का आदर्श और कर्तव्य भली-भौति अभिव्यक्त हुये है। इन मंत्रों 
का अर्थ इस प्रकार है,"“'हे वधू प्रजापति हमारी सन्‍्तान को उत्पन्न करे। 
. अर्यमा देवता जरावस्था तक जीने के लिये हमें समर्थ बनायें। हम 
._ मंगल प्राप्त करें। मनुष्य और चौपायों के लिये सुखवार हो। पति का 
_ हनन न करने वाली तथा प्रायः प्रिय दृष्ठि बाली,वीरों को उत्पन्न करने 
_ वाली,देवर की कामना करती हुई स्रुख वाली हे वधू,तू छम मनुष्यों व 
हमारे चौपायों के लिये मंगलकरिणी हो। छे ऐश्वर्ययुक्त वर, तू इस 
वधू को उत्तम पुत्र युक्त और सुन्दर सौभाग्य वाली बना। हे वधू,तू 
सखुर के लिये सम्यक्‌ प्रकाशमान या रानी हो, सास,व ननन्‍्द और देवरों 
के साथ रानी बनकर रह।?? 
... फिर वर “विश्वेदेवाःः मन्त्र के साथ कुछ दही खार्ये और बाकी 
: दही वधू को दे दें अथवा यज्ञ से बचे हुये घी को वह अपने तथा वधू 
के हृदय पर लगायें। “विश्वदेवाः?मन्त्र का अर्थ यह है -- सब देवता 
हमारे हृदयों को मिलायें उन्हें संगत करे, वायु देवता तथा उत्तम उपदेश 
. करने वाला धाता हम दोनों का जीवन सम्यक्‌ प्रकार से धारण कराये। 
. “यह विधि वर-वधू के अभिन्‍न या एक होने को सूचित करती है। 
त्रिरात्रवृत या विवाहोत्तर संयम - क्‍ 
आश्वलायन के अनुसार इसके बाद पति-पत्नी क्षार और ः 
लवण न खायें । ब्रहमचारी रहें, आभूषण न धारण करें और जमीन पर 
_सोयें। विवाह के बाद ३ या 2 रात तक इस नियम का पालन करे 
अथवा कुछ आचार्य एक वर्ष तक ड्स नियम के पालन का उपदेश करते 
हैं। वे आचार्य कहते है कि इस प्रकार एक ऋषि जैसा पुत्र उत्पन्न 
होगा । इस प्रकार व्रत पूरा करने पर वर सूर्यासूक्‍त का जानने वाले को 
वधू वस्त्र दान करे। ब्राहमर्णों को दान दें तथा उनसे स्वस्तिवाचन का 





पाठ करायें। आश्वलायन गृहयूत्र की अन्तिम विधि का पारस्कर गृहयूत्र 


में भी समर्थन किया गया है। 


0... 





.. _विवाहोत्तर संयम - 


विवाह के उपरान्त पति तथा पत्नी को संयमित एवं अनुशासित 
. रहना चाहिये जिससे उनका जीवन सुन्दर व स्वच्छ गुजरे संयम बरतने 
. से अच्छी हुष्ट-पुष्ट एवं कुलीन सन्‍्तान पैदा होगी। जिससे परिवार में 
हंसी-खुशी होगी। पति और पत्नी एक-दूसरे के पूरक है। सहचर्य करने 
'के वैदिक साहित्य में विभिन्‍न प्रकार के मंत्र एवं पद्धतियां बतायी है कि 
किस प्रकार से आपस में मिलें कि संयम और अनुशासन, जीवन का 


श्रेष्ठ गुण हो,बिना संयम और अनुशासन के जीवन अपूर्ण माना जाता 


है। सयमित जीवन से स्वास्थ्य सुन्दर व स्वच्छ होता है। जीवन में 
किसी भी प्रकार के मनोविकारों का जन्म नहीं होता है। 

» » आल जीव के प्रमुख श्रेष्ठम ग्रुण है। संयमित जीवन का 
वर्णन ऋगवेद,अथर्ववेद, में दिया गया है संयमित जीवन में किसी 
.. प्रकार की बाधायें नहीं आती हैं। विवाहोत्तर संयम का प्रमुख प्रभाव 
. पति पत्नी के कार्यप्रणाली पर पड़ता है एवं जीवन की रूपरेखा पर 
. पड़ता है। असंयमित जीवन अपूर्ण माना जाता है। संयम से पति पत्नी 
हा द जीवन की पराकाष्ठा एवं उच्चतम बिन्दुओं को प्राप्त कर सकते हैं। 


. जिससे जीवन में सुख और शान्ति रहे। जीवन में संयम विवेचनात्मक 


.._ एवं विश्लेषात्मक कार्य-प्रणाली है। जो जीवन को वैभवमयी बनाती ह्ै। 
विवाहोत्तर संयम से पंति-पत्नी के बीच में आकर्षण एवं 


. लगाव रहता है। संयमित जीवन वास्तव में आनन्द की पराकाष्ठा एवं. 
.. दिव्य अनुभूति प्रदान करता है। संयम एक योग है। जिस तरह 

-.. कर्मयोगी अपनी जीवन को खुव्यवस्थित बनाता है। उसी प्रकार से. 
.. पति-पत्नी भी अपने जीवन को व्यवस्थित करके उच्च आकाक्षाओं को. 


प्राप्त कर सकते है। 
न संयमित संतान का व्यक्तित्व एवं कृतित्व उच्च कोटि का एवं 
.. सार्थकमयी होता है। जिससे जीवन वैभवमयी एवं गौरवमयी की 


. दिग्विजय की श्रेणी प्राप्त कर लेता है। उसकी सोच आचार-विचार और . 
. व्यवहार सौर्यपूर्ण कलाओं से परिपूर्ण होता है। संयमित पति-पत्नी की 
.. संतान जीवन की कसौटियों पर खरी उतरती है। वह हमेशा परिवार एवं 


(42) 
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सार्थकता का प्रचार-प्रसार कर वह परमभागवत उपाधि को धारण कर 
लेता छै। क्‍ 

क्‍ _संयमित पति-पत्नी हमेशा विकास की विभिन्‍न अवस्थाओं से 
.ग्रुजर कर जीवन को संगठित एवं संयमित एकतनत्रात्मक एवं वंशानुगत 
की सीढ़ियों से गुजर कर वास्तविक नई अवधारणाओं को जन्‍म देते है। 
जिससे पुत्र भी उनके अनुकूल और संयमित हो। उसे अच्छे-बुरे का 
ज्ञान हो और जीवन ““अचिन्त्य हो? | 

संयमित पति-पत्नी हमेशा जीवन के विभिन्‍न सोपान प्राप्त 

.._ कर लेते हैं उनके जीवन में संयम उनका धर्म एवम्‌ संरक्षकता होती 
< है। संयमित : पति-पत्नी को विवाह के बाद अपनी बुरी आदर्तों का 
.. उन्मूलन कर देना चाहिये। 
द संयमित विचारधारा के पति-पत्नी प्रतिष्ठित माने जाते थे। 
संयमित होना बहुत आवश्यक है। जितने अधिक पति और पत्नी 
संयमित होगे उतनी ही सन्‍तान युक्तिसंगत एवं गम्भीर होगी। संयम 
.. के द्वारा मानवीय रोचकता विकसित होती है। संयम एवं अनुशासन 
.. जीवन के दो अग्रगामी पथ है। संयमित सनन्‍तान में श्रेष्ठता,प्रशुता एवं 

वरेण्यता जैसे गुण पाये जाते हैं। 

संयमित दृष्टिकोण से जीवन सुलभ और सरल होता है। 

.. संयमित और अनुशासित विचारधारा से परिवार और समाज में दिन 

प्रतिदिन गुणों व बुद्धि का विकास होता है पति और पत्नी को संयम 
५; 'के महत्व को जानना चाहिये जिससे होने वाली सन्‍तान में गुणात्मक 
. और मात्रात्मक परिवर्तन डो इसके अतिरिक्त उसमें शौर्य और वीरत्व 
. की विचारधारा उसको शक्तिशाली और ओजस्वी बनाये।.. 
| “संयमित पति पत्नी की सन्‍्तान में ओजस्विता और तेजस्विता 
. जैसे गुण दिखलाई पड़ते है जिस कारण से उनका जीवन प्रतिदिन 
. नवीन और नवयौवन से परिपूर्ण दिखलाई पड़ता है।.. 
“मनु स्मृति के अनुसार संयमित सनन्‍तान में सामाजिकता,सरलता 
. और सरसता के गुण दृष्टि गोचर होते है जिससे उनका जीवन 
लोकप्रियता को अर्जित करता है। 














“माता-पिता को विवाहोत्तर संयम रखते समय विभिन्‍न प्रकार: 


की वैज्ञानिक और धार्मिक जीवधारणाओं और मतों को भी मानना 


_ चाहिये जिससे उनमें जीवन में ऋमबद्धता के सूत्र और श्रेष्ठता के 


हर प्रगतिशील बनाता है।. क्‍ क्‍ 
. “आपस्तम्भ धर्मसूत्र में विवाहोत्तर संयम पर अधिक से 
.. अधिक जोर दिया गया जो पति पत्नी के लिये विकासात्मक पक्ष के 
लिये आवश्यक हैं। क्‍ 
महात्मा बुद्ध ने भी संयम,साधना, और अनुशासन को 
.. अलंकार और अआभृत्रण बताया है। संयम से परिवार सीमित बनता है 
. संयमित परिवार हमेशा सुखी और सम्पन्न होता है संयमित जीवन में 
_ निरोगता और जटिलता कम होती है अधिकतर जीवन विभिन्‍न प्रकार 
की नरकीय यातनाओं से मुक्त होता है। संयमित सन्‍तान भी अनुशासन 


. प्रिय और थर्म प्रिय होती है। महात्मा गाँधी के अनुसार संयम मनुष्य 


.._ का सर्वोत्तम गुण है। जिससे मानव सर्वोत्तम ऊचाइयों को अर्जित कर 
. सकता है, संयमित दृष्टिकोण और व्यवहार से नई पीढ़ी में चरित्र और 
के आचरणों का दिन प्रतिदिन विकास होता है। 

विवाहोत्तर संयम हमेशा जीवन को गतिशील और गत्यात्मक 


बनाने के लिये प्रेरणा का श्रोत है जो मानवीय विचारधारा का शुद्धीकरण 


- करके जीवन का प्रमाणीकरण करता है। 





७ ०४ रे 34 42७४2“ “४ 5 ४%॑|(॑|: वॉक 3 ॑ गण गेंजें॑ ढेर ४०४४ ४ ४ बर 





























ल्‍3.+बलयननयारभलतलॉ पाक हर 


घत् 










अध्याय 






पुनार्विवाह 


कौटिल्य व मनु की तुलना 
सम्बन्ध विच्छेद या तलाक 
वर्तमान समाज में तलाक 


वैदिक काल में स्त्री का पुनर्विवाह 
कौटिल्य का मत 


गुप्तकाल में स्त्रियों का पुनर्विवाह 


मनु की अवधारणा 


श्छ 

है 

के 
के 
ह 
पे 
५ 











हिन्दू समाज में यह विश्वास पाया जाता है कि विवाह एक 
अविच्छेद सम्बंध है, पति-पत्नी के जीवन काल में विवाह-विच्छेद नहीं 
हो सकता, मृत्यु भी इस सम्बंध को भंग नहीं कर सकती,सती स्त्रियाँ 
'जन्म-जन्मातरों में भी अपने पति को प्राप्त करती है। इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि यह विश्वास पिछले काल के धर्मशास्त्रों से तथा पुराणों 

प्राप्त होता डै,किन्तु यदि ऐतिहासिक दृष्टि से देखा जाये तो मालूम 

होगा कि दूसरी शताब्दी ई०पू०से मनुस्मृति तथा इसके बाद की अन्य 
स्मृतियों ने विवाह को अविच्छेद सम्बंध के रूप में प्रतिपादित किया। 
स्त्रियों का एक विवाह हो जाने के बाद उन्हें कुछ विशेष अवस्थाओं में 
दूसरा विवाह करने का अधिकार था। मनु स्मृति के बाद की कुछ 
स्मृतियों ने भी स्त्रियों का यह अधिकार स्वीकृत किया किन्तु क्‍ बाद में 
हिन्दू समाज में स्त्रियों की दशा गिरती गई और उनसे यह अधिकार 
छिन गया । क्‍ 
वैदिक काल में स्त्री का पुनर्विवाह :- 

वैदिक युग में पति के मर जाने पर पत्नी को दूसरा विवाह 
करने का अधिकार निश्चित रूप से था। द 

को वां शत्रुता विधवेव देवरम्‌। (ऋण0व0/40/2) 

उदीर्ष्व नार्यभि “जीवलोक॑ गतासुमेत भ्रुपशेष एह्िि। क्‍ 

हस्तग्राभस्य दिधिषोस्तवेदं पत्युर्जनित्वभि सं बभूथ (ऋग। 0 / 8/8 ) ४ 


यदि पति-पत्नी का सम्बंध स्थायी है, तो पत्नी को दूसरे 

वेवाह का अधिकार नहीं होना चाहिये। उसे आमरण वैधव्य का जीवन 
चैताते हुये अपने मृत पति की भक्ति करनी चाहिये। यह भी पाया गया 
फ्रेै जिस समय से हिन्दू समाज में विवाह को अविच्छेद सम्बंध 
प्रद्धान्तपूर्ण रूप से माना जाने लगा,उसी समय से स्त्रियों का दूसरा 
[वाह बन्द हो गया। किन्तु वैदिक साहित्य में स्त्रियों के प्रुनर्विवाह के. 
[छ संकेत मिलते हैं। अथर्ववेद में मृत पति ० ४ 
पा 





की चिता के पास बैठी... रा 





विधवा से कहा गया है कि उसके निकट आओ जो तुम्हारा हाथ पकड़ता 
है और तुम्हें प्रेम करता है। तुम अब उससे पत्नी के सम्बन्ध में प्रविष्ट 
हो चुकी छो।/ आपस्तम्ब ने स्त्री और पति के भाई के मध्य यौन 
सम्बन्ध का संकेत किया है।!४९ अथर्ववेद के एक मन्त्र में स्त्री के 
घुनर्विवाह की चर्चा है-“जो पहले पति को प्राप्त करने के “पश्चात दूसरे 
पति को प्राप्त करती है, वे दोनों “पंचौदन अज? कहलाते थे। वैदिक युग 
में 'पंचौदन अज” की परंपरा थी, तथा पतियों के स्थानान्तरण होने पर 
यह प्रक्रिया दोहरायी जाती थी। 


इससे स्पष्ट यह है कि स्त्रियों को कछ विशेष दशाओं में 


पुनर्विवाह का अधिकार था। वेदों से पुनर्विवाह की विशेष दशाओं पर 


कुछ अधिक प्रकाश नहीं पड़ता। 

क्‍ या पूर्व पति हछित्वा अथान्यं विन्दते पतिम। 
पंचौदन च तावज ददातो न वियोषत || 
समानलोको न भवति पुनर्भवा परः पतिः। 
योअजे पंचौदनं दक्षिणा ज्योतिष ददाति ।। 


: धर्मसूत्र और पुनर्विवाह 


वैदिक युग के बाद मनुष्यों के आचार को वेदानुकूल एवं 


उत्तम बनाने के लिये धर्मसूत्रों की रचना हुई। इन धर्मयूत्रों में विवाह 
सम्बंधी आचारों का भी प्रतिपादन है। वेदों में स्त्रियों के पुनर्विवाह के 
अधिकारों की विशेष दशाओं पर पर्दा पड़ा हुआ है। धर्मयूत्रकारों ने उस 
परदे को थोड़ा सा उठा दिया है स्त्रियों के पुनर्विवाह की अवस्थाओं में 


लॉस मुख्य है। वशिष्ठ धर्मसूत्र में इस बिषय का विस्तार से प्रतिपादन 
है और वह इस प्रकार है-'प्रेषित पत्नी (जिसका पति विदेश चला गया 


 हो। ) पाँच वर्ष तक प्रतीक्षा करके,उसके बाद पति के पास जाये। यदि 
धार्मिक व आर्थिक कारणों से उसके पास न जा सके तो उसे इस प्रकार 


का व्यवह्कार करना चाहिये कि उसका पति मर चुका है संतानवती 
_ब्राह्मणी पाँच वर्ष तथा निःसंतान चार वर्ष, संतानवती क्षत्रीया पाँच वर्ष 
- तथा निःसंतान तीन वर्ष, संतानवती वैश्य चार वर्ष और निःसंतान दो... 
वर्ष तथा संतानवती शूद्ठा दो वर्ष और निःसंतान एक वर्ष पति की विदेश. 


(447) 








से लौटने की प्रतीक्षा करे इसके बाद में पति के समान जाति पिण्ड व 
गोत्र वाले व्यक्ति से विवाह करे। इसमें पहला व्यक्ति पिछलों से 
अधिक गौरव वाला है। 

प्रोषिपली पचवर्षाण्युपासीत्‌! ऊर्ध्व पंचेभ्यो वर्षेभ्यो भर्त सकाशं 
_गच्छेत्‌ । यदि धमार्थाभ्यं प्रवासे प्रत्यनुकामा व स्याद्यथा प्रेत एव वर्तितव्यं 


स्यात्‌ । एव प्रजाताप्रजाता चत्वारि..! अत उर्ध्व समानार्थ जन्मपिण्डोदकगोत्राणा 


पूर्व: पूर्वोगरीयान्‌ [77 


वशिष्ट की इस व्यवस्था से स्पष्ट है कि क्रेसित पति का पत्नी 
को ब्राह्मण वर्ण की होने पर पाँच वर्ष बाद दूसरा पति वरण करने का 
अधिकार था। इस संबंध में यह स्मरण रखना चाहिये कि वर्तमान युग 
में यातायात एवं पत्र व्यवहार के साधन वशिष्ठ धर्म सूत्र के समय की 


अपेक्षा बहुत उन्‍नत हो गये हैं, तो भी इंग्लैण्ड के 4936 के 
“*दि मैट्रिमोनियल कॉजेज एक्ट” (॥6वक्राग्राणांब 080589 ०७) में यह. 


. अवधि सात वर्ष रखी गयी है। 955 में हिन्दू विवाह कानून में भी 
. यह अवधि सात वर्ष है। किन्तु वशिष्ठ ने इसे अधिक से अधिक ब्राह्मणी 
. के लिये पाँच वर्ष तथा शूद्रा के लिये कम से कम दो वर्ष रखा है। 
: वशिष्ठ धर्मसूत्र ने पाँच अन्य अवस्थाओं में भी पत्नी को पुनर्विवाह का 
. अधिकार दिया है-ये पति का नपुसंक होना, जातिच्युत होना, मर जाना 
आदि है!“जो अपनी कुमारावस्था में भर्ता को छोड़कर दूसरे व्यक्तियों 
में विचरण करके उस परिवार में आ जाती है वह 'पूनर्म” है। जो 
. नपुसंक जाति से भ्रष्ट या उन्‍मत पति को छोड़कर अथवा पति के मरने 
पर दूसरे पति को प्राप्त करती है वह भी “पूनर्म” होती है ।?” बौधायन 


_ धर्मसूत्र केवल नपुसंकता और जातिकभ्रंश को ही स्त्री के पुनर्विवाह का 
- कारण समझता है। इस प्रसंग में यह भी कह देना उचित है कि विवाह 
संस्कार के समय यदि पति मर जाता है 'तो ऐसी अक्षतयोनि कन्या. 


के घुनः संस्कार का दोनों धर्मयूत्रों में विधान है।** 
कौटिल्य तथा पुनर्विवाह 


धर्मसूत्रों के बाद कौठिल्य अर्थशास्त्र में इस विषय की विस्तार ५ 
से चर्चा है कि पति के प्रवास एवं वं विदेश गमन से उत्पन्न परिस्थितियों... 


(448) 








.._ तथा विवाह विच्छेद के सम्बंध में कौटिल्य ने बहुत सुन्दर तथा न्‍्यायपूर्ण 
: विधान बताया है। कौठिल्य के अनुसार स्त्रियों की कुछ अवस्थाओं में 
जब वे अपने पति से व्युप्त हो जाती है। यदि पुर्नविवाह का अधिकार 

न दिया जाये तो समाज में उचाचार,व्यभिचार, अनाचार, एवं अधर्म बढ़ 

जायेगा। प्राणियों के लिये प्रकृति से प्राप्त सहज और प्रेरणा के आवेग 

. को यदि उचित मार्ग नहीं मिलेगा तो वह अनुचित मार्ग अपनाकर 

.. अपनी यौन तृप्ति को पूरी करेगी इसलिये “कौटिल्य नें स्पष्ट शब्दों में 

.. घोषणा की है। स्त्री के ऋतुकाल का उपरोध व ऋतुकाल में पुरूष के 

संगम .का न होना धर्म का वध है। क्‍ 
ह “'तीर्थोपरोधो हि धर्मवध इति कौटिल्या?? 


कौटिल्य ने पुनर्विवाह के सम्बन्ध में अपनी धार्मिक मान्यतायें 


दी। इस मूल सिद्धान्त को दृष्टि में रखते हुये आठ प्रकार के विवाहों का 
उल्लेख किया, चाहे वे प्रशस्त हो या अप्रशस्त | आज कल हिन्दू समाजों 


में धर्म विवाहों को महत्व दिया जाता है और उसे अविच्छेद माना जाता. 


. है अतः इन विवार्हों के विषय में कौठटिल्य की व्यवस्था अधिक उपयोगी 
है। क्‍ ३ है. क्‍ द 
न्‍ क्‍ 'कौटिल्य के मतानुसार (3/4/3 3-4 | ) धर्म विवाह से परिग्रहीत 
. कुमारी यदि आपत्ति ग्रस्त हो और पति उससे बिना कह्ले विदेश चला 
. गया है, तो स्त्रियों को सात तीर्थों, सात मासिक धर्मों तक प्रतीक्षा 
करनी चाहिये। यदि कहकर गया हो तो 2 तीर्थों 2 मासिक धर्म? तक 
. उसकी प्रतीक्षा करे। यदि पति के विदेश जाने पर कोई समाचार न मिले 
तो पाँच तीर्थों “5 मासिक धर्मों” और मिलने पर 0 तीर्थों “40 


मासिक धर्मों? इसके बाद धर्माधिकारियों की आज्ञा पाकर वह अपना. 


.प्रुरर्विवाह कर सकती है। थोड़े समय के लिये बाहर जाने वाले पतियों 


की पुत्रीन स्त्रियों को एक वर्ष तक प्रतीक्षा करनी चाहिये और पुत्रवती 


: स्त्रियों को इससे अधिक समय तक। यदि पति अपनी पत्नी का 
. भरण-पोषण का प्रबन्ध कर गये हैं, तो दुगुने काल तक प्रतीक्षा करनी 


3 चाहिये उसके पश्चात्‌ पुनर्विवाह की सोच जाग्रत हो। पढ़ने के उद्देश्य 
से गये ब्राह्मणों की स्त्रियों को 0 वर्ष तक अपने पति की प्रतीक्षा. 
करनी चाहिये और राज्य कार्य करने के लिये गये पतियों की पत्नियों. हा 








को आयु पर्यन्त प्रतीक्षा करनी चाहिये परन्तु आयु पर्यन्त की प्रतीक्षा 

.. बहुत लम्बी होती है। इस तरह यदि आयु पर्यन्त प्रतीक्षा करने वाली 
- स्‍त्री का सम्बंध किसी समान वर्ग से हो जाता है तो वह निन्‍्दनीय नहीं 

है। द 

.... कीौटिल्य के अनुसार पति के दीर्घ प्रवासी एवं सन्‍यासी होने 
. पर स्त्रियों को पघुनर्विवाह कर लेना चाहिये। पुनर्विवाह एक सामाजिक 


. और धार्मिक प्रथा है, जिसके द्वारा समाज में व्यभिचारिता और अनाचारिता 


को रोका जा सकता है। हमारे समाज में पुनर्विवाह की प्रथा कुछ 
जातियों में है, सवर्ण वर्ग में पुनर्विवाह की प्रथा कम है जबकि निम्न 

वर्ग में अधिक है। पुनर्विवाह एक पश्चाताप भी है जिसमें स्त्री एक पति 
.. को भूलकर दूसरें पति को अपने हृदय और मस्तिष्क में स्थान देती है 
._ जिस कारण उसमें मनोवैज्ञानिक, धार्मिक और नैतिक प्रवृतियां भी बदल 
.. जाती है। पुनर्विवाह वाली स्त्रियों की गरिमा प्रतिष्ठित परिवारों में अच्छी 
.._ नहीं होती है, उनको हीन दृष्टि से देखा जाता है। उनकी सोच आम 
. स्त्रियों. से भिन्‍न होती है। उन स्त्रियों को प्रतिकूल परिस्थितियों में भी 
.. सामन्‍जस्य करना पड़ता है। 
. गुप्त युग में स्त्रियों का पुनर्विवाह :- 
की ड गुप्त युग में स्मृतिकार नारद ने पति के नपुसंक होने की दशा 
में पत्नी को दूसरे विवाह का अधिकार दिया है। 
रा अपत्यार्थ स्व्रियः युृष्टां: स्त्रीक्षेत्रं बीजिनो नयराः । 

क्षेत्र बीजवते देयं नाबीजो क्षेत्रम्हति ॥। (नारद) द 
क्‍ गुप्त काल में स्त्रियां अपने पतियों को छोड़ सकर्ती थी 
. इसका प्रबल प्रमाण यह है कि असमुद्रगुप्त के ज्येष्ठ पुत्र रामगुप्त की 
.. पत्नी ध्रुवस्वामिनी ने अपने पति को छोड़कर कर चन्द्रगुप्त के साथ विवाह 
. किया?” द 
आई] _ मध्यकाल में कलियुग के लिये प्रमाणिक मानी जाने वाली 
ह रा _ पराशर स्मृति (4/30) ने भी पति के लापता,मृत,क्लीब, पतित और 
.. सनन्‍यासी होने पर पहले पति को छोड़कर दूसरे पति के साथ विवाह की 
_ अनुमति दी। 
५ नष्टे मरते प्रत्रजिति क्लीबे च पतिते पतौ। 
. पंचस्वापत्सु नारीणां पतिरन्यो विधीयते ॥।॥7९ 

(पारयाशर स्मृति 4/30) 


(20) 











क्‍ किन्तु छिन्दू स्त्रियों की स्थिति इतनी गिर चुकी थी कि वे 
अपने अधिकारों का उपयोग करने में असमर्थ हो गयी। ज़िज्रियों के 
: घुनर्विवाह के विरूद्ध हिन्दू समाज में प्रबल लेकमत उत्पन्न हो गया। 
इस लोकमत की प्रबलता का अनुमान इसी तथ्य से हो सकता है कि 
विधवा विवाह को पास हुये एक शताब्दी से अधिक समय हो गया 
 है,किन्तु छिन्दू समाज में विधवाओं की संख्या अभी तक यथापूर्ण है 
और इनका पुनर्विवाह बहुत कम होता है। 


गुप्त काल में स्त्रियाँ पुनर्विवाह कर सकती थी। इसका प्रबल 


सा द _ प्रमाण नारद की पूर्नभू स्त्रियों में है। पुर्नभू या अन्यपूर्वा स्त्री उसे कहते 


हैं, जो एक पति से शादी करने के बाद उसके मर जाने पर या किसी 
अन्य कारण से दोबारा पुनः विवाह करके दूसरे पति को प्राप्त करती 
है। पुनर्म शब्द का अर्थ है जो दोबारा किसी व्यक्ति के साथ पत्नीव्रत 


.. प्राप्त करे और अन्यपूर्वा का मतलब है पहले पति से भिन्न भर्ता से 


विवाह करने वाली स्त्री से है। 
पुनर्भू स्त्री, पुनर्भवति जायात्वेन | 
एकेन व्यूढाया पुनरन्यगृहीतायाम्‌ भार्यायाम्‌ [%/ 
(वाचस्पत्य कोष के पृष्ठ सं० 4/363) 
नारद के मतानुसार, सात प्रकार की ऐसी (परपूर्वा) स्त्रियाँ है, 
.. जिनकी एक पुरूष से शादी होने के बाद दूसरे पुरूष से शादी होती है। 


हा, इनमें तीन प्रकार की पुनर्म है और चार प्रकार की स्वैरिणी। वैदिक 


साहित्य में स्वच्छन्द सम्भोग के कोई उदाहरण .नहीं है 22 ऋग्वेद में 
..._ कुछ ऐसे संदिग्ध प्रकरण हैं जिनसे गुप्त रूप से प्रेम व्यवह्हार करते/23 


.. और गुप्त रूप से संतान के जन्म देने का संकेत मिलता है ।*०4 प्राचीन 


.. काल में उद्धालक के पुत्र श्वेतकेतु ने स्वैरिता को समाप्त कर दिया 
.. और यह नियम बनाया कि सभी पतिवृत धर्म का प्रुरूष पतिबृता पत्नी 
.. के प्रति अपना कर्तव्य पूरा नहीं करेगा तो दोनों पाप के भागी होंगे।* 


देश धर्म पर विचार करके गुरूओं द्वारा जो कन्या किसी को 


.. दी जाती है, किन्तु वह अपनी इच्छा से नियम भंग करके व्यभिचार द्वारा 


.. दूसरे पति के पास चली जाती है उसे दूसरे प्रकार की पुनर्भ कहते है। 

.. तीसरे पुनर्भू वह है जो पति के मरने पर, देवर के न होने पर मृत | 
व्यक्ति के सुवर्ण और सापिण्ड पुरूष को दिये जायें। तीन प्रकार की... 
.पुनर्भू स्त्रियों में पहली वह है जो अक्षतयोनि है, किन्तु विवाह संस्कार... 


(2 ) 








से दूषित है। इसको दोबारा संस्कार हो सकने के कारण पुनर्भू कहते 
हैं। | क्‍ क्‍ 


क्‍ काम वश दूसरे के पास जाती है। 
2: जो अपने विवाहित पति को छोड़कर दूसरे के घर चली जाये 
और फिर अपने पति के पास वापस आ जाये। 


. 3. पति के मरने पर देवर आदि के साथ पत्नी रूप में रहने वाली द 


स्त्री । 

4. रक्षा की इच्छा से आयी हुई,पैसे से खरीदी हुई या फिर भूख 
प्यास से सताई हुई जो स्त्री, मैं तेरी हूँ, यह कहते हुये किसी 
पुरूष के पास आये, नारद के मतानुसार पहली पुनर्भू बाद की 
पुनर्शभू स्त्रियों की अपेक्षा अच्छी होती है। 


पूर्व मध्ययुग में स्मृतिकारों ने पुनर्भू स्त्रियों का उल्लेख 


हर बड़ी निन्‍्दा और तिरस्कार के साथ किया। स्मृति चन्द्रिका (खण्ड-॥, 
। : पृष्ठ 75) में कश्यप तथा बोधायन द्वारा गिनाई गई पुनर्भू स्त्रियों का 
_उल्‍लेख मिलता है। इनमें अधिकांश अक्षतयोनि से सम्बन्धित रहती है। 
._ बोधायन के अनुसार इन स्त्रियों को ग्रहण नहीं करना चाहिये, परन्तु 
.. कश्यप के अनुसार इन स्त्रियों को ग्रहण करने पर ये समस्त कुल में 
आग लगा देती है तथा वे उस कुल को जलाकर नष्ट कर देती है। 

घुनर्भू से उत्पन्न होने वाले पुत्र को पौनभर्व पुत्र कहते थे 


. और उसके पति को पौनर्भव पति कड़ा जाता था। स्त्रियों के घुनर्विवाह 
. की चर्चा अधिकांशतः स्मृतियों के दाय भाग में पौनर्भव प्रुओं की चर्चा 


| देखने को मिलती है। 


वशिष्ट धर्मयूत्र (7 न 9-20) गौतम धर्मसूत्र (4 9/2)बौधायन 


- (2/2/34) महाभारत (/420/353 6) और नारद (3/45) में 


: घुनर्विवाह से उत्पन्न पुत्रों को हमेशा सामाजिक दृष्टि से उपेक्षा की जाती 


है। जो कि धार्मिक दृष्टि से अशुद्ध और अछूत माना जाता है। 


घुरूषों को पुनर्विवाह तथा बहुर्विवाह की सुविधा देने से स्त्रियों... 
_+ लिये भीषण ढुखों और अत्याचारों का सूत्रपात हुआ। ऋग्वेद में... 
पारस्परिक दाम्पत्य निष्ठा पर बल दिया गया है। मनु ने भी लिखा ला 5 


.. (१22) 





। 





.. कि पति-पत्नी पारस्परिक निष्ठा का उलल्‍लघंन न कहें [[26 दूसरी स्त्री के 
... आ जाने पर पहली स्त्री की दशा बड़ी दयनीय और सोचनीय हो जाती 
रे _है। पति उसका सम्मान नहीं करता है अतः सौतियन दाह पडढली स्त्री 
के जीवन को नरक बना देता है। अधिकांश घरों में पहली स्त्रियां 
- दासियां बनकर ही अपना जीपन यापन कर सकती हैं। 
क्‍ '"याज्ञवल्क्य के अनुसार यह लोक तथा परलोक में कीर्ति 
.. प्राप्त करने का साधन बताया है कि उन्हें किसी प्रकार दूसरे के पास 
.. में नहीं जाना चाहिये किन्तु वही याज्ञवल्क्य पतियों के लिये भिन्न 
व्यवस्था करते हैं। पत्नी को तो पति के मरने पर भी उसका ध्यान 
. करना चाहिये, किन्तु पति को पत्नी के मरते ही दूसरा विवाह्त कर लेना 
. चाहिये। यह स्त्रियों के अधिकारों का कितना क्रूर उपहास है जिस 
._ कारण ,से नारी सम्मान को, उसकी गरिमा को समाज में कितनी ठेस 
पहुंचती है। 
क्‍ दाहयित्वाउग्निहोत्रेण  स्त्रियं बृत्ततती पतिः | 
आहरेद्‌ विधिवधारानग्नीं चौवाविलम्बयन्‌ ।। 
(याज्ञवल्क्य स्मृति) 
ह मध्यकाल में स्त्री की अवस्था मनु के अनुसार उत्तम साथी के 
: उच्च धरातल से गिरकर दासी तक पहुंच गयी। मन्रु ने पत्नी को आदेश 


क्‍ दिया था, चाडे उसका पति दुस्शील, पर स्त्री गामी,ग्रुणडीन क्यों न हो 


: परन्तु पत्नी को उसकी देवता मानकर पूजा करना चाहिये। 
द विशीलः कामवृत्तो वा गुणैर्वा परिवर्जितः । 
उपचर्य:ः स्त्रिया साध्व्या सततं देव वत्पतिः ॥॥ 


पाराशर स्मृति के अनुसार जो पत्नी दरिद्र, रोगी या धूर्त पति 


- का अपमान करती है। वह बार-बार निन्‍्दा के योग्य है। 


धर स्त्रियों के लिये पति के साथ सती हो जाने से उनका समाज क्‍ 
में आदर्श और गौरव बढ़ जाता है और पति के मरने के बाद सती प्रथा. 
ने अधिकतर अवस्थाओं में पत्नी को जबरदस्ती सती होने के लिये 


मजबूर किया। 


. “हिन्दू समाज में पुनर्विवाह, मनु काल से ग्रुपत काल तक विभिन्‍न _ क्‍ 
4 प्रकार की कुरीतियों और विसंगतियों से आच्छादित रहा | आज भी वर्तमान: 
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समय में ब्राह्मण,क्षत्रिय और वैश्यों में पुनर्विवाह की प्रथा कम है जबकि 
_शूद्र वर्ग में पुनर्विवाह का अधिक प्रचलन है। पुनर्विवाह की सोच में 
स्त्रियों और पुरूषों की मनोदशा में काफी अन्तर पाया जाता है। स्त्री 
अपने भविष्य के बारे में सोचती है कि पुनर्विवाह द्वारा प्राप्त पति कैसा 
होगा। उसकी सोच कैसी होगी और उसकी विचारधारा कैसी होगी। 
... पुनर्विवाह हमेशा शंका और सन्देह की दृष्टि से देखा जाता है। 
.. पुनर्विवाह से धार्मिक और नैतिक मूल्यों पर भी प्रभाव पड़ता है, लेकिन 
द पुनर्विवाह समाज में दुराचार और व्यभिचार रोकने की परम्परा है। 


मनु की अवधारणा :- द 

..._ मनु की अवधारणा, हिन्दू धार्मिक मान्यताओं के लिये एक विशाल 
वट वृक्ष की तरह है। इसकी शाखायें तथा प्रा शाखायें भारतीय सनातन 
.. धर्म की मूल स्तम्भ है। मनु की अवधारणा धार्मिक मूलाधार का स्तम्भ 
. है। समाज में प्रचलित मान्यतायें रूढ़ियाँ, परम्परायें कहीं न कहीं 
.._ धार्मिकता से जुड़ी हुयी हैं। हिन्दू जीवन में जन्म से मृत्यु तक अनेक 
.. संस्कार पाये जाते है, जिसका सम्बंध मनु स्मृति से सम्बन्धित मनु 
। संढिता और मनु अवधारणा से जुड़ा हुआ है। हमारे संस्कारों की 
-._ शुरूआंत मनु की अवधारणा की देन है। जिन्होंने भारतीय संस्कारों को 
.. भला बुरा कहकर मनुष्य को शक्तिशाली और अचूक साधन दिये है। 
। मन्रु के अनुसार दूसरे धर्मों की तरह हिन्दू धर्म भी यह 
.. मानता है कि अशुभ आत्मायें मनुष्य को दूषित करती है और उसे 
.. पवित्र और परमार्थ के रास्ते से हटाकर भटका देती है। दूषित चृत्तियों क्‍ 
को दूर कर शुभ विचारों की बढ़ोत्तरी के लिये सर्व शक्तिमान प्रभ्चु से 
.प्रार्थाा की जाती है। संस्कार इसी प्रार्थना और संकल्प के प्रतीक है 
->ज़िंससे मनुष्य परोपकारी बनके देवत्व को प्राप्त करता है 
मनु, पुनर्विवाह का अधिकार पुरुषों को देते है। विवाह के... 
_ बाद पत्नी में शारीरिक,मानसिक व गुप्त दोष होने पर पति उसे छोड़ 





. सकता है किन्तु पति में शारीरिक, मानसिक दोष होने पर पत्नी उसे है 
नहीं छोड़ सकती । मनु के अनुसार पति के पागल,उन्माद, विकलांग एवं... 
क्लीव होने पर पति आशा करता है कि वह जीवन पर्यन्त सहभागिनी 
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कक और सहर्धर्मिणी क्‍ की तरह जीवन व्यतीत करती रहे । यदि वह पति की 
सेवा का उल्लंघन करती है तो उसके साथ यह रियायत की गयी है. 


कि पति को उसका त्याग नहीं करना चाहिये। बल्कि उसे प्रेम और 
इज्जत से अपने घर में रखना चाहिये। 


मनु स्मृति, भारतीय संस्कृति में पुनर्विवाह और तलाक तथा क्‍ 


.. सम्बंध विच्छेद पर विभिन्‍न प्रकार की मूल अवधारणाओं का प्रतिनिधित्व 


करती है। जो विभिन्‍न प्रकार की वैवाहिक पद्धतियों पर प्रत्यक्ष और 


अप्रत्यक्ष रूप से अपना प्रभाव डालती हैः: 


“विवाह मानवीय जीवन की सबसे बसे आवश्यक और विचित्र 
. विडम्बना है जीवन या मरण,चिर आनन्द या चिर स्थायी दुख विवाह की 
... परिधि में आबबद्ध है। 

है द युवा वर्ग विवाह के मधुर स्वप्नों की दुनियां में खोया रहता 
. है पर होता वही है,जो बहुत पूर्व विधाता ने पहले ही निश्चित कर रखा 
है, विवाह वाह वंश वृक्ष की वाठिका में प्रवेश करने का प्रथम सोपान है [48 
। 5 मनु स्मृति में पति और पत्नी के बीच पुनर्विवाह का उल्लेख 
..._ मिलता है। वैदिक काल से लेकर मौर्यकालीन एवं गुप्त कालीन समाज 


में कई प्रकार की वैवाहिक स्थितियों में कई प्रकार से परिवर्तन हुआ।. 


... मनु स्मृति में स्पष्ट लिखा है कि स्त्रियों के अप्रिय वादी होने की दशा 
.. में पति को पुनर्विवाह का अधिकार है। इसका परिणाम पुरूष तथा 
.. स्त्रियों के लिये घातक हुआ, जिसका गृहस्थ आश्रम पर प्रभाव पड़ा। 
विवाह संस्कार में विभिन्‍न रचस्मों और परम्पराओं का विशेष महत्व है। 
. मनु तथा कौटिल्य की अवधारणा में विवाह वाह विच्छेद और तलाक के 
; . सम्बंध में अलग-अलग विचार धारायें और मत है, जहाँ पर स्त्री और 
० पुरूष की श्रेष्ठाा और निम्नता की पराकाष्ठा का स्पष्टीकरण किया गया 


- रूप में लाने वाले, और धर्म के आधार पर अपने व्यवहारिक जीवन को 


सुन्दर और स्वच्छ करने के लिये निष्पादित की जाती है। जो तलाक की क्‍ जम 
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॥ मन्रु की अवधारणा हिन्दू, मान्यताओं का धार्मिक मूल हक 
स्तम्भ है। धर्म को धारण करने वाले, धर्म को अपने जीवन के आचरण द 





; 











. व्यवस्था,पति-पत्नी के सम्बंध विच्छेद और जीवन को संयमित और 


. असंयमित करने के लिये बहुत उपयोगी है। 
कर हिन्दू समाज में तलाक की व्यवस्था एक अभिशाप है। ड्स 
व्यवस्था को उदारवादी और सोचनीय बनाना चाहिये। वर्तमान में मनु 
.._ की अवधारणा और कौटिल्य के मतों में काफी भिन्‍नतायें हैं। आधुनिक 
. समाज में मनु और कौठिल्य की विचारधारा में काफी परिवर्तन आ गया 
लत क्योंकि पति-पत्नी के बीच सत्य, संयम,त्याग और ब्रह्मचर्य जैसी 
.. आस्थाओं में दिन प्रतिदिन गिरावट आ रही है जिससे हिन्दू व्यवहारिक 
.. जीवन कपटों और कलंक से परिपूर्ण है। 
नह ... मनु की अवधारणा में पत्नी के अधिकारों को कमजोर जोर और 
। . अस्थायी बताया गया है जबकि पति के अधिकारों को अधिक मजबूत 
. और श्रेष्ठ। वस्तुत: आज समाज में तलाक का दुरूपयोग हो रहा है 
तथा समाज में अनैतिकता और अनाचार में वृद्धि हुई है जिससे 


._ दाम्पत्य जीवन सबसे अधिक प्रभावित है। 


ही मनुष्य सम्भवतः एक जिज्ञास्ु प्राणी है। सनातन हिन्दू धर्म में 
. बहुत सारी मान्यतायें मनु स्मृति पर टिकी हुई है जो जनमानस को 
... सही एवं रच्चे अर्थों में उद्घाटित करती है। 

. कौटिल्य का मत :- 


पुनर्विवाह तथा तलाक के सम्बंध में कौटिल्य का स्पष्ट मत है कि 


.. नीच, प्रवासी,राजद्रोही, घातक (जाति अथवा धर्म के आचार से) पतित,नपुरंक 


परत स्त्री के लिये ल्याज्य है। 
.._ नीचत्व॑ परदेशं च प्रस्थितों राजकिल्विषी। 
प्राणाभिष्दन्ता पतितस्त्याज्य-ः क्लीबोअपषि वा पतिः:।। 
यह नियम चार प्रकार के ब्रह्मादि धर्म विवाहों के लिये है। 


हे परन्तु दूसरे विवाहों के लिये कौटिल्य बहुत उदार है। प्राचीन धर्मशास्त्रों 


. में आठ प्रकार के विवाह बताये गये है। ब्रह्मा,प्रजापत्य,आर्ष,दैव 


. गन्धर्व,आसुर,यक्षस, और पैशाच इनमें पहले चार धर्म विवाह कहलाते हा 
थे, इन विवाहों के उपरान्त तलाक या विवाह विच्छेद सम्भव था, तथा... 
बाद के चार प्रकार के विवाहों में वह एक-दूसरे से द्वेष होने की अवस्था 


में तलाक की अनुमति प्रदान करते हैं। 
हि (26 ) 








विवाह के पश्चात्‌ कई बार पति-पत्नी के बीच में द्वेष उत्पन्न 
.. हो जाता है। कई बार यह द्वेष इकतरफा होता है और कई बार दोनों 
. ओर से यह द्वेष उत्पन्न हो जाने पर विवाह एक भार मालूम होने 
. लगता है और पति पत्नी वैवाहिक बन्धन से मुक्त होना चाहते हैं। यदि 
... पति बिना पर्याप्त कारण के पत्नी को छोड दे तो राजा को उसे चोर 
..._ की भांति दंण्ड देना चाहिये ।%% 


कौटिल्य परस्पर द्वेष,ईष्यी, अहम के आधार पर पिछले चार 


.. प्रकार के गन्धर्व,राक्षस आख्रुर तथा पैशाच नामक विवाहों में स्त्री पुरूष 


... को मोक्ष अथीत्‌ तलाक का अधिकार देता है। कौटिल्य (3/3/] 7-॥ 9)ने 
हे द _ इस विषय में स्त्री-पुरूष के अधिकार तुल्य ही रखे हैं। पति की इच्छा 
न होने पर उसके साथ द्वेष रखती हुई स्त्री उसका त्याग नहीं कर 
सकती। ऐसी अवस्था में पति भी अपनी पत्नी का परित्याग नहीं कर 


० . सकता। दोनों का एक-दूसरे के साथ द्वेष होने पर ही परित्याग सम्भव 


० है। 
जा वर्तमान काल में पश्चिमी जगत के बर्टेण्ड रसेल के अनुसार 
 अमेरिका,जर्मनी,स्वीडन,डेनमार्क,बेल्जियम तथा स्विटजरलैण्ड जैसे देशों 
. में तलाक का प्रतिशत कई गुना बढ़ा है। अमेरिका में प्रति वर्ष 54 
: प्रतिशत तलाक दिये जाते हैं। 954 में भारत के विशेष-विवाह कानून 
.. में विवाह विच्छेद की अनुमति दी गयी है। 
2. कौटिल्य ने धर्मसूत्रकारों की तरह विवाह को संस्कार नहीं 
क्‍ द .. माना । उनकी सम्मति में यह एक अनुबन्ध या ठेका है, जैसे आजकल 
.. पाश्चात्य देशों में माना जाता है। वर-वधू या उसके अभिभावक इसे 
.. करते हैं और अन्य अनुबन्धों की भाति शर्ते न पूरी होने पर यह तोड़ा 
भी जा सकता है। कौटिल्य (3/6/7) ने वस्तुओं के क्रय-विक्रय 
. प्रकरण में विवाह्न का उल्लेख किया है और यह विधान बताया कि प्रथम 
. तीन वर्णों में पाणिग्रहण हो जाने पर भी यदिं स्त्री-पुरूष के प्रथम 
 -शयनकाल में किसी भी (स्त्री या पुरूष) में कोई दोष मालूम पड़े तो 

. विवाह सम्बन्ध तोड़ा जा सकता है। कन्या के किसी गुप्त दोष को 
छिपाकर यदि कोई उसका विवाह करता है तो उसे 69 पण के दण्ड द 
का विधान है। जो वर के दोषों को छिपाता है उसे 42 पण दण्ड का। हा 
दोनों अवस्थाओं में स्त्री-धन व शुल्क जब्त कर लिया जाता था|... 
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कौटिल्य का पुनर्विवाह और तलाक के सम्बन्ध में अलग-अलग 


क्‍ कह हक था | उनकी सोच हे के विपरीत थी। वैवाहिक जीवन की स्थिरता 
.. से परिवार और समाज में स्थिरता, निश्चलता, अटलता तथा परिपक्वता 


.. है। किन्तु हिन्दू समाज आज भी तलाक के काफी विरूद्ध है। क्योंकि 


.. की भांति विवाह को ठेका या जलनुबन्ध (७०४०) मात्र नहीं मानते थे, 
... अपितु एक धार्मिक बन्धन समझते थे। कौटिल्य ने स्त्री को जिन 
:.. हालातों में मोक्ष का अधिकार दिया था, मनुस्मृतिकार ने उस अधिकार 
पा को सीमित कर दिया। द क्‍ 


. कौटिल्य के प्रोषित पतिका के नियमानुसार यदि पत्नी पुत्रवती 


. हो, तो उसे पति के लौटने की अधिक से अधिक 8 वर्ष तक प्रतीक्षा 
. करना चाहिये। यदि पत्नी निःसंतान हो तो चार वर्ष तक पति के लौटने 
का इन्तजार करना चाहिये। इसके बाद वह धर्म विवाह में इच्छानुसार 
5 ४ ह पति का वरण कर सकती थी। यदि वह कुमारी हो तो कुछ मास प्रतीक्षा 





» करके - पुनर्विवाह का अधिकार पा लेती थी। 


मनु ने अर्थशास्त्र की इन व्यवस्थाओं के स्थान पर अपनी वह 


: व्यवस्था दी कि प्रोषित पतिका को यदि पति उसके निवीह के लिये. 
.. वृत्ति दे गया हो तो वह निवीह करे। यदि वृत्ति नहीं दे गया तो समाज... 
_ में निन्दनीय समझे जाने वाले शिल्पों से अपना निवीह करे। 


इस प्रकार निवीह करती हुयी पत्नी धर्म कार्य से पति के विदेश 


९ जाने पर 8 वर्ष प्रतीक्षा करे, विद्या के लिये जाने पर 6 वर्ष, अन्य 
कार्य के लिये जाने पर 3 वर्ष प्रतीक्षा करे। _ (मन्रु 9/75- 6) इस. हे 
प्रतीक्षा के बाद यदि उसका पति न लौठे तो पत्नी : 
_पर मन्लु ने कोई तथ्य या तर्क प्रस्तुत नहीं किये... 


/ क्या करे,इस विषय 








7 वशिष्ठ ने प्रतीक्षा की अवधि व्यतीत होने पर पति के पास 
.._ जाने या पुनर्विवाह करने की आज्ञा दी थी और कौठिल्य ने इच्छानुसार 


.. वरण का अधिकार दिया था। किन्तु मन्रु ने इस बिषय पर कुछ भी 
... व्यवस्था नहीं की न उसके सम्बंध में कछ विचार प्रस्तुत किये 


._ नन्‍दन में लिखा है कि स्त्री को पुनर्विवाह का अधिकार है 
. किन्तु मेघातिथि ने इसका विरोध किया है। दूसरे ठीकाकार कहते है, कि 
.. पत्नी को पति की खोज के लिये जाना चाहिये । मनु के समय में 


“जित्रयों से पुनर्विवाह व तलाक का अधिकार छिन गया और पुरूषों ने 


... एक स्त्री के रहते हुये दूसरी स्त्री के साथ विवाह करने के नियम अथवा द 
< .. विच्छेदन के अधिकार का उपयोग किया। 
जे कौटिल्य के अनुसार जो अल्पचित्त पुरूष स्त्री के मुख देखने... 
| . में ही व्यग्र रहते हैं, उनकी सब चेष्ठायें उनकी युवावस्था के सहित 
. समाप्त हो जाती हैं। 
० स्त्री म्रुखालोकतनया व्यग्राणमल्पचेतसां | 

ईछितानि हि गच्छन्ति यौवनेन सह क्षयम्‌ | [30 
पा कोौटिल्य के अनुसार चाहे स्त्री का सेवन करे, और थोड़ी मात्रा 
। का मधसेवन करे, परन्तु ध्षूत और मृगया का कभी सेवन न करे यह 


5 महाव्यसन है। 


“कामं स्त्रियं निषेवेत पान॑ वा साधुमात्रया | 
न क्षृतमृगये विद्धान्नात्यंतव्यसने छि ते ॥॥3/ 
_ कौटिल्य तथा मनु की तुलना - 


| कौटिल्य ने पति-पत्नी में कोई दोष प्रकट डोने पर दोनों को . 
._ तलाक या मोक्ष का अधिकार कार दिया,किन्तु मनु यह अधिकार पुरूषों तक 
.. ही सीमित कर देता है। विवाह के बाद पत्नी के दोष ज्ञात होने पर वह 
.. उसे छोड़ सकता है, किन्तु पत्नी, पति के दोष प्रकट होने पर उसे नहीं... 

. छोड़ सकती है। हे 





रे पति के नपुसंक व राजद्रोडी होने की दशा में कौटिल्य पत्नी _ हा | 
.. के पुनर्विवाह के अधिकार को स्वीकृत करता है, किन्तु मन्रु पति के. 5 
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_. उन्‍मत या क्लीब होने पर भी पत्नी से यह आशा करता है कि वह पति 
की सेवा करेगी,यदि वह पति की सेवा नहीं करती, तो उसके साथ यही 
- रियायत की गयी है, कि पति को उसका त्याग नहीं करना चाहिये। 
मौर्य कालीन भारत में पत्नी को अधिकार था कि वह ऐसे पति को 
मोक्ष (तलाक) देकर दूसरा पति स्वीकार करे। शुंग वंश के समय पत्नी 
पर यह अनुग्रह किया गया कि ऐसे पति की सेवा न करने वाली स्त्री 
का पति त्याग न करे। मनुस्मृति में पति के साथ एक बडी उदारता 
दिखायी गयी है कि उसके उन्‍्मत, पतित या क्लीव होने पर भी पत्नी 
उसे छोड़ नहीं सकती, किन्तु यदि पत्नी पति के साथ एक वर्ष से 
क्‍ अधिक द्वेष रखे तो पति को उसका अलंकारादि छीनकर उसका त्याग 
. कर देना चाहिये। जो स्त्री ध्ुतादि व्यसन ग्रस्त,मदिरोन्मत या रूग्ण पति 
.. की सेवा न करके उसका अपमान करती है, पति उससे अलंकार छीन 
रा कर उसका तीन महीने के लिये त्याग करे। पत्नी के मद्यप, दुः शील 


-- प्रतिकूल कूल, रूग्ण, हिंसक तथा अपव्ययी होने पर पति को दूसरा विवाह 


.. कर लेना चाहिये। स्त्री बन्धया हो तो आठवें वर्ष,उसकी सन्तारनें पैदा 


होकर मर जाती हो, तो १0 वें वर्ष, लड़कियाँ ही उत्पन्न होती हो तो. 


.. _१7 वें वर्ष तथा अप्रियवादिनी होने पर पति को एकदम दूसरा विवाह 
.._ कर लेना चाहिये। क्‍ 

..... पुरुषों को अधिवेदन या दूसरे विवाह की इतनी सरल छूट देने 
रे  का.स्त्रियों की स्थिति पर बहुत बुरा प्रभाव पड़ा। कौठटिल्य के समय तक 
रे दोनों के अधिकार में कोई विशेष अन्तर नहीं था। स्त्री नपुसंक और 
.  'पतित पति को छोड़ सकती थी। मनुस्मृति में पत्नी से अधिकार छीन 


._ लिया गया और साथ ही पति को दूसरा विवाह करने की खुली छूट दी 


._ गयी। प्रायः यह कहा जाता है कि दूसरे विवाह का अधिकार स्मृतिकारों 
ने पुत्र न होने की दशा में ही दिया किन्तु मनुस्मृति के उपर्युक्त श्लोकों 
... से यह स्पष्ट है कि अन्य अनेक अवस्थाओं में, स्त्री के अप्रियवादी होने 
.. की दशा तक में, पति को पुनर्विवाह का अधिकार है। इसका परिणाम 


. पुरूषों तथा स्त्रियों,दोनों के लिये घातक छडुआ। पुरूष एक पत्नीव्रत के पे 
.. उच्च आदर्श को भूलने लगे और स्त्रियों की दशा जो उस समय से 


ः गिरनी शुरू छुडइड, वह मध्यकाल में निरन्तर गिरती रहीं। 
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सम्बन्ध विच्छेद या तलाक :- 
प्राचीनकाल में तलाक या विवाह-विच्छेद के ऐतिहासिक प्रमाण 
बहुत कम मिलते हैं। तलाक की परम्परा हमारे समाज के लिये एक 

अभिशाप हडै। 

३ विवाह एक ऐसा नाजुक सम्बंध डहोता है जहाँ पूर्णरूप से 
.. अपरिचित दो व्यक्ति जीवन भर साथ रहने का वादा करते हैं। परस्पर 
. अपरिचित वर और कन्या परस्पर विवाह बन्धन में बंधकर आजन्म 
. खुख-दुख के साथी. बन जाते है। कन्या अपने चिर-परिचित माहौल तथा 
.. चिर-परिचित व्यक्तियों को छोड़कर एक नई जगह आ जाती है जहां का 
माहौल तथा जहां के लोग उसके लिये पूर्णतः अपरिचित होते हैं। साथ 


डी वह भी उस माहौल तथा उन लोगों के लिये पूरी तरह अपरिचित 


होती है! 

...... विवाह के समय की खुशियाँ कभी-कभी गम में बदल जाती 
है। तलाक या विवाह विच्छेद के द्वारा दाम्पत्य जीवन क्लेश और 
है भ्षमणकारी कारी बन जाता है। 


.. वर्तमान समाज में तलाक :- 


वर्तमान में बम्बई व कलकत्ता हाईकोर्टो ने विभित्र जातियों में 


। रिवाज द्वारा होने वाले इन पुनर्विवाहों की वैधता स्वीकार की है। उनके 
. फैसलों के अनुसार शूद्रों में इसका अधिक रिवाज है। किन्तु उच्च 
_ जातियों में इनका रिवाज कम नहीं है। 






के लिगायत बनियों मे तालाक दिये जाते है। 
।  बम्बई प्रान्त में ऐसे विवाहों का विशेष प्रचलन है। स्त्रियाँ 
- पहला पति जीवित होते हुये अथवा विधवा होने पर दूसरा विवाह कर 


से किया जाता है। 
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अहमदाबाद के सोमपुरा ब्राह्मणों मे तालाक प्रचलित है एवं दक्षिण 


- सकती है। महाराष्ट्र में इस विवाह को पाठ कहते है। पाठ निम्न कारणों. 


जाति की विभिन्‍नतायें या गोत्र की समानता - यदि कन्या के युवती होने या ह 
बच्चा होने से पहले विजातीयता या संगोत्रता का पता चल जाये 








तो,पति पत्नी को छोड़ चिट्ठी" दे देता है और पत्नी दूसरा विवाह 
.. कर सकती है। 
2. नपुसंकता - पति की नपुसंकता का ज्ञान होने पर पंचायत की 
... अनुमति से पत्नी की दूसरी शादी हो जाती है। 
3. पारस्परिक सहमति - जब तलाक पति-पत्नी दोनों की सहमति से 
.. होता है,उस समय पति-पत्नी की गले की माला या आशभूषण के 
.. दो टुकड़े करता हुआ उसे छोड़ चिट॒ठी दे देता है। 
4. दुर्व्यवहार - तलाक देने का कारण कई बार यह भी होता है कि पति, 
.. पत्नी के साथ बुरा बताव करता है और उसे कष्ट देता है। स्त्री 
के घुनर्विववाह को विधवा विवाह की अपेक्षा अधिक ब्रुरा समझा 
जाता है इस विवाह से उनकी सामाजिक स्थिति नीची हो जाती है। 
ऐसी स्त्रियों को किसी के विवाह के समय उपस्थित नहीं होने दिया 
_ जाता तथा पर्वों पर वे भोजन आदि नहीं बनाती | पहले पति की 
...... सम्पत्ति पर उनका अधिकार जाता रहता है और पहले पति से 
...._ उत्पन्न बच्चे भी उनसे छिन जाते है। किन्तु पुनर्विवाह से उत्पन्न 
.... बच्चे जायज माने जाते है और सम्पत्ति में उन्हें विवाह द्वारा 
। - परिणीत स्त्रियों के बच्चों के तुल्य अधिकार मिलता है। 
.._ विवाह विच्छेद की कानूनी व्यवस्था की मांग 
।955 का हिन्दू विवाह कानून पास होने से पहले वर्तमान 


.. समय में हिन्दू विवाह एक पवित्र धार्मिक संस्कार एवं अविच्छेद बन्धन 


.._था। हिन्दू समाज के निम्न वर्ग की कुछ जातियों में ही रिवाज के 


.._ आधार पर तलाक की व्यवस्था थी किन्तु उच्च वर्ग में तलाक की कोई 


.. व्यवस्था नहीं थी। बीसवीं शताब्दी में भारत में समाज सुधार के 
... आन्दोलनों के परिणामस्वरूप जो अभूतपूर्व नारी जागरण तथा नवीन 


क्‍ सामाजिक चेतना उत्पन्न हुई उसके परिणामस्वरूप हिन्दू विवाह में 








.. तलाक क की मांग कई कारणों से की जाने लगी। पहला कारण स्त्री जाति 


का. के साथ समान व्यवहार की आकांक्षा थी। हिन्दू नर-नारियों के वैवाहिक 





... अधिकारों में विषमता स्त्रियों के प्रति अन्यायमूलक थी। उपयुक्त कानून _ 
._ पास होने से पहले हिन्दू समाज में पुरूषों को यथेच्छ विवाह (अधिवेदन) 








4 .. करने का अधिकार था। अतः यदि किसी पुरूष को पहली पत्नी में कोई ह 


.. दोष प्रतीत होता था, उससे वह किसी कारण खन्तुष्ट नहीं था, तो वह . 


जी 








हा दूसरा विवाह कर सकता था, इस प्रकार विवाह उसके लिये अविच्छेद 
.. बन्धन नहीं था। किंतु नारी एक बार विवाहित होने पर किसी भी प्रकार 
... दूसरा विवाह करने का अधिकार नहीं रखती थी वह अपने घोर दुखमय 
.. विवार्हों से मुक्ति किसी भी दशा में नहीं पा सकती थी। इस प्रकार 
दोनो वैवाहिक अधिकारों में उग्र वैषम्य था। इसे दूर करने के लिये 
का नर-नारी पर समान रूप से एक-विवाह का बंधन लगाने तथा दुखःमय 
.. विवार्ों से मुक्ति पाने के लिये हिन्दू समाज में तलाक की व्यवस्था की 


... प्रबल माँग की जाने लगी। यह माँग देश की जाग्रत महिला वर्ण की 


. ओर से विशेष रूप से की गयी। इसका कारण विवाह को सुखमय 
बनाना तथा उसके मूल उद्देश्यों को पूरा करना था।.. 

हे . यदि पति नपुसंक हो, सन्‍तान उत्पन्न न कर सकता हो 
.. लापता हो जाये, घोर कूरता और दुर्व्यवहार के कारण पत्नी के प्राणों 
. को संकट में डाल दे तो इस दशा में विवाह के प्रधान प्रयोजन पूरे नहीं 
. होते। पत्नी के लिये दाम्पत्यजीवन नरकतुल्य हो जाता है। इस बिषम 


3 - स्थिति में उसका उद्धार करने के लिये तथा वैवाहिक जीवन के प्रधान 


... प्रयोजनों को पूर करने की दृष्टि से तलाक की मांग की जाने लगी। 
- इसके परिणाम स्वरूप 955 के “हिन्दू विवाह कानून?” द्वारा इसकी 
“व्यवस्था की गयी है। क्‍ 


.. हिन्दू विवाह कानून की तलाक सम्बंधी व्यवस्था :- क्‍ 
कानून के खण्ड 43 (5७८ांणा) में वर्तमान हिन्दू समाज में 
.... पहली बार तलाक की व्यवस्था की गयी है। इससे पहले कानूनी स्थिति 


.._ यह थी कि एक बार सम्पन्न हुये हिन्दू विवाह को किसी प्रकार से भंग 





. नहीं किया जा सकता था। धर्म के परिवर्तन से जाति के च्युत,और क्‍ 
.. बहिष्कूत होने से किसी पक्ष के व्यभिचारवत्‌ होने से,पति द्वारा पत्नी को .. 
छोड़ देने से या पत्नी के वैश्या बन जाने पर भी हिन्दू विवाह भंग नहीं. 

. हो सकता था। इस कानून के अनुसार कोई भी विवाह,चाढ़े वह इस 
. अधिनियम के पास होने से पहले हुआ हो या बाद में हुआ हो, पति. 
५ या पत्नी में से किसी भी अदालत में प्रार्थना पत्र त्र प्रस्तुत करने पर 
| निम्नलिखित कारणों से भंग किया जा सकता है।. कक 
 ]. व्यभिचार :- न गे 
..... यदि दोनों में से कोई एक पक्ष व्यभिचाररत रहते हुये जीवन 
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- व्यतीत करता है। (धारा 3) इसका यह अभ्निप्राय कै कि यदि पति-पत्नी 


. में से कोई एक बार ऐसा कार्य करता है तो दूसरा पक्ष इस आधार 


... पर तलाक की मांग कर सकता है ऐसी दशा में वह केवल दूसरे पक्ष 
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द कट । न्यायिक पार्थक्‍य (उप्वााब। 56७४०) की ही मांग कर सकता है। 
... तलाक की माँग के लिये यह सिद्ध करना आवश्यक है, कि दूसरा पक्ष 
.._ निरन्तर व्यभिचारपूर्ण जीवन बिता रहा है। पुराने हिन्दू कानून के 
. अनुसार व्यभिचार के कारण पत्नी के वेश्या बन जाने पर भी विवाह 
.. सम्बंध भंग नहीं होता था, ऐसी दशा में विवाह का प्रयोजन विफल हो 


जाता था। अतः इस कानून में किसी एक पक्ष के कुछ समय तक 


_ निरन्तर व्यभिचारपूर्ण जीवन बिताने की दशा में दूसरे पक्ष को तलाक 
.. का अधिकार दिया गया है। व्यभिचार का आशय पति-पत्नी में से 
किसी एक पक्ष द्वारा दूसरे पक्ष के अतिरिक्त किसी अन्य व्यक्ति से 
..._ यौन सम्बंध स्थापित करना है। न्यायालय में व्यभिचार बिषयक, प्रत्यक्ष 
.. साक्षी उपस्थित करना प्रायः सम्भव नहीं होता,अतः इस बिषय में 
._ न्यायालय ऐसे प्रमाण (ञा०फा घक्षा०ं॥। ७/५७१०७) को भी स्वीकार कर लेते 
.. है, जो इस बात को सिद्ध करने के लिये पर्याप्त हो कि कोई पक्ष 
. व्यभिचार पूर्ण जीवन बिता रहा है। उदाहरणार्थ,यदि कोई विवाहित स्त्री 
.. अपने घर से चार छैे: दिन तक निरन्तर गायब रहती है, किसी अन्य 
... तथा पति के कुल से सर्वथा अपरिचित पुरूष के साथ देखी जाती है 
पा क्‍ वह इसके साथ विभिन्‍न स्थानों में अपने देखे जाने का कोई समुचित 
ा कारण नहीं दे सकती है तो यह पिरणाम निकाला जा सकता है कि 
... उसका उस पुरूष के साथ अवैध सम्बंध है और वह उसके साथ 
.. व्यभिचारपूर्ण जीवन बिता रही है। क्‍ 
... 2. धर्म परिवर्तन 


यदि दोनों पक्षों में कोई एक हिन्दू धर्म को छोड़कर 


का इस्लाम, ईसाइयत ,पारसी, यहूदी आदि किसी अन्य धर्म को ग्रहण 


' करता है तो दूसरे पक्ष को विवाह विच्छेद पाने का अधिकार है। बौद्ध _ 
.. जैन तथा सिक्‍ख धर्म हिन्दू धर्म के ही अंग समझे जाते है अतः किसी 
.. हिन्दू के बौद्ध द्ध बन जाने पर दूसरे पक्ष को विवाह विच्छेद की मांग करने. 





हा "का अधिकार नहीं है। इस कानून से पहले धर्म परिवर्तन से भी हिन्दू रे पा 
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... विवाह का विच्छेद सम्भव नहीं था। इस कानून में यह व्यवस्था इस 
आधार पर की गयी है कि दाम्पत्य प्रेम को बनाये रखने के लिये 


है धर्म परिवर्तन करना ठीक नहीं है। यदि कोई पक्ष धर्म परिवर्तन कर 
:::. “लीतो है तो हिन्दू बने रहने वाले दूसरे पक्ष को तलाक की मांग का 
. अधिकार डोना चाहिये। विवाह विच्छेद कानून के अनुसार हिन्दू या 


.. मुसलमान को ईसाई बनाने पर यह अधिकार दिया गया था कि 
.. धर्म-परिवर्तन के बाद यदि दूसरा पक्ष उसे छोड़ देता है तो वह दाम्पत्य 


... अधिकार्रों की पुनः प्राप्ति के लिये उसके विरूद्ध अभियोग चला सकता 


.. है। इसके बाद भी यदि वह उसका परित्याग करता है तो न्यायालय इस 


विवाह के भंग होने की घोषणा कर सकता है। यही अधिकार हिन्दुओं 
3 के इस कानून द्वारा किसी एक पक्ष द्वारा धर्म-परिवर्तन की दशा में 
मा । दूसरे पक्ष को प्रदान किया गला है 

।... 3... पागलपन क्‍ 

ला यदि पति-पत्नी में से कोई निरन्तर तीन वर्ष से ऐसे 
मानसिक,पागलपन से पीड़ित है जिसकी चिकित्सा करना संभव नहीं है 
तो दूसरा पक्ष उसे तलाक दे सकता है। यदि पागलपन चिकित्सा से 
ठीक हो सकता है तो तलाक नहीं दिया जायेगा। इस बिषय में यह 
स्मरण रखना चाहिये कि यदि कोई पक्ष विवाह के समय ही पागल हो 
तो वह विवाह के इस कानून के खण्ड ।2बी के अनुसार शून्यकरणीय 
श्या खण्डित घोषित किया जा सकता है। इसका यह अभिप्राय है कि इस 
विवाह को न हुआ समझा जायेगा। यदि ऐसा पागलपन दो वर्ष से हो 
तो इसके लिये न्यायालय में आवेदन-पत्र दिया जा सकता है। 

4. कोढ़ की बीमारी :- हे ली 
रा यदि कोई पक्ष तीन वर्ष से असाध्य है एवं उग्र कोकढ़ से पीड़ित 
हो तो दूसरा पक्ष तलाक के लिये आवेदन-पत्र दे सकता है। 








० पक्ष के इस रोग से पीड़ित होने की आशंका है. अत इस दशा में 
... तलाक की व्यवस्था की गयी है। 


0 6. सन्यासी होना 
. यदि कोई पक्ष सांसारिक जीवन का त्याग करके सन्‍यासी हो जाता 
. है तो दूसरा पक्ष तलाक पाने का अधिकार रखता है। इसका यह कारण 
. है कि सनन्‍यास का अर्थ सांसारिक कर्तव्यों की ओर से व्यक्ति का 
. विमुख डो जाना। दूसरे पक्ष के साथ वैवाहिक संबंध वैसे ही समाप्त हो 
| हल जाता है जैसे मृत्यु से समाप्त हो जाता है। ऐसी दशा में नारद,पराशर 


. आदि प्राचीन शास्त्रकारों ने स्त्रियों को पुनर्विवाह का अधिकार दिया था। 


रा . इस कानून में इसी का अनुसरण किया गया है। सनन्‍यासी होने का 
_ अभिप्राय केवल भगवे वस्त्र धारण करना नहीं है, किन्तु इस आश्रम में 
.. प्रवेश के लिये आवश्यक सभी शास्त्रीय विधि-विधानों का पालन करना 
..  है। शूद्र को सन्‍यासी होने का अधिकार नहीं है। 

चल अतः वह इस आधार पर तलाक नहीं ले सकता है। वैरागी 
.... सन्‍यासी होते हुये भी विवाह कर सकते है। अतः इस बात में सन्देह 
.. है कि व्यक्ति वैरागी सम्प्रदाय में दीक्षित हो जाये तो दूसरा पक्ष उससे 
.. इस आधार पर तलाक ले सकता है। क्‍ 
.. 7. लापता होना - 
7. यदि दोनों में से किसी पक्ष का कोई व्यक्ति सात वर्ष तक दूसरे 
.. पक्ष को या उसके ऐसे सम्बन्धियों को नहीं मिलता तो इस दशा में 
.. यह मान लिया जाता है कि लापता व्यक्ति की मृत्यु हो चुकी है। इस 
दशा में दूसरे पक्ष को तलाक पांने का अधिकार दिया गया है। यह 
- व्यवस्था प्राचीन काल में पराशर ने दी थी। हिन्दू विवाह के कानून की 










पृथक होने के बाद सहवास न करना 

क्‍ ... पति पत्नी में से जब कोई पक्ष अदालत से पृथक रहने 
की आज्ञा प्राप्त कर लेता है तो इससे उसका वैवाहिक सम्बंध भंग नहीं 
होता है। यदि इसके बाद उनमें पुनः समझौता हो जाता है और वे पुन 


(436) 


यह धारा इंग्लैण्ड के 4650 के विवाह कानून से ग्रहण की गयी है। क्‍ 


इकट्ठा रहने लगते हैं तो उसके पृथक्‍्य की अदालती आज्ञा रदूद की 
जा सकती है (0 वीं धाराग?/यदि ऐसी आज्ञा बिना रदूद करवाये क्‍ 








._ पति-पत्नी इकढ्ठे रहने लगते हैं, तो ऐसी आज्ञा तलाक का कारण नहीं 
बन सकती है। किन्तु यदि ऐसी आज्ञा प्राप्त करने के दो वर्ष बाद तक 


० की वे सहवास नहीं करते हैं, तो इस आधार पर तलाक की माग की 
जा सकती है । 


. 9. दाम्पत्य अधिकारों की पुनः प्राप्ति की आज्ञा का पालन न करना - 
््ि यदि दोनों पक्षों में से कोई पक्ष दूसरे पक्ष को दाम्पत्य 


.. सम्बंध से वंचित करता है और दूसरा पक्ष पहले पक्ष के विरूद्ध इसी 


विषय में अदालत से दाम्पत्य अधिकारों की पुनः प्राप्ति (२७जाॉपा0एा 


._ 0०ांप॒४ रंंध्रा5) की आज्ञा प्राप्त कर लेता है, किन्तु इस आज्ञा के 


बावजूद यदि दो वर्ष तक पहला पक्ष इसका पालन नहीं करता तो दूसरा 
पक्ष इस आधार पर तलाक के लिये आवेदन पत्र दे सकता है इसका 
..__ कारण स्पष्ट है पति पत्नी दाम्पत्य जीवन बिताने के लिये विवाह यूत्र 
पे में आबबद्दध होते है, यदि इन क्‍ दोनों में से कोई एक-दूसरे को जान 


. बूझकरं दाम्पत्य सम्बंध स्थापित करने से वंचित करता है, तो दूसरे को 
._ न्यायालय द्वारा इसे पाने का अधिकार है। यदि वह इस बिषय में 
._ न्यायालय की आज्ञा की अवहेलना करता है तो, इसका यह अभिप्राय 
.. है कि वह दूसरे पक्ष के साथ दाम्पत्य सम्बन्ध नहीं रखना चाहता है।. 


. इस दशा में वैवाहिक सम्बंध को बनाये रखने में कोई लाभ नहीं है 
. अतः इस कारण के आधार पर इस कानून से तलाक की व्यवस्था की. 
“गयी है। 
.... उपर्युक्त नौ कारणों के आधार पर पति-पत्नी समान रूप से 
. अदालत में तलाक के लिये आवेदन पत्र दे सकते हैं। किन्तु इनके 
'... अतिरिक्‍त दो कारण ऐसे है, जिनके आधार पर केवल पत्नी विवाह-विच्छेद 


.. की मांग कर सकती है। पहला कारण एक से अधिक पतियों का जीवित 
... होना है। इस कानून द्वारा एक विवाह की व्यवस्था को डिन्दू समाज में 





के _कठोरतापूर्वक लागू किया गया है और एक पत्नी के जीवित रहते हुए 


दूसरे विवाह को दण्डनीय अपराध बना दिया गया है। किन्तु इससे पहले 





. के हिन्दू कानून में पुरूषों को बहुर्विवाह की खुली छूट थी। किसी कानून _ 
. से ऐसे विवाहों को रदद नहीं किया जा सकता था अतः इन विवार्डों के 

















._ कारण कष्टठमय जीवन बिताने वाली स्त्रियों को इस व्यवस्था से तलाक... 





पाने का अधिकार दिया गया है। इसका सम्बंध इस कानून के पास 
कु होने से पहले किये गये बहुर्विवाहों से है। क्योंकि इस कानून के पास 
.. हो जाने के बाद कोई पक्ष दूसरे पक्ष के जीवित रहते हुये दूसरा विवाह 
नहीं कर सकता है। इस व्यवस्था के अनुसार तलाक पाने के लिये वादी 

को निम्नलिखित बातें जिद्ध करनी पड़ती है। 
क) प्रतिवादी ने इस कानून के पास होने से पहले उसके साथ 
तथा किसी अन्य स्त्री या स्त्रियों के साथ विवाह किया है। 
ख) आवेदन पत्र देने के समय उसकी अन्य पत्नियाँ जीवित है 
' पत्नी द्वारा पति से तलाक लेने का दूसरा विशेष कारण पति क्‍ 

का पशुवत व्यवहार है। 
तलाक का आवेदन पत्र देने की अवधि 

हिन्दू विवाह कानून के खण्ड 4 के अनुसार कोई भी 
. न्यायालय तलाक के किसी आवेदन-पत्र पर तब तक विचार नहीं कर 
. सकता जब तक कि आवेदन पत्र देने के समय विवाह सम्पन्न हुये तीन 
. वर्ष न व्यतीत हो चुके हा यह व्यवस्था 954, के विशेष विवाह कानून 
. की तथा इंग्लैण्ड के 4950 के विवाह कानून की व्यवस्था से मिलती 
.._ है। इसके अनुसार विवाह के आरम्भिक तीन वर्षो में तलाक का कोई 


.. आवेदन पत्र नहीं दिया जा सकता इसका उद्देश्य यह है, कि पति-पत्नी 


. विवाह के बाद फौरन तलाक न दे तीन वर्ष तक एक दूसरे के साथ 
:.मिलज़ुल कर रहने और निभाने का प्रयत्न कंरें;तीन वर्ष ऐसा निर्वाह 
.. करने के बाद उनमें स्वाभाविक रूप से ऐसा प्रीतिपूर्ण सम्बन्ध हो जायेगा 
.._ कि तलाक की सम्भावना बहुत कम डो जायेगी। 

हो विवाह के पहले तीन वर्षों में सामान्य रूप से तलाक का. 
. अधिकार न देते हुये भी दो विशेष दशाओं में इनका आवेदन पत्र देने 
.. का अधिकार इस कानून में स्वीकार किया गया हैं। पहली दशा 
... असाधारण दुश्चरित्रता की तथा असाधारण कष्ट की है। इन दोनों की _ 
.. काबून में कोई स्पष्ठ व्याख्या नहीं की गयी। सामान्य रूप से असाधारण 


. कष्ठ का यह अभिप्राय है कि नव वधू के साथ बड़ी कूरता का व्यवहार 


किया जाये, इसके साथ पति व्यभिचारी अथवा पत्नी को छोड़ देने वाला _ 
.. हो। पत्नी का व्यभिचारपूर्ण सम्बन्ध से सन्‍्तान उत्पन्न करना भी इसी 








. प्रकार का कष्ट है। कष्ठ का अभिप्राय शारीरिक,मानसिक,आर्थिक और... 











_ सामाजिक आदि सभी प्रकार के ऐसे कष्टों से है, जिनके आधार पर 
तलाक की मांग की जाती है। असाधारण दुश्चरित्रता का अभिप्राय 
. प्रतिवादी वादी द्वारा वादी के साथ उसकी इच्छा के विरूद्ध ऐसी दशा में यौन 
.. सम्बंध स्थापित करना है। जब वह यौन रोग तथा कोढ से पीड़ित हो 
एक ब्रिटिश मामले में असाधारण कष्ट और दुष्चरित्रता के बारे में 
निम्नलिखित सिद्धान्त निश्चित किये गये है - 
.. पत्नी के लिये असाधारण कष्ट उस दशा में होता है जब पति 
_व्यभिचारी होने के साथ-साथ पत्नी का दूसरी स्त्री के लिये 
परित्याग करे अथवा उसके साथ कूर व्यवहार करे। केवल व्यक्षिचार 
असाधारण कष्ट नहीं है। 
2. व्यभिचार के साथ पत्नी द्वारा अवैध सन्‍तानोत्पादन एक असाधारण 
दुश्वरित्रता है। मद्रास के मेघनाथ बनाम सुशीला नामक मामले में 
: उपर्युक्त ब्रिटिश मामले का अनुसरण किया गया है। 
: उपर्युक्त दोनों कारणों के आधार पर किये जाने वाले तलाक 
.. के मार्मर्लों पर विचार करते हुये न्यायालय दो बातों का ध्यान रखता 
.. है, पहली बात बच्चों की सुरक्षा और व्यवस्था की है, यदि इनके हितों 
.. को कोई आंच आती है तो तलाक के आवेदन पत्र पर विचार नहीं हो 
. सकता। दूसरी बात इसकी युक्‍्ति युक्‍त संभावना है कि तीन वर्ष की 
... अवधि समाप्त होने से पहले ही उनमें समझौता हो जायेगा। न्यायालय 
.. को इस बात का प्रयास करना चाहिये। यदि इस बात की संभावना हो ३ 
पर तो तलाक की प्रार्थना अस्वीकार कार कर दी जानी चाहिये। द । क्‍ | 
... पुनर्विवाह की प्रकिया 
एप तलाक का आवेदन पत्र स्वीकार होते डी दोनों पक्षों को 
.._ पुनर्विवाह का अधिकार प्राप्त नहीं हो जाता है, इसके बाद एक वर्ष उन्हें 
हा प्रतीक्षा करनी पडती है। इस अवधि के बीत जाने पर दोनों का विवाह 
.. सम्बन्ध पूर्ण रूप से विच्छिन्‍्न हो जाता है और वे नया विवाह कर 
... सकते है। एक वर्ष की यह अवधि जानबूझ कर रखी गयी है। इसका. 
.. उद्देश्य लोगों को तलाक के लिये निसत्साहित करना और नयी शादी... ः 
के लिये ही तलाक पाने की प्रवृति को रोकना है। 5 ० जय 
..._ जब हिन्दू विवाह कानून में तलाक की व्यवस्था का प्रस्ताव स्खा.......ः । 
..._ गया था,उस समय ऊरूक़िवादी हिन्दुओं नें इस आधार पर घोर विरेध 




















किया था। जिससे तलाक की समाज में बाढ आ जायेगी तब अनैतिकता 
में घोर वृद्धि होगी। 
किन्तु हिन्दू विवाह कानून में इसकी व्यवस्थायें इतनी कठोर 
बनायी गयी है कि इसे कोई आसानी से प्राप्त नहीं कर सकता है 
सामान्य रूप से विवाह के पहले तीन वर्षों में तलाक का कोई आवेदन 
: पत्र नहीं दिया जा सकता, तीन साल बाद आवेदन-पत्र देने पर विवाह 
तो दीवानी मामले का फैसला होने में दो तीन वर्ष लगना मामूली बात 
है। इसके बाद पुनर्विवाह के लिये दोनों पक्षों को एक वर्ष की प्रतीक्षा 
. करनी पड़ेगी। इस प्रकार तलाक प्राप्त करने में पाँच छ वर्ष लग जाते 
है। और भारी व्यय करना पड़ता है,अतः अब तक हिन्दू. समाज में 
तलाक की व्यवस्था का दुरूपयोग नहीं हुआ,इससे अनैतिकता में कोई 
.. वृद्धि नहीं हुई और भविष्य में इसकी कोई सम्भावना प्रतीत नहीं होती 
ह्ै। 
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अध्याय - पेष्टम 


विधवा विवाह 


धर्मसूत्रों में विधवा विवाह 
महाकाव्य काल मे विधवा विवाह 
मौर्य काल में विधवा विवाह 
गुप्त काल में विधवा विवाह 
विधवा विवाह निषेध का प्रारम्भ 


नियोग के नियम 






































८ अतिप्राचीन काल मेँ भारत में विधवा स्त्री की सामाजिक 
स्थिति बहुत शोचनीय नहीं थी परन्तु कालान्तर में उसकी स्थिति खराब 
हो गयी। प्राचीन काल में विधवा हो जाने पर वे स्वेच्छानुसार संयमित 
जीवन व्यतीत कर सकती थी। परन्तु यदि वह अपने को इसमें असमर्थ 
पाती थीं तो पुनर्विवाह करके पुनः सध्वा हो सकती थीं। प्राचीन भारत 
में नियोग-प्रथा का प्रचलन था। परन्तु कालान्तर में नियोग प्रथा 
... समाप्त होती गयी और उसका स्थान सती प्रथा ने ले लिया | 
.. मनु स्मृति में कहा गया है कि -._ 
क्‍ नोद्धाहिकेष्ु मन्त्रेषु नियोगःकीर्त्यते क्वचित्‌ | 
न विवाह विधाबुक्तं विधषावेदनं पुनः ।। 
अयं ब्विजैर्हि विद्वदिभः पशुधर्मो विगर्डहितः । 
मनुष्याणामपि प्रोक्‍तो वेने राज्य प्रशासति ॥॥99 
। अर्थात्‌ विवाह के वेदोक्त मर्न्‍्त्रों में नियोग कही नहीं 
लिखा है और न तो विवाह बिषयक शास्त्रों में ही कहीं विधवा विवाह 
5 का उल्लेख है। विद्धान ब्राह्मणों ने इस पशु धर्म की अत्यन्त निन्‍दा की 











ह्ै। 
... धर्मसूत्रों में विधवा विवाह - 

रे .....  धर्मयूजरों में विधवा विवाह के स्पष्ट संकेत मिलते हैं। 
. वशिष्ठ धर्म यूत्र पौनर्भव पुत्र की व्याख्या करता हुआ कहता है कि 


पट अविवाहित (कौमार) पति को छोड़कर दूसरे के साथ विचरण करती है 
. और उसके बाद फिर अपने पहले पति के पास लौठ आती है अथवा 
जो नपुसंक,जातिकश्रष्ट,उन्मत्त या मृत पति को छोड़कर दूसरे पति को 
: प्राप्त करती है। 


(442 ) 


है। मनुष्यों में भी वेन राजा के समय से यह पशु धर्म प्रचलित हुआ 
- पूनर्भू का पुत्र पौनर्भव होता है और पुनर्भू वह स्त्री है जो अपने 


रा कई बार कन्या का वाग्दान ग्दान हो जाता था किन्तु विवाह से 
. पहले ही उसका का पति मर,जाता था इस अवस्था में भी धर्मसूत्र-उसके . पू. 
ः 'पुनर्विवाह की व्यवस्था करते हैं। यदि पाणिग्रहण हो गया हो और कन्या. 52 + 





अभी अक्षतयोनी हो तो उस व्यवस्था में भी उसका दूसरा विवाह हो 
सकता था। बौधायन धर्मयूत्र ने वशिष्ठ से मिलती ज़ुलती व्यवस्था की 
है। कौटिल्य ने पति के मर जाने पर सात महीने की प्रतीक्षा के बाद 
पत्नी को पुनर्विवाह का अधिकार दिया है। द 
वैदिक साहित्य के अन्तर्गत नियोग-प्रथा के अतिरिक्‍त 
_ विधवा-विवाह का भी उल्लेख किया गया है। उस युग में नियोग की 
.._ तुलना में विधवा विवाह कम प्रचलित था। नियोग की मान्यता वास्तव 
..में पुनर्विवाह का ही रूप था क्‍योंकि नियोग के द्वारा कोई विधवा तीन 
पुत्र प्राप्त कर सकती थी। ऋग्वेद में जो उल्लेख मिलता है वे वास्तव 


..._ में नियोग के हैं, विधवा-विवाह के नहीं। सबसे पहले अथर्ववेद में 


डे विधवा विवाह्न का संकेत प्राप्त होता है। इसमें यह उल्लेख है कि यदि 
.. किसी स्त्री का पहले क्षत्रिय या वैश्य पति है तो उसकी मृत्यु के बाद, 
.... यदि वह किसी ब्राह्मण से विवाह कर ले तो ऐसा पति वास्तविक पति 
..._ कहा जायेगा। अथर्ववेद में यह भी उल्लेख है कि यदि कोई स्त्री एक 
हा पति से विवाह करने के बाद दूसरे से विवाह करती है और यदि वे दोनों 
. एक बकरी एवं भात की पाँच थालियां दे दें तो वे एक दूसरे से अलग 
दा नहीं होगे। इस प्रकार स्पष्ट है कि अथर्ववेद के काल में विधवा विवाह 
.. को वर्जित नहीं माना जाता था। ततैत्तिरीय संहिता? में दैधिपव्य”ः का 


















। हि पुनर्भभ एवं "'पौनर्भव” शब्दों को प्रयोग किया है। धर्मशास्त्र में अनेक 
. स्थलों पर “पुनर्भः एवं 'पौनर्भव” शब्दों का प्रयोग किया है। “पुनर्भः 


ऐसी से उत्पन्न पुत्र को 'पौर्भव” कहा जाता था। इन शब्दों के आधार 


। इसके अतिरिक्त स्त्री पति के क्लीव और पति होने पर भी पुनर्विवाह 


जाने पर पाँच वर्ष से अधिक प्रतीक्षा न करते छुये चाहे तो किसी 
. निकट-सम्बंधी से पुनर्विवाह कर सकती थी। ० 


 (। ० मल कल रा । 


रा उल्लेख विधवा-पुत्र के रूप में डुआ है। धर्मशास्त्र म॑ अनेक स्थानों पर क्‍ 


. शब्द उस विधवा के हेतु प्रयुक्त होता था जिसने पुनर्विवाह किया हो 


. पर यह स्पष्ट है कि प्राचीन काल में घुनर्विवाह की प्रथा प्रचलित थी।. 
जिन कारणों से स्त्री का पुनर्विवाह होता था उनमें वैधव्य प्रमुख था। 


. कर सकती थी। वशिष्ठ के अनुसार कोई ब्राह्मण स्त्री पति के विदेश क्‍ 

















 ई0पू०300 से 200 ई०मध्य तक विधवा विवाह प्रचलन कम 

... होने लगा और उसे बुरा कहा जाने लगा। “अंगुत्तर निकाय? में यह 

चित्रण है कि एक पत्नी पति से प्रतिज्ञा कराती है कि वह उसकी मृत्यु 

के बाद पुनर्विवाह नहीं करेगा। संन्यास की विचारधारा के प्रभाव के 

क्‍ फलस्वरूप विधवा-विवाह का विरोध 200 ई0०के पश्चात्‌ निरन्तर बढ़ता 

_गया। विष्णु ने विधवा के हेतु ब्रह्मचर्य को अच्छा बतलाया और मनु ने 

कहा कि पति की मृत्यु के बाद विधवा को पुनर्विवाह के हेतु सोचना 

ही नहीं चाहिये। नारद ने कहा कि कन्या का विवाह केवल एक ही बार 

... हो सकता है। वह स्त्री के पुनर्विवाह को अनुमति नहीं देता। पाराशर 

.... का भी इसी प्रकार का मत है। नारद स्मृति में परस्पर विरोधी उल्लेख 

. दिखाई पड़ते हैं। इसका कारण यह है कि ब्राह्मणों में विधवा-विवाह की 

.. प्रथा अलोकप्रिय होती जा रही थी परन्तु उस युग में अन्य वर्णों में इस 
. प्रथा का प्रचलन था। 




























दा यहाँ यह भी उल्लेख कर देना आवश्यक होगा कि बाल-विधवा 
.. के पुर्विवाह का विरोध भारत में नहीं किया गया। महाभारत में लिखा 


और उसके पुत्रों को भी देवताओं पूर्वजों को उपहार देने का अधिकार 
.. है| प्रमुख धर्मशास्त्र के लेखकों ने बाल विवाह के प्रति उदारता का भाव 
... अपनाया । वशिष्ठ ने लिखा है यदि केवल विवाह-संस्कार ही हुआ है तो 
.._ कन्या का पुनर्विवाह कर देना चाहिये। बौधायन का भी इसी प्रकार का 
जमंत है। 
ता क्‍ 600 ई0०के लगभग भारतीय समाज में विधवा-विवाह के 
पु विरोध की भावना बढ़ती गयी और उस समय के स्मृति लेखकों ने 
_ _विधवा-विवाह् की कड़ी भर्त्सना की। पुराण में लिखा है कि कलियुग मे 


- कन्या को विधवा माना जाता था।46 | के 
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५ है कि बाल-विधवा के पुनर्विवाह को बुरी दृष्टि से नहीं देखना चाहिये 


"विधवा विवाह नहीं करना चाहिये। विधवा के पुत्र को श्राद्ध के छेतु नहीं. 
बुलाया जाना चाहिये। माधव ने भी इसे मान्यता प्रदान की है।. 
4000 ई0के पश्चात्‌ तो बाल-विंधवा के पुनर्विवाह पर भी प्रतिबन्ध 
ह लगा दिये गये। कछ लोगों ने तो वाग्दान को ही विवाह मानना प्रारम्भ _ 
ः कर दिया और बाग्दान के बाद यदि वर की मृत्यु हो जाती थी तो _ 














किन्तु मनु के अनुसार - 
यस्‍्या म्रियेत कन्याया वाचा सत्ये कूते पति। 
_ तामनेन विधानेन निजो विन्दते देवर: ।। 
_यथाविध्यर्धिगम्यैनां शुक्ल वस्त्रां शुचित्रताम्‌ | 
मिथो भजेताप्रसवात्सकृत्सकूदूताव॒तौ | 3 
अथीत्‌ वाग्दान हो जाने के बाद जिस कन्या का पति मर 
आय जावे ऐसी कन्या के साथ आगे कही हुई विधि के अनुसार उसका देवर 
ञ विवाह करे। वह देवर यथाविधि (विवाहोत्तविधि) से नियोग कर उस 
. पवित्र व्रत और सफेद वस्त्र पहनने वाली स्त्री से गर्भधारण काल तक 
-ऋतुकाल में एक बार समागम करे। 





. कुछ मनीषियों ने 000 ई०के बाद भी विधवा-विवाह के 
.. प्रतिकूल विचार व्यक्त किये परन्तु कुछ निम्न जातियों में इसका प्रचलन 
... रहा, परन्तु अधिकतर विधवा विवाह वर्जित था। 























2 महाकाव्य काल में विधवा विवाह 

हे रामायण कालीन एवं महाभारत कालीन समाज में अनेक 
प्रकार की परम्परायें,रस्में और रीति-रिवाज थे जिनके आधार पर 
_ सामाजिक मूल्यों की गणना की जाती है। महाकाव्य काल में विधवा 
विवाह की परम्परा थी इसं काल में स्त्रियों की दशा वैदिक काल की 
_ अपेक्षा हीन और शर्मनाक थी। जिनकी सोच वैदिक काल की नारियों 
हा बिल्कुल भिन्‍न थी। उनका जीवन भोग विलास की वस्तु बन चुका 
था परन्तु महाकाव्य कालीन समाज की स्त्रियां जैसे कौशल्या, तारा 
. और द्रोपदी जैसी पंडिता थी। महढाकाव्य काल की स्त्रियां धर्म अर्थ तथा 


शान्ति रहती हैिै। द 
क्‍ समाज मेँ इस समय बहु विवाह वाह अन्तर जातीय विवाह तथा 
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_ काम की मूल स्त्रोत है। अनुशासन पर्व में भी कहा गया है कि स्त्री 
समृद्धि का प्रतीक है। स्त्री समृद्धि से ही परिवार का पालन पोषण और 


विधवा विवाह का प्रचलन था विधवा स्त्रियां अपने परिवार के पति के... 
- छोटे भाई के साथ या उसी जाति के अन्य पुरूष के साथ शादी कर 
लेती थी। क्षत्रिय कलों में विवाह स्वयंवर प्रथा द्वारा समपन्‍न कराये... 














- जाते थे इस समय इस काल में शूद्रों की सामाजिक परम्परार्यें सबसे 
निम्न थीं। शूद्रों में विधवा विवाह का प्रचलन था परन्तु उच्च वर्ण में 
विधवा विवाह की संख्या कम थी या उनकों हीन दृष्टि से देखा जाता 
था। 
महाकाव्य कालीन समाज में विधवा विवाह एक प्रकार की वह 
सामाजिक माजिद क व्यवस्था थी जिससे सामाजिक बुराइयों को जैसे व्यभिचार, 


दुराचार और वैश्यावृत्ति को रोका जा सके या उनको प्रतिबन्धित किया 
जा सके। विधवा विवाह के द्वारा स्त्रियों को किसी अन्य परिवार से 


.. जोड़कर उसका विवाह कर दिया जाता था परन्तु इनसे उत्पन्न होने 
वाली सन्‍तान को शूद्र या हीन दृष्टि से देखा जाता था। जो संतान के 
लिये समाज का घछूुृणास्पद रूप ही व्यक्त करता हैं। 
महाकाव्य कालीन समाज में विधवा विवाह के प्रचलन के दो 
.._ पक्ष थे सकारात्मक और नकारात्मक। सकारात्मक दृष्टिकोण से देखा 
... . जाये तो विधवा विवाह अच्छा था क्योंकि इसके द्वारा समाज और 
.... परिवार में होने वाली दुश्चरित्रता और व्यभिचारिता को प्रतिबन्धित किया 
हा जा द सकता है जिस कारण से समाज में और परिवार में होने वाली वर्ण 
.. शंकर सन्‍तान कम से कम पैदा हो। नकारात्मक दृष्टि से देखा जाये 
'तो विधवा विवाह समाज और परिवार के लिये एक अभिशाप था क्‍योंकि 
. इस विवाह से घरों में आने वाली पत्नियों की चित्त दशार्यें और 
.. साथना अच्छी नहीं समझी जाती थी। जिस कारण से समाज और 
.. परिवार के लोग हमेशा इनका तिरस्कार करते थे। 
सा महाकाव्य कालीन सामाजिक दशायें और नारी के विधवा 

















:. समय के विधवा विवाह अन्य युर्गों से कुछ भिन्‍न थे। रामायण कालीन 


- था एवं सामाजिक छाचा महाकाव्यकालीन कालीन समाज से भिन्‍न था 

वाल्मीकि रामायण तथा हरिवंश पुराण में विधवा विवाह के 
_सुस्पष्ट उल्लेख मिलता है। रामायण कालीन वैवाहिक रख्में जो विधवा 
विवाह से जुड़ी हुई है उनमें कई प्रकार की विसंगतिया एवं कुरीतियां 


विवाह वाह का प्रचलन समाज के लिये एकं चिन्तन. का विषय था। इस - 


समाज महाकाव्य कालीन समाज से अधिक रूक़िवादी और कटटरपंथी _ 
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समाज हमेशा विधवाओं को हीन -दृष्टि से देखता था। समाज 
की सोच में पारदर्शिता का स्पष्ठीकरण नजर नहीं आता है। विधवाओं 


का मान-सम्मान सुहागिनों की अपेक्षा कम था। विधवाओं और सहागिनों 
की सोच में काफी अन्तर था। 

महाकाव्यकालीन समाज में शुभ एवं मांगलिक कार्य को 
. सम्पादित करने के लिये हमेशा स॒ह्ागिनों को बुलाया जाता था। 

विधवाओं को नहीं बुलाया जाता था। 
वात्सलता विधवाओं में भी थी। वे भी चाहती थी कि उनको 
...._ पति सुख मिले तथा संतान की प्राप्ति हो। मांगलिक कार्यो में हिस्सा 
.. लेना वे अपना कर्तव्य व फर्ज समझती थी। ई०पू०छठी शताब्दी से पूर्व 


के हिन्दू धर्म-ग्रन्थों पर आधारित पौराणिक इतिहास में कई प्रकार की 


भिन्‍नतायें मिलती है।. 


रामायण काल में विधवा विवाहों का प्रचलन था। जिसका 
.. वर्णन वाल्मीकि रामायण में मिलता है। परन्तु उस समय विधवा-विवाह 


















दा आदर्श पुत्र, पति और शासक के रूप में जाने जाते थे। भारतीयों के 
. चरित्र-निर्माण में रामायण ने महत्वपूर्ण भूमिका निभायी है। 

ह रामायण और महाभारत में विधवा विवाह के अनेक उदाहरण 
पाये जाते हैं। रामायण में राम द्वारा मारे गये बालि की विधवा तारा 


क्‍ 'किष्किन्धाकाण्ड में देखने को मिलता है। 


| समय विधवा विवाह को बुरा नहीं माना जाता था। सत्यवती विचित्रवीर्य 
। हट की मृत्यु पर भीष्म से यह प्रार्थना करती है कि वह उसके पुत्र की 
रे विधवाओं से विवाह करे किन्तु भीष्म की आजीवन ब्रह्माचर्य व्रत के 
. पालन की प्रतिज्ञा विवाह करने में बाधक थी। किन्तु सत्यवती का 
प्रस्ताव विधवा-विवाह के प्रचलन को अवश्य सूचित करता है। नागराज ज 
.. ऐरावत ने अपनी विधवा पुत्री का विवाह अर्जुन के साथ किया था। इस 
विवाह से अर्जुन का इरावन नामंक पुत्र उत्पन्न छुआ था। रे 





. एक कर्तव्यनिष्ठता को प्रतिबिम्बिस करता था। इस समय राम एक. 


- सुग्रीव से विवाह कर लेती है। जिसका वर्णन रामचरितमानस के. 


-.. महाभारत में नल दमयन्ती के उदाहरण से स्पष्ट है कि उस 























+“महाकाव्य काल में विवाह वयस्क अवस्था में होते थे। शायद 

. सभी के लिये विवाह आवश्यक था। सुभ्रवु ने मरने के एक दिन पहले 

श्रृंगावत से विवाह किया था कुलीन वर्ग के लोग एक से अधिक 
पत्नियां रखते थे। नियोग तथा सती प्रथा प्रचलित थी [१३6 

. महाकावयों व्यों के काल में स्त्रियों की दशा अच्छी न थी। इस युग 

..._ में बछु-विवाह की प्रथा प्रचलित थी। राजा दशरथ के स्वयं तीन रानियां 

... थीं। द्रोपदी के पाँच पति थे- युधिष्ठिर,भीम अर्जुन,नकुल और सहदेव । 

.. इन पाँचों पाण्डवों ने द्रोपदी के साथ विवाह किया था। कौरवों ने 


... _ राज-सभा में खुले आम द्रौपदी का अपमान किया। इससे प्रकट होता 


है कि उस समय अन्‍न्तःपुर व राजदरबार में षडयंत्र रचे जाने लगे थे 
और समाज में स्त्रियों का वह उच्च स्थान न रह गया था, जो वैदिक 
काल में था। महाभारत में लिखा है, “स्त्री ही सब बुराइयों की मूल 
है और पुत्री का जन्म एक अनर्थ की बात है।?? 

कहीं-कर्हीं सती -प्रथा का भी उल्लेख मिलता है। पाण्डु की 
.. दो पत्नियों में से एक अपने पति के साथ सती डो गयी थी। प्रायः वि. 


_ ववाओं का विवाह कर दिया जाता था। राजाओं,महाराजाओं को छोड़कर 


का आदर्श बड़ा ऊँचा था। सीता, सावित्री,दमयन्ती, आदि का जीवन 
 अनुकरणीय है। सुभद्रा का त्याग तथा पति-निष्ठा आदर्श थी। उर्मिला 
",क्षी त्यग ब सन्‍तोष की मूर्ति थी। द्रौपदी आदर्श जीवन-संगिनी थी। 
- स्त्री का वध महापाप समझा जाता था और वह पुरूष की अद्धीणिनी 
समझी जाती थी।. क्‍ 

क्‍ .._महाकाव्य काल में नियोग प्रथा भी प्रचलित थी। नियोग प्रथा 


- के साथ संसर्ग करके संतान .उत्पन्न कर लेती थी। महाभारत में लिखा 
_ है, “पति के मर जाने पर स्त्री देवर वर के साथ नियोग करके सनन्‍्तान 
उत्पन्न कर सकती थी।” क्‍ 

रा 25 बौद्ध साहित्य में स्त्रियों के पुनिर्विवाह के अनेक 
उल्लेख प्राप्त होते हैं। 'उच्चांग जातक? में यह कहा गया है कि स्त्री 
. सुगमतापूर्वक दूसरे पति की प्राप्ति कर सकती है। “ननन्‍द जातक? में इस 





(448 ) 


... अन्य लोगों को एक से अधिक विवाह करने की आज्ञा न थी। स्त्रियों 





ब्दालिडरिपदिवियपालादाधालडा 


उस को कहते थे जब पति की असमर्थता में स्त्री किसी अन्य व्यक्ति 




















. तरह का उल्लेख किया गया है कि एक पति भयभीत है कि उसकी 
मृत्यु के बाद उसकी स्त्री पुनर्विवाह कर लेगी तथा इस स्थिति में उसके 
पुत्र को कुछ भी सम्पत्ति प्राप्त नहीं छहोगी। 'बेसंतर जातक? में एक पति 


.. अपनी मृत्यु के पहले ही पत्नी को पघुनर्विवाह का परामर्श देता है जिससे 
कि उसकी युवा-वस्था नष्ट न हो [37 


मौर्य काल में विधवा विवाह - 


क्‍ मौर्य साम्राज्य अपने विशाल आकार के कारण भारत में 
अद्वितीय था। इसके अतिरिक्त यहाँ का सामाजिक जीवन, पर-म्परायें 
रीति-रिवाज, रस्में, तौर -तरीके इस साम्राज्य की विशेषता रही। मौर्य 
साम्राज्य में विधवा-विवाह की जानकारी विभिन्‍न बौद्ध-ग्न्थों के 

े . अध्ययन से प्राप्त होती है। जैसे दीपवंश,महावंश,महाबोधिवंश, अटटकथा 

._ मिलिन्दपन्हो, दिव्यावदान,मंजूश्रीकल्पतरू आदि। दीपवंश और महावंश 
.._ ग्रन्थ श्रीलंका में लिखे गये। दोनों ग्रन्थ पाली भाषा में लिखे गये। 

. सम्राट अशोक के समय लिखे गये विभिन्‍न धार्मिक ग्रन्थों से विध् 
ववा-विवाह् की जानकारी मिलती है। उपरिक द्वारा रचित “मह्ाबोधिवंश में 
. _विधवा-विवाह की परम्परायें मिलती हैं। 


















.. मिलती है। इन ग्रन्थों में हेमचन्द्र द्वारा परिशिष्ट पर्व,भद्गबाहु का भद्रबाहु 
.. चरित्र, प्रभसंशि द्वारा रचित “ विचार श्रेणी” श्रीचन्द्र कृत “कथा-कोष'प्रभाचन्द्र 
का “आराधना सत्यकथा प्रबन्ध आदि प्रमुख ग्रन्थों में विधवा-विवाह के 
.. समकालीन समाज के उदाहरण एवं लेख मिलते हैं। 


है। इन रचनाओं में मौर्य-कालीन सामाजिक परम्परायें एवं विधवा-विवाड 
का उल्लेख मिलता है। क्‍ 


उल्लेख, पुराण एवं उसकी ठीका,मुद्राराक्षण एवं उसकी ठीका 
_ कथासरितसागर, तथा बुहत्कथामंजरी के साक्ष्यों को प्रस्तुत किया जाता 
0 शूद्रों की उत्पत्ति के विषय में ऐसा अनुमान है कि वे 
: पुनर्विवाहित स्त्रियों से या विधवा. स्त्रियों से उत्पन्न हुये होंगे । 
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मौर्य कालीन विधवा-विवाह की परम्परार्ये जैन-ग्रन्थों में भी 
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धर्म-नियपेक्ष गअन्थों में मौर्य-कालीन रचनारयें देखने को मिलती 


मौर्य, शूद्र एवं निम्न कुल से थे। समर्थन में जस्टिन के 
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मौर्य संस्कृति और सभ्यता में स्त्रियों की स्थिति पहले से गिर 
गयी थी। यद्यपि वे शिक्षा त्रापत्त करती थी। धार्मिक और उप 
कार्यों तथा उत्सवों में भाग लेती थी। इनकी स्वतं 





“ - करती थी। उनको वैश्या तथा गणिकायें कहा जाता था। 
रा ५ मौर्यकालीन युग में विधवा स्त्रियों को भी आभूषण एवं 
। | .... चमकीले वस्त्र पहनने का पूरा अधिकार था। स्त्री तथा पुरूष दोनों डी 
.. सौन्दर्य के प्रति जांग्रत थे। मौर्य वंश में विधवा स्त्रियों को निम्न कुल 
के रूप में देखा जाता था। उनको उच्च कुलीन श्रेणी में नहीं रखा 
जाता था। द क्‍ 
मुद्रा राक्षस में भी विधवा विवाह का वर्णन है। मौर्य युगीन 
. समाज में स्त्रियों की दशा बड़ी सोचनीय थी। स्त्रियों की निम्न स्थिति 
. के कारण सामाजिक तनाव अवश्य होगा परन्तु यह प्रभाव उस समय 
.._ तक व्यक्त नहीं हुआ था। 


.गुप्तकाल में विधवा विवाह :- क्‍ क्‍ 
० ... झुप्तकाल में स्त्रियों की स्थिति में पहले की तुलना में 
गिरावट आ गयी थी। स्त्रियों की गिरती हुई स्थिति के कई कारण 
हा थे,विधवा-विवाह,बाल-विवाह, अन्तजातीय विवाह का प्रचलन था। ः 
... “स्मृति तथा निबन्ध ग्रन्‍्थों के अनुसार 8 से 0 वर्ष की आयु 
.. तक विवाह हो जाना चाहिये?। “ कामसूत्र तथा मध्यकालीन साहित्य 
. से विधवा विवाह की जानकारी मिलती है?। जा क्‍ डे 
5 नारद स्मृति में विधवा विवाह का प्रचलन मिलता है 3४ 

.. गुप्त युग के विभिन्‍न शासकों की सामाजिक परम्परार्यें (विधवा-विवाह) 
. अलग-अलग थी प्रथम कुमार गुप्त के “मानकुँवर लेख” में विधवा 
विवाह के सम्बन्ध॑ में जानकारी मिलती है। . जी 0 5] 


क्‍ नियोग एवं विधवा विवाह की परम्परा थी। हा हा 


... . एस0आर०गोयल का विचार है कि घटोत्कच के शासन काल में 


हि बलि एकल अपर ३ कस. डे; डक चे भव की 3. निकालकर अपन की ४. अल डीन.0, 00%: कल कर आए 2 ली % ५ १०+ एक जय मल कील हे 
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एरण लेख के अनुसार समुद्रगुप्त के समय विधवा-विवाह 
का प्रचलन चलन था । 


देवीचन्द्र ग्रुप्तम्‌”” नाठक में कांच के शासन के समय के वि६ 
वा विवाह का वर्णन मिलता है। डी०आर० भण्डारकर,ए 0एस 0 अल्तेकर 
..._ तथा के०पी०जायसवाल जैसे कुछ विद्धानों ने भी विधवा “विवाह का 
... समर्थन किया है। 
विधवा विवाह निषेध का प्रारम्भ - 


क्‍ महाभारत से ज्ञात होता है कि उस समय न केवल विधवाओं 

के अपितु स्त्रीमात्र के पुनर्विवाह को बुरा समझा जाने लगा था। 
. दीर्घतमा ऋषि की पत्नी प्रद्वेषी दीर्घतमा को छोड़कर दूसरे के पास जाने 
..._ का तैयार हुई। उस ऋषि ने कहा आज से मैं ऐसी मयीदा स्थापित 


. । . करता हूँ कि जन्म भर के लिये स्त्री का एक ही पति हो, पति हो या 
. न हो स्त्री को दूसरे पति के पास नहीं जाना चाहिये। स्पष्ठतया यह 


. विधवा के पघुनर्विवाह का स्पष्ट निषेध था। दुर्योधन ने कहा है कि श्रेष्ठ 
. क्षत्रियों के मर जाने पर इस पृथ्वी को भोगने की इच्छा मुझमें उसी 
.._ तरह नहीं है जैसे विधवा स्त्री को भोगो के लिये इच्छा या उत्साह नहीं 


होता। रामायण में विधवा विवाह के जो उदाहरण मिलते हैं वे अनार्य 


. कंपि एवं राक्षसा जातियों के हैं। 

... इससे स्पष्ट है कि आर्य जाति में उस समय विधवा होने को 
._निन्दित समझा जाने लगा था। 

५. मनु के मत में पति के मर जाने पर पत्नी को अन्य पुरूष 
6 का नाम भी न लेना चाहिये। वह आमरण ब्रह्माचारिणी रहे,पति के मरने 
पर जो स्त्रियां पुअहीन होने पर भी ब्रह्ममचर्य धारण करती हडै वे स्वर्ग 
में जाती है। पुत्र के लोभ से जो स्त्री दूसरे पुरूष के पास जाती है वह 


_ निन्दित होती है। साध्वी स्त्रियों का कोई दूसरा पति नहीं होता। इस क्‍ 


प्रकार मनु ने स्पष्ट शब्दों में विधवा विवाह का निषेध किया है।. 
. नियोग प्रथा - 


पति की मृत्यु पर विधवा होने वाली नारी के लिये प्राचीन हिन्दू 


समाज में तीन मार्ग बताये गये थे। पहला मनु के मतानुसार संयम 
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तमनररपरेसरपपनकमण पर्स 














जु पूर्ण कठोर तपस्या और ब्रह्माचर्य वाला वैधव्य जीवन बिताना था दूसरा 
... पति की चिता पर चढ़ना और तीसरा शास्त्रों में बताये गये नियमों के 
_ अनुसार नियोग द्वारा सनन्‍्तान उत्पन्न करना था। नियोग का सामान्य 
अर्थ आदेश देना है, जब किसी सन्‍तान हीन अथवा विधवा स्त्री को 
किसी विशिष्ट पुरूष के साथ सम्भोग द्वारा सम्बंध स्थापित करके पुत्र 
पैदा करने का आदेश या अनुमति दी जाती है तो ऐसा विवाह नियोग 
4 > .. के नाम से अभिमत किया गया था। गौतम ने उसका लक्षण करते हुये 
.... कहा है कि पतिढीना नारी यदि पुत्र की इच्छा रखती है तो इसे देवर 
_ से प्राप्त करें। (अपतिरपत्य लिप्सुर्देवरात) किन्तु ऐसा करने के लिये उसे 
..ग्रुरूजनों से आज्ञा लेनी चाहिये, सम्भोग केवल ऋतुकाल में ही करना 
....  चाहिये। जब देवर न हो तो सपिण्ड,संगोत्र, सप्रवर से पुत्र प्राप्त कर 
ध क्‍ संकती है इस प्रथा द्वारा दो से अधिक पुत्र नहीं प्राप्त करने चाहिये। 
गौतम ने अन्यत तथा मनु ने नियोग से सन्‍तान उत्पन्न करने वाली 
. स्‍त्री को क्षेत्रिय या क्षेत्रिक तथा इसमें नियोग से होने वाले पुत्र को 
क्षेत्तज,विवाह के दिवंगत पति को क्षेत्रीय या क्षेत्रिक तथा पुन्नोत्पत्ति के 
.. लिये नियुक्‍त देवर आदि पुरूष को बीजी अथवा नियोजी कहा है। 
हल भारतीय इतिहास में नियोग की प्रथा वैदिक कालीन है 
. ऋगवेद में एक दाह संस्कार सम्बन्धी ऋचा में अपने मृत पति की चिता 
.. के निकट बैठी विधवा के लिये यह निर्देश किया गया है कि जिसके 
पास तुम बैठी डो वह निर्जीव है जिसने तुम्हारा हाथ पकड़ा और प्रेम 
हा किया 'उस पति के प्रति तुम्हारा पत्नीत्व पूरा हो चुका। ऋग्वेद के 
. अतिरिक्त उत्तर वैदिक कालीन अनेक ग्रन्थों में ऐसी पुञ्रढ्लीन विधवाओं 
. का उल्लेख है जो पुत्र की प्राप्ति के लिये अपने देवर को पति बनाती 




















० महाभारत में नारी को पति के अभाव में अपने देवर को पति 
. बनाने का निर्देश दिया है। दल 
. “नारी तु पत्याभावे देवरं कृणुतेपति। ”? 


_निःसन्‍्तान मर जाने पर उसकी रानियों ने व्यास से नियोग करके 
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महाभारत में इसके अनेक उदाहरण मिलते हैं। विचत्रवीर्य के ह 


ध्ृतराष्ट्र और पाण्डु को उत्पन्न किया था । पाण्ड के अयोग्य होने पर | रे ह ८ । ः | 











_ कुन्ती और माद्री ने नियोग द्वारा पुत्र उत्पन्न किये थे। महार्षि व्यास 
. ने सत्यवती की विधवा पुत्र वधुओं के साथ जनियोग किया था। 
.._ महाभारत के अनुसार नियोग द्वारा अधिक से अधिक तीन पुत्र उत्पन्न 
किये जा सकते थे। 
र बौद्ध साहित्य से भी नियोग प्रथा पर प्रकाश पड़ता है 
$ पु एक जातक से विदित डोता है कि एक राजा के मरने पर उसकी रानी 
'- ने राजघुरोढित से विवाह कर लिया था। 
कक नियोग प्रथा के अन्तर्गत कोई भी स्त्री अपने पति की 
मृत्यु हो जाने के बाद अथवा पति के नपुसंक या रोगी होने के 
फलस्वरूप पुत्रोत्पत्ति के लिये अपने देवर अथवा अन्य किसी सम्बंधी 
के साथ सम्भोग कर सकती थी। वैदिक युग में इस प्रथा का प्रचलन 
हा _ था। ऋग्वेद में एक श्लोक में कहा गया है हे अश्विन यज्ञ करने वाले 
तुम्हें अपने घर में वैसे ही पुकार रहा है जैसे विधवा अपने देवर को 
. पुकारती है या युवती अपने प्रेमी को बुलाती है। महाभारत में विभिन्‍न 
रा स्थानों पर नियोग,प्रथा का उल्लेख किया गया है। विचित्रवीर्य की 
.. विधवा पत्नियों के साथ महार्षि व्यास के सम्भोग के फलस्वरूप 














“कि पाण्डु ने अपनी पत्नी कुन्ती को नियोग से पुत्र उत्पन्न करने छेतु 
बाध्य किया था। कुन्ती की बहिन श्रुतसेना के भी नियोग द्वारा पुत्र उत्पन्न 
:. हुये। पुराणों में नियोग द्वारा राजा बलि ने सत्रह्ठ पुओं की प्राप्ति की । 
.. मनु के अनुसार - क्‍ क्‍ 
कं द्वितीयमेके प्रजन॑ मनन्‍्यन्ते स्त्रीक्रु ताद्धिदः | 
अनिर्व॒ुतं नियोगार्थ पश्यन्तो धर्मतस्तयो: | 

विधवाया नियोगार्थ निवृत्ते तु यथाविधि। 
गुरूवच्य स्नुषावच्च वर्तेयातां परस्परम्‌ [3 


हा पुत्र पैदा करना चाहिये क्योंकि एक पुत्र का होना बराबर है,इसलिये 
रहने)हो जाने के बाद दोनों स्त्री पुरूष गुरू और स्थुषा (पुञ्रवधू/की 
-भाति व्यवहार करे। हक 
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.. ध्वृतराष्ट्र, पाण्डु और विदुर का जन्म हुआ। ऐसे उल्लेख भी मिलते हैं 


ससलपररप दपपकपललनहर_ उपनाम लरकरतना कील एल 


#पोलललपरव+क+समबपदार लता 


अथीत्‌ कोई धर्म को जानने वाले महर्षियों का मत है कि दो 


_धर्मपूर्वक द्वितीय पुत्र भी उत्पन्न करे विधवा में शास्त्ररीत्या नियोग (गर्भ 




















नियोग की यह्ठ प्रथा केवल भारतवर्ष में ही प्रचलित नहीं थी 
बल्कि विदेशों में भी इसका प्रचार किया था। यूनान एवं स्पार्टा नामक 


_ नगर में इस प्रथा का प्रचलन था। यद्ूदियों में कुछ विधवाये बिना 

किसी धार्मिक किया के अपने देवर के साथ विवाह कर लेती थी ओल्ड 
टेस्टामेण्ट” में भी लिखा है कि यदि कोई स्त्री विधवा हो जाती हैतो 
उसका देवर उसके साथ विवाह करेगा। परशुराम ने जब अनेकानेक 
. क्षत्रियों का वध कर डाला तब बहुत सी क्षत्रिय नारियां ब्राह्मणों के यहाँ 
.... पुत्र उत्पन्न करने गयी थीं। 


..._ नियोग के नियम - 
क्‍ _नियोग की व्यवस्था को नैतिक बनन्‍्धनों में मरयादित बनाये 
रखने के लिये शास्त्राकारों ने बड़े कठोर नियमों का प्रतिपादन किया। 


“ बोधायन धर्मसूत्र के अनुसार क्षेत्रज पुत्र वही है जो निश्चित आज्ञा के 
... साथ विधवा से या नपुसंक अथवा रूग्ण पति की पत्नी से पैदा किया 


.. जाये। वशिष्ट ने नियोग का वर्णन करते हुये लिखा है कि विधवा का 
.. पिता या मृत पति का भाई ग्रुरूुओं को तथा सम्बन्धियों को एकत्र करे 
.. और विधवा अपने देवर से या पति सपिण्ड से पुत्र उत्पन्न कर सकती 
है नियुक्त पुरूष को अंधेरे में ही विधवा के पास जाना चाहिये और उसे 
.. एक ही पुत्र प्राप्त करना चाहिये। बौधायन,याज्ञवल्क्य तथा नारद ने भी 
रे इन्हीं नियमों का समर्थन किया है। कौटिल्य ने रोग पीड़ित निःसंतान 
मर जाने वाले ब्राह्मण के लिये भी व्यवस्था की है। 

. नियोग प्रथा के प्रचलन के कारण - 


अनेक भारतीय समाजों में स्त्रिया सम्पत्ति की भाँति वसीयत क्‍ 


- के रूप में प्राप्त होती थीं। उनका विवाह किसी एक व्यक्ति के साथ 
होता परन्तु परिवार का भी उन पर अधिकार माना जाता था और 
. फलस्वरूप बड़े भाई की मृत्यु हो जाने पर छोटे भाई द्वारा उसकी 
. विधवा से विवाह कर लिया जाता था। क्‍ क्‍ 

प्राचीन भारत में अनेक समाजों में अनजान व्यक्तियों से 
विवाह करना बुरा माना जाता था क्‍योंकि उससे परिवार की हानि होती 
 थी। अतएव नियोग द्वारा इच्छाओं की पूर्ति की जाती थी। 
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सदमे सपा बलराम रा फचसपकपक सकल नल हफव 


उस्लपेपर 




















नियोग नियबन्त्रित विवाह और बलपूर्वक ब्रह्मचर्य के बीच मध्यम 
मार्ग था इसके माध्यम से विधवाओं को पथश्रष्ट एवं दूषित होने से 
रोका जाता था। | 
नियोग प्रथा का सर्वप्रमुख कारण पितृऋण से मुक्ति माना 


गया है क्‍योंकि यह मान्यता थी कि इस ऋण से उद्धार हुये बिना 


हा] मनुष्य को मोक्ष नहीं मिलता। अपने भाई की स्मृति में तथा उसके हेतु 


स्वर्ग में स्थान बनाने के लिये छोटे भाई का यह कर्तव्य हो जाता था 
कि वह नियोग द्वारा भाई की विधवा से पुत्र पुत्र उत्पन्न करे। 

है .. विभिन्‍न शास्त्रीय विधि विधानों के आधार पर श्री काणे ने 
. नियोग के लिये निम्नलिखित नियमों को आवश्यक बताया है।. 

।. इसके लिये मृत पति पुत्रढ्लीन होना चाहिये यदि जीवित होंगे तो 
पाण्डु की भाति नपुसंकता आदि से ग्रस्त होने के कारण 


। पुत्रोत्पादन 
में असमर्थ होना चाहिये । 


2: परिवार के शुरूजनों द्वाया निधीरित पद्धति से पति के लिये पु 
. .....  चैदा करने का नियोग या आदेश पत्नी को देना चाहिये । 
ला 3. नियोग करने वाला पुरूष पति का भाई (देवर) सपिण्ड या पति कि 


... सगोत्र (गौतम के अनुसार सप्रवर तथा अपनी जाति का) होना 
.. चाहिये।. क्‍ 
मनु के अनुसार - 
देवराद्धा पपिण्डाद्वा स्त्रिया सम्यड्नियुक्तया | 


'प्रजेप्सिताधिगन्तव्या संतानस्य परिक्षये | [6० 


.. 4. नियोग करने वाले पुरूष में काम वासना का पूर्ण अभाव तथा 


... कर्तव्य पालन का भाव होना चाहिये। व आई 
का नियोग करने वाले पुरूष पर छत या तेल का लेप होना चाहिये | 
0 ५ जी किसी भी प्रकार की कामवासना से ग्रस्त नहीं होना चाहिये | 
... मनु के अनुसार - हक के पु ही हर 

.. विधवायां नियुक्‍्तस्तु घृताक्तो वाग्यलों निशि। 
.. एकमुत्पादयेत्पुत्र॑ न द्वितीय॑ कंचन ।॥# 


... (55) ही 

















6. यह सम्बंध केवल एक पुत्र के रहने तक तथा कुछ अन्य आचार्य 
..... के मतानुसार दो पुत्रों के होने तक रहता है। 
... 7. नियोग करने वाली विधवा को बूढ़ी,बाझ, प्रजनन शक्ति में 
द असमर्थ,बीमार या गर्भवती होना चाहिये, अपितु युवती होना 
2 चाहिये | द 
(8. एक पुत्र की उत्पत्ति होने के बाद दोनों को एक दूसरे से पति-पत्नी 
.... का नहीं अपितु ससुर और बहू का सा व्यवहार करना चाहिये। 
9. पति की मृत्यु के एक वर्ष बाद ही नियोग की अनुमति दी जानी 
चाहिये | 


_.40. यदि विधवा नियोग न करना चाहती हो तो उसे इस कार्य के लिये 
.... बाधित नहीं किया जा सकता। 


मा मर _ नियमों की प्रकिया के कई उदाहरण विभिन्‍न युगों में देखने 
को मिलते हैं। 

......._ महाकाव्य कालीन समाज में नियोग की प्रथा थी। कुछ लोगों ने 
...._नियोग को वेश्यावृत्ति का रूप कहा आज भी कई जातियों में नियोग 
55 की :प्रथा है। 
पा दा नियोग की प्रकिया से उत्पन्न होने वाली सन्‍तान वर्णसंकर 
. कहलाती है। परन्तु भारतीय संस्कृति में वंश को चलाने के लिये नियोग 
पर एक सामाजिक परम्परा है। जिससे स्त्री एवं पुरूष दोनों ही सन्‍तानवान्‌ 
कहें जॉतो के। 

थ नियोग के सम्बन्ध में विभिन्‍न प्रकार से ऐतिहासिक साक्ष्य 
मा देखने को मिलते है। पुराणों एवं शास्त्रों के अनुसार कई परिवार अपने 
. वंश की रक्षा करने के लिये नियोग की प्रकिया को अपनाकर अपने 
"परिवार की गरिमा एवम्‌ गौरव को बनाये- रखते ये। 















: नियोग प्रथा में गत्यावरोध- 


. सन्देह व्यक्त किया जाने लगा। गौतम, वशिष्ठ,और कौठिल्य आदि ने 
.. इस प्रथा का समर्थन किया। परन्तु दूसरी ओर आपस्तम्ब और बौधायन 
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वैदिक युग के पश्चात्‌ नियोग-प्रथा की वाछनीयता पर. 





जे इसे छ्ूणात्मक बतलाया। मनु ने इसकी बुरी तरह भर्त्सना की तथा... 22० है 





इसे नियम के विरूद्ध एवं अनैतिक ठहराया। मन्रु आदि इस प्रथा को 

मिटा नहीं सके परन्तु उसके क्षेत्र सीमित करने में अवश्य सफल हुये। 
पहले नियोग द्वारा तीन पुत्र उत्पन्न करने की अनुमति थी परन्तु अब 
एक घुत्र पर डी बल दिया जाने लगा। जिस स्त्री के पुत्र हो उसके लिये 
नियोग वर्जित कर दिया गया। पति की मृत्यु के पश्चात्‌ ही स्त्री को 
५ ._ नियोग की अनुमति थी परन्तु नियोग के हेतु उसे बाध्य नहीं किया जा 
.. सकता था। नियोग उसकी इच्छा पर ही निर्भर करता था। नियोग का 
.._ लक्ष्य पुत्र की प्राप्ति था,वासनाओं की तृप्ति नहीं। 
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विवाह एक पवित्र धार्मिक संस्कार के रूप में - 


समस्त समस्‍्कारों में विवाह संस्कार का महत्वपूर्ण स्थान 
हा है। अधिकाश गृहसूत्रों का आरम्भ विवाह संस्कार से होता है। ऋणवेद 
...._ तथा अथर्ववेद में भी वैवाहिक विधि विधानों की काव्यात्मक अभिव्यक्ति 
.. मिलती है। उपनिषदों के युग में आश्रम चतुष्टय का सिद्धान्त पूरी तरह 
. प्रतिष्ठित हो चुका था। जिनमें गृहस्थाअम को सर्वाधिक महत्व दिया 
.._ गया था,और आज भी गृहस्थाश्रम का महत्व उसी प्रकार है। गृहस्थाश्रम 
...._ की आंधार शिला विवाह संस्कार ही है क्योंकि इसी संस्कार के अवसर 
का पर वर वधू अपने नवीन जीवन के महान उत्तरदायित्व को निभाने की 
... प्रतिज्ञा करते है। यह ही एक ऐसा संस्कार है जिसके द्वारा मनुष्य 
पुरूषार्थ चतुष्टय अथीत्‌ धर्म,अर्थ,काम और मोक्ष की सिद्धि कर सकता. , +॥] 
...._ है। विवाह के बाद ही पुरूष पूर्ण पुरूष कहलाता है। विवाह्ोपरान्त माता 
.. बनने के बाद डी स्त्री पूर्ण स्त्री कहलाती है। उचित समय पर विवाह 
. संस्कार हो जाने पर मनुष्य धर्म का पालन करते हुये,दाम्पत्य सुख 
द ह तथा ऐश्वर्य आदि का भोग करके, उत्तम सन्‍तान उत्पन्न करके,देश, धर्म | 
.._ व जाति की सेवा कर सकता है। विवाह के बाद पति पत्नी आध्यात्मिक... 
.. दृष्टिकोण से एक इकाई बन जाते हैं 6? महाभारत के अनुसार बिना 
.. स्त्री के घर सूना है 43 माता सर्व पूज्य है।44 पुराणों के अनुसार पति क्‍ | 
.. पत्नी के एक विचार होने पर स्वर्ग मिलता है।॥75 विवाह विषयोभोग के... 
.. असंयमित जीवन का आरम्भ नहीं है। अनियन्त्रित कामोपभोग के लिये... 
.. किया गया विवाह सम्बन्ध अपनी ही किसी भूल से अथवा दैव रोष 
.. से अथवा ऋषि शाप से नष्ट हो जाता कै। जबकि गृहस्थी के उत्तरदायित्वो...... 
_ का निवीह करने के लिये किया गया विवाह सम्बंध दीर्घजीवी होता ढहै।... 
_ शकुन्तला व दुष्यन्त का विवाह प्रथम दृष्टि में प्रेम होने के बाद मात्र... |! 
. कामोत्तेजना जना की शान्ति के लिये किया गया विवाह सम्बन्ध था। यह... 
बात अलग है कि बाद में पश्चाताप की अग्नि में जलकर शुद्ध होने. 


न 














हे क्‍ के बाद उस सम्बन्ध को सामाजिक मान्यता प्राप्त हो गयी दूसरी ओर 
शिव पार्वती का विवाह दानव तारकासुर के वध हेतु कार्तिकेय के जन्म 
के निमित्त था, समाज को दुष्ट राक्षस से मुक्ति दिलाने का प्रयास 
था। इसलिये आज भी वह अमर है और समस्त दम्पतियों के लिये 
- पूजनीय है। इसी प्रकार भ्रगवान राम का विवाह सामाजिक व 
ड पारिवारिक उत्तरदायित्वों की पूर्ति के लिये किये गये विवाह का एक 
. श्रेष्ठ उदाहरण है जिसमें श्री राम ने अपनी प्रजा के एक व्यक्ति की 
रा भावनाओं का सम्मान करने के लिये अपनी प्रिय पत्नी सीता को 
. वनवास दे दिया था। जबकि वे यह जानते थे कि सीता निर्दोष है और 
.. इस बात की वे अग्नि परीक्षा भी ले चुके थे फिर भी उनके लिये 
_ अपना कर्तव्य सर्वोपरि था। पत्नी सीता ने भी पति के कर्तव्य पालन 
में पूरा सहयोग दिया। इस प्रकार विवाह केवल कामसुख का साधन ही 
: नहीं,वरन्‌ त्याग की ज्वलन्त भावना का भी आधार है। दूसरे पर अपना 
.. सर्वस्व न्‍्यौछावर करने की महान भावना है। विवाह मानव के आध- 
- यात्मिक और आत्मिक उत्थान का एक आधार है। वह गृहस्थ जीवन 
: के पूर्ण उत्तरदायित्व को समझने वाले दम्पति के लिये जीवन संघर्ष में 
“ . और राष्ट्र की सेवा में प्रवृत्त होने का एक माध्यम है 46 

द “प्राचीन काल में तो शेष तीनों आश्रमों का उत्तरदायित्व भी 
गृहस्थाअश्रम पर ही होता था। ब्रह्मचर्य आश्रम में रहने वाले ब्रह्मचारी 


























... थे। इसी प्रकार वानप्रस्थी और सन्‍यासी के लिये भी यह आवश्यक था 
हे कि वह समस्त स्त माया मोह त्याग कर भावी जीवन वन के निर्माण के लिये 


- जीवन के परोपकारार्थ विचरण करें। ऐसे में इन लोगों के भोजन आदि 
. का प्रबन्ध गृहस्थी का ही कर्तव्य होता था। 


- अनिवार्य कर्तव्य था। ये पांच यज्ञ- ऋषि यज्ञ , देव यज्ञ,भूत यज्ञ 
_ बृयज्ञ और पितृ यज्ञ ये... 
हक  ऋषियज्ञं, देवयज्ञं, भूतयज्ञं च सर्वदा। 

[शक्ति न हाययेत 





. रोजी रोठी की चिन्ता न करके अपना पूरा ध्यान अध्ययन में ही लगाते. 
. संयमपूर्वक साधना करें ईश्वरार्चन करें तथा पक्षपात रहित हो जन 


मनु स्मृति के अनुसार पंच मडायज्ञ करना प्रत्येक गृहस्थ का 





हा _ पंच महायज्ञ के सिद्धान्त में तीनों ऋणों की प्राचीन भावना का समावेश 


. हो गया। मनुष्य पर देव ऋण,ऋषि ऋण और पितृ ऋण होते हैं। जिनमें 
.... सबसे प्रसे॑ भ्रमुख है पितु ऋण। कहा गया है. “ 'नुणात्‌ तारयति इति 
.. नर:,”अथीत्‌ जो पितरों को नरक के कष्ट से मुक्ति दिलाये वह् नर 
डोता है। कोई भी व्यक्ति मृत्यु के बाद तभी मुक्ति को प्राप्त हो सकता 
' था जब उसका पुत्र पितुऋण चुका कर उसे उससे मुक्ति दिलाये। यह 
मान्यता आज भी इसी रूप में मान्य है। पुत्र भी नियमपूर्वक समस्त 
विधि विधान पूर्वक किये गये विवाह से उत्पन्न होना चाहिये। इस प्रकार 
विवाह के बाद सन्‍तान उत्पन्न करके मनुष्य पितऋण से भी मुक्ति पा 
.._ जाता है। अतः विवाह एक सबसे अधिक आवश्यक संस्कार माना जाता 


.. था और आज भी माना जाता है। 


6 


भारतीय वैदिक साहित्य में विवाह संस्कार इसलिये भी 


आवश्यक था कि पत्नी के बिना व्यक्ति कोई भी यज्ञ आदि नहीं कर क्‍ 
.. सकता था। पत्नी के बिना वह अपूर्ण माना जाता था तभी तो आज 


भी पत्नी को पति की “अधींगिनी?”” कहा जाता है, “अयज्ञलियों वा एप 


. योअपत्नीकःः एकाकी पुरूष सदा अपूर्ण है क्योंकि पत्नी उसका आधा क्‍ 
.. भाग है। मन्रु ने भी आयु का द्वितीय भाग गृहस्थाश्रम में व्यतीत करने... 


. को कहा है, ऋण चुकाने के लिये दोनों का साथ आवश्यक है। इस 
लिये मनु ने कहा कै कि धार्मिक कृत्य करना पति पत्नी दोनों का 
._ संयुक्‍त कर्तव्य है ॥/8% याज्ञवल्क्य स्मृति में भी कहा गया है “अपत्नीको 
._ नये भूप कर्मयोभ्यो न जायेते ब्राहमणः क्षत्रियो वापि वैश्य शूद्रोअपि वा 
| नरे:ः” कोई भी व्यक्ति, यदि उसकी पत्नी नहीं है चाहे वह ब्राहमण 
क्षत्रिय, वैश्य, अथवा शूद्र कोई भी हो धार्मिक कियाओं का अधिकारी 
- नहीं होता आशय यही है कि जन-जीवन की सर्वींगीण कियाओं में 


हा 'नर-नारी मिलकर ही उन्‍नति कर सकते हैं। इसलिये आशा की जाती क्‍ 

. थी कि पति पत्नी दोनों डी मृत्यु पर्यन्त एक दूसरे के प्रति पूर्ण निष्ठा क्‍ 
. रखेंगे ।/4० अतः बिना विवाह के ये देव और पितृ ऋण कैसे चुकाये जा... 
- सकते हैं ? यही कारण था कि सीताजी को वनवास देने के बाद जब 
. भगवान राम ने अश्वमेघ यज्ञ का अनुष्ठान किया तो कुलग्रुरू की 

ह सलाह पर उन्हें सीताजी की. स्वर्ण प्रतिमा की स्थापना करानी पड़ी। 3 


अन्यथा वे यज्ञ कार्य के अधिकारी नहीं थे। 
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.. विवाह एक व्रत है - 
हिन्दू समाज में विवाह का धर्म से चघनिष्ठ सम्बंध ह्लै 
... मनुष्य जीवन की पूर्णता विवाह वाह सस्कार के बाद प्रारम्भ होती है। जब 
तक मुनष्य अकेला रहता है,तब तक वह अपूर्ण रहता है, उसका जीवन 
. स्वार्थपूर्ण प्रवृतियों में ही बीतता है। नैतिक जीवन के जो संस्कार 
. मनुष्य में बाल्यावस्था में पड़ते हैं उनका विकास गृहस्थ जीवन में ही 
. होता है। प्रेम और निष्ठा, तप और त्याग, श्रम और पालन. शील और 
सहिष्णुता आदि सद्गुर्णों का उन्‍नयन पूर्ण रूप से गृहस्थ जीवन में ही 
. होता है। गृहस्थी मनुष्य की सर्वीगपूर्णता का विद्यालय है और विवाह 


| . उसका प्रवेश। जिस प्रकार शिक्षा की प्रारम्भिक नींव विद्यार्थी के लिये 


अधिक महत्वपूर्ण होती है उसी प्रकार गृहस्थ जीवन के सुचारू संचालन 
के लिये विवाह की परम्परा भी बड़े महत्व की होती है। 

। उपनिषदों में आता है कि सृष्टि के आरम्भ से ही स्त्री 
. धारा व पुरूष धारा दो धारायें चली इन धराओं का मिलन ही सृष्टि 
.. विस्तार का कारण है। विवाह का वास्तविक उद्देश्य स्त्री धारा को पुरूष 
.. धारा में मिलाकर उसे मुक्ति की अधिकारिणी त्रिवेणी बनाना है। हमारी 


० संस्कृति में पति और पत्नी ईश्वर को प्राप्त करने के लिये गृहस्थ में. 


| : प्रवेश करते हैं। संसार की और कोई भी संस्कृति ऐसा ऊँचा आदर्श 
. उपस्थित नहीं करती। इस त्याग को उद्भूत करने की प्रारम्भिक 


. पाठशाला है परिवार, और उसका आधार है विवाह प्रथा। कन्या अपने 


.. घर को छोड़कर अपना शरीर, मन,और आत्मा सब कुछ अपने पति के 


. चरणों में अर्पण कर देती है। उसे डी अपना देवता मानती है। पति की. 
प्रसन्‍नता में ही उसकी प्रसन्नता डोती है। उत्तर वैदिक काल में पत्नी. 
. को घर की स्वामिनी समझा जाता था। वह घर के सभी धार्मिक कृत्य ः 


. करती थी ॥75० क्‍ 
भारतीय संस्कृति में विवाह एक धार्मिक बन्धन है। धर्म 


क्‍ ; का नियंन्त्रण रहने से यह सम्बंध शिथिल नहीं हो पाते क्योंकि धर्म के. क्‍ 

प्रति श्रद्धा द््ध होने के कारण वह अधर्म करके पाप कमाकर नरक भोगों हे 
. को प्राप्त करना नहीं चाहते। पति पत्नी के संयोजन के देवता साक्षी... 
होते थे। उनका विच्छेद च्छेद मनुष्य की शक्ति के अन्तर्गत नहीं माना जाता... ः 
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था। सम्भवता शिलारोहण का धार्मिक कृत्य भी पति पत्नी के संयोजन 
. की दृढता का प्रतीक था।# इस तरह से विवाह को धार्मिक कर्तव्य 
. समझते हुये सांसारिक दौड़ में कदम से कदम मिलाकर एक साथ 
चलते जहँ। यदि एक-दूसरे में अरूचि भी उत्पन्न हो जाये तो भी पर 






























को वह अधर्म और पाप समझते हैं। 

विवाह के मधुर सम्बंध से आत्म भाव का विकास होता 
है। विवाह द्वारा उसके ममत्व का विस्तार स्त्री तक होता है। फिर बाल 
बच्चे होने पर उनकी ओर बढ़ता है। इस तरह यह विस्तार पाता हुआ। 
“वस्ुधैव कूटुम्बकम्‌”” के उच्चतम आदर्श की ओर बढ़ता है। यह 


.. लक्ष्य को प्राप्त हो जाता है।5० 

.._ विवाह एक साधना है। स्त्री पुरूष दोनों के लिये परीक्षा 
.. का क्षेत्र है। इसमें सफलता के लिये सहन शीलता, थैर्य,त्याग,क्षमा 
.. आदि गुणों की आवश्यक्ता होती है। भारतीय संस्कृति में विवाह को 
5. धर्म से आबंद्ध कर एक मजबूत संस्था के रूप में स्थापित किया गया। 


- आध्यात्मिक उन्नति के द्वारा ईश्वर को प्राप्त करता है, ऐसा उच्च आदर्श 

केवल भारतीय संस्कृति में देखने को मिलता है अन्य संस्कृतियों में 
नहीं । भारतीय संस्कृति में विवाह तय करने के पूर्व ज्योतिष के द्वारा 
 वर-वंधू के सफल जीवन हेतु ज्योतिष द्वारा उनकी कुण्डलियों के 
है मिलान की परम्परा है। 


विवाह संस्कार में ज्योतिष की उपयोगिता 


विवाह एक ऐसा नाजुक सम्बन्ध होता है, जहां पूर्णरूप से 


साथी बन जाते है। कन्या अपने चिर परिचित माहौल तथा चिर-परिचित 
व्यक्तियों को छोड़कर एक ऐसी नई जगह आ जाती है जहां का 
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.. पुरूष और पर स्त्री की ओर आँख उठाकर देखने या उसका ध्यान करने 


उच्चतम आत्म विकास प्रेम की अन्तिम सीढ़ी है, और वह अपने परम 


. विवाह के पवित्र बन्धन में बंधकर मनुष्य जीवन के परम पुनीत कर्तव्य 


. अपरिचित दो व्यक्ति जीवन भर साथ रहने का वादा करते है। अपरिचित 2 
. वर और कन्या परस्पर विवाह बन्धन में बंधकर आजन्म सुख दुःख के 














वातावरण तथा जहां के लोग उसके लिये पूर्णतः अपरिचित होते है।. ४ | 


.. साथ डी वह भी उस माहौल तथा उन लोगों के लिये पूरी तरह 
. अपरिचित होती है। यह एक ऐसी स्थिति है कि जिसे सोचते ही मन 
.. घबराने लगता है। सम्भवतः इसीलिये विवाह की बातचीत शुरू होने से 
लेकर कन्या के विदा होने तक,विभिन्‍न प्रकार के उत्सव मनाये जाते है 
ताकि दोनों पक्ष आपस में एक दूसरे के निकट आते जायें। ऐसे मे 
| दोनो डी पक्षों को परस्पर समझ से काम लेना होता है। दोनों ही पक्षों 
.. को एक दूसरे की भावनाओं का सम्मान करना होता है। क्योंकि विवाह 
क्‍ कोई रक्‍त सम्बन्ध तो होता नहीं जहां आपसी समझ के बिना भी 
. सम्बन्ध चलते रहते है। विवाह सम्बन्ध तो जरा से झटके को सहन नहीं 
.. कर सकता है और टूठ कर बिखर सकता है। यह भी सत्य है कि पति 
.. पत्नी के अलग हो. जाने से केवल पति पत्नी ही अलग नहीं होते, वरन 
दोनों के समस्त परिवारों पर भी उस अलगाव का बड़ा बुरा प्रभाव 
.. पड़ता है। आजकल विवाह टूटने या वैवाहिक सम्बन्धों में दरार का एक 































. अहंकार के कारण न पति झुकना चाहता है न ही पत्नी | साथ डी 
० पश्चिमी देशों की देखा-देखी विवाह्ेत्तर सम्बन्धों की ओर भी झुकाव 


में भारत में पति पत्नी का सम्बन्ध केवल इस जन्म के लिये ही नहीं 
; माना जाता था। वरन्‌ इसका पारलौकिक महत्व भी था। मनु भी 
-अंमरण पति पत्नी के सम्बन्ध को प्रत्येक गृहस्थ का धर्म कहते है ॥5+ 
0.7: 5 अब यदि पति पत्नी हीं एक दूसरे की भावनाओं को नहीं 
 समझेंगे ,एक दूसरे की भावनाओं का सम्मान नहीं करेंगे तो विवाह 
. कैसे स्थिर रह पायेगा ? यदि वह सम्बन्ध समाज के डर से मात्र दिखावे 
- के लिये टिक भी गया तो उसमें औपचारिकतकता डी सहेगी, और पति 
. पत्नी एकान्‍न्त में एक दूसरे को कोसते हुये ही जिन्दगी ग्रुजार देंगे। एक 


स्वस्थ दृष्टिकोण नहीं है,यदि स्वस्थ विवाह सम्बंध को स्थिर बनाये 
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.. बहुत बड़ा कारण पति और पत्नी की अहम भावना भी है। अपने-अपने 


बढ़ा है यह भी विवाह सम्बंधों में दरार का एक कारण है। प्राचीन काल 


छत के नीचे रहते हुये भी परस्पर अजनबियों जनबियों की तरह रहना कोई 


रखना है तो यह आवश्यक है कि वर वधू का मानसिक स्तर,शारीरिक 
- है | स्तर, बुद्धि इत्यादि का परस्पर र मेल हो। जब तक ऐसा नहीं होगा तब दा 
. तक उस विवाह सम्बन्ध के स्थायित्व में तथा सुखी वैवाडिक जीवन के पा क्‍ 

















. विवाह होगा । क्‍ क्‍ 
.... जहां विवाह होगा वहां विवाह के बाद कोई समस्‍या तो नहीं 
. होगी,वैवाहिक जीवन सुखपूर्वक तो व्यतीत होगा ? विवाह कब होगा 
हा भी या नहीं ? इन्हीं 












विवाह के समय निधीरण के लिये हमारे विद्वानों ने बहुत से 
_ नियम बताये हैं। बहुत सी ऐसी ग्रह की स्थितियों का वर्णन किया है, 
जिनका विवाह के समय निधीरण में बहुत बड़ा योगदान है। जैसे 
_सप्तमेश पर या सप्तम स्थान में जब गोचर में गुरू आये तो विवाह 
होगा |सप्तमेश जिस राशि में हो उसके स्वामी की दशा में जब गेाचर 
में गुरू उस राशि में आये. अथवा गोचर का ग्रुरू सप्तमेश से त्रिकोण 
में हो तब विवाह सम्भव है। सप्तमेश शुक के साथ हो तो सप्तमेश 
की दशा अन्तर्दशा में विवाह हो सकता है ।सप्तम स्थान के कारक शुक 
की दशा तथा अन्तर्दशा में विवाह हो सकता है। सप्तम में गोचर में 
शनि या मंगल का भ्रमण हो _तो विवाह सम्भव है। सप्तमेश पर जब 
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गौचर में शनि, मंगल या गुरू का क्षमण हो तो विवाह सम्भव है।. 
जन्म लग्नेश जढां हो उस स्थान के नवोशपति की राशि में जब गोचर... । 
में गुर आये तो विवाह की सम्भावना हो सकती है। दाराकारक की... 














. दशा चल यही हो तो समझना चाहिये कि विवाह का समय निकट है- 
क्‍ इत्यादि | 
पुत्रोत्पत्ति 


सनन्‍तानोत्पत्ति के द्वारा ही मनुष्य इस लोक व परलोक में 


आल सुख प्र 454 प्राचीन 
.. सुख प्राप्त कर सकता है।॥5 प्राचीन भारत में यह समझा जाता था 


. कि पत्नी ही धर्म, अर्थ काम, मोक्ष का श्रोत है।/55 विवाह की महिमा 
. इतनी अधिक इसलिये मानी गयी थी कि एक तो वह समाज में 
_ शान्ति,व्यवस्था और सदाचार बनाये रखने का बड़ा प्रभावशाली साधन 
. है। दूसरे विवाह घुत्र-कामना से प्रेरित होकर किया जाता था और पुत्र 
.. की कामना के दो अभिप्राय होते थे, एक लौकिक दूसरा पारलौकिक!। 
. लौकिक अभिप्राय यह है कि पुत्र नाम चलायेगा,घर द्वार संभालेगा और 
बुढ़ापे का सहारा होगा। पारलौकिक यह है कि उसके जन्‍म माज्र से 
.. पिता अपने पितृ ऋण से उऋण डो जायेगा, तथा गया या तर्पण-श्राद्धादि 


हा कर्मो द्वारा पुत्र अपने पूर्वजों की आत्मा को अध्यात्मिक लाभ पहुँचायेगा। 


मनु स्मृति के अनुसार - 
3 पुत्र के जन्म से मनुष्य (स्वगीदि) को पाता है और पौत्र 
हे ह द के जन्म से दीर्घ काल तक स्वर्ग में रहता है और प्रपौत्र के उत्पन्न 
| रा होने से सूर्यलोक को पाता है। लड़का (पुं०) नामक नरक से पितरों का 
. उद्धार करता है, इसलिये स्वयं ब्रह्मा जी ने लड़के को पुत्र कहा है - 
। - परु॒ञ्नेण लोकाजजयति पौत्रेणानन्त्तय मश्नुते । 
. अथपुत्रस्य पौत्रस्य पौत्रेण व्रध्नस्यात्नोति विष्टपम्‌ ।। 
पुनांभ्नो नरकाघस्यमात्‌ त्रायते पितरं खुतः। 
तस्मात्पुत्र इति प्रोक्‍ताः स्वमेव स्वयंभ्षुवा | [56 


पुञ्र दस अथवा बारह प्रकार के कह्े गये है। उनमें मुख्य है 


.. औरस या स्वयंजात तथा दत्तक। औरस न हों तो पुरूष या उसकी 


विधवा गोद लेकर लौकिक परित्राण तथा पारलौकिक संतारण प्राप्त करें।. 


.. पुत्र की इतनी असीम आवश्यकता कता मानी गयी है कि दत्तक ग्रहण या 
..  पुत्रीकरण की क्रिया न्‍्यायसंगत एवं धर्म पर आधारित है। 


मा औरस, क्षेत्रज दत्तक कृत्रिम गूढोत्पन्न और अंपवित्र छि: कप 
ः पुत्र सगोत्र और बान्धव होते हैं। जो पुत्र सगोत्र और बान्धव ढोते हैं. रह । 
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वे धन के भागी होते हैं, उससे भ्रिन्‍न जो हैं वे धन भागी नहीं होते 
हूँ 
औरस: क्षेत्रजश्चैव दत्त: कृत्रिम एवच | 
गुढ़ोत्पन्नो 5पविद्धश्च दायादा बान्धवाश्च घट। 
कानीनश्च सहाढश्च कीतः पौनर्भवस्तथा | न्‍ 


स्वयं दत्तश्च शौद्रश्च षड़दायादबान्धवा: | [57 














भारतीय धर्म शास्त्राकारों द्वारा अनेक प्रकार के पुतओं का 
. वर्णन वैदिक साहित्य में किया गया है। जो इस प्रकार है - 
पुत्र के प्रकार :- 


3. औरस - ये वे पुत्र होते हैं जिसको पिता अपनी पत्नी से उत्पन्न 
.. करे। 

क्षेत्रज या द्वयामुष्यायण - ये वे घुत्र हैं जिनको पति की अनुमति से 
.. अन्य पुरूष पत्नी से उत्पन्न करता था। ऐसे समागम को नियोग कहते 
_थे। क्षेत्रज के दो गोत्र होते थे और वह दोनों पिताओं के गोत्र को ६ 
 वारण रण करता और दोनों का उत्तराधिकारी माना जाता था। 
0 “ड्विपितु: पिण्डदानं स्यात्‌ पिण्डे-पिण्डेच नामनी । 

तअरयश्च पिण्डा: षण्णा स्खचुरेव॑ कुर्वन्न मुद्दाति ।॥। 
स एष द्विपिता द्विगोत्रश्च द्वयोरपि- स्वधारिक्थ भाग्भवति ॥?? 
3 हो द (वीधायन धर्मसूझ 2-2-2,2 2, 23) 
. 3. गूढ़ज - वे पुत्र जिसको पति के बिना बताये,पत्नी अन्य पुरूष के 
. द्वारा उत्पन्न करती है।... 
. 4. कानीन - ये वे पुत्र हैं जिनको कुमारी अवस्था में नारी उत्पन्न 
 करे। ऐसा पुत्र उस पुरूष का पुत्र माना जाता है जिसके संग वह नारी 
बाद में विवाह कर ले। इसके उदाहरण है कर्ण तथा वेदव्यास। क्‍ 
5. पुत्रिका पुत्र - पुत्रिका-पघुत्र उस घुत्री के पुत्र को कहते हैँ जिसका 


को पुत्री का पिता अपना वंश चलान के निमित्त ले लेगा। क्‍ 
6. सहोढडज - ये वे पुत्र होते थे जो वधू के गर्भ में विवाह के पहले 
आ चुका हो और बाद में जन्‍मा हो। 
7. पौनर्मव - ये वे पुत्र होते थे 
: अनंतर पैदा होते थे।. .-:.. 














विवाह इस शर्त के साथ किया गया हो कि उसके गर्भ से उत्पन्न पुत्र 


हे गे विश विधवा के गर्भ से पुनर्विवाह के... 





ये सात प्रकार के पुत्र गर्भ संबंध से होते है। धर्मशास्त्र 
. या कानून के प्रवर्तन से पुरूष इनका पिता बन जाता है। इनके 
अतिरिक्त दत्तक पुत्र की पांच प्रजातियां निम्न हैं- 
दत्तक - वह पुत्र जो विधि पूर्वक गोद लिया और दिया जाता है 
. 9. क्रीत - ये वे पुत्र होते हैं जो अपने माता-पिता के द्वारा मूल्य 
.. लेकर गोद दिये अथवा बेच डाले जाते हैं। 


0. कृत्रिम - ये वे दत्तक पुत्र होते हैं जो अनाथ डोने के कारण संपत्ति 
के लोभ से दूसरे के पुत्र स्वेच्छा से बन जाते हैं। 

. स्वरयंदत्त - यह भी कृत्रिम की तरह अनाथ होता है अंतर केवल यह 
होता है कि कृत्रिम में पिता या दत्तक ग्रहीता गोद लेने का प्रस्ताव 
करता है और स्वयंदत्त में दत्तक स्वयमेव गोद बैठने का प्रस्ताव करता 
. _१2. अपविद्ध - ये वे पुत्र होते हैं जो अपने प्राकृतिक माता-पिता से 
। ५ : परित्यक्त मारे-मारे फिरते हुये किसी दयावान द्वारा गोद ले लिये जाते 






























स्मृतिकारों ने उपरोक्त प्रकारों को तीन श्रेणियों में विभाजित 


... पांच प्रजातियां मध्यम श्रेणी में रखी गयी हैं। बाकी पांच प्रकार के पुत्र 
निम्न श्रेणी में रखे गये है और निकृष्ट माने गये हैं ।59 

पुत्र की प्राप्ति मनुष्य की स्वभावतः: बलवती अकांक्षा होती है। 
. सन्‍तान सम्बंधी यह आकाक्षा अत्यन्त प्राचीन है ऋगवेद में एक स्थल 
पर कहा गया है कि पाणिग्रहण उत्तम सन्‍तान के लिये है। विवाह 


 आशीवीद देते है। ऐसे आशीर्वेचन की मलुष्य सदा से अपेक्षा और 
. आकाक्षा रखता रहा है तथा सनन्‍तानोत्पत्ति के लिये अनेक धार्मिक कृत्य 


- अत्यन्त महत्ता थी पुत्र के उत्पन्न होने से पिता अमर बनता है, और 
जीवन में तमिस दूर करता है पिता के 





(468 ) 


किया है। औरस तथा पुत्री का पुत्र सर्वश्रेष्ठ माने गये हैं। दत्तक की 


. सम्पन्न होने पर पुरोहित वर वधू को अनेक पुत्र पैदा करने का. 


. भी सम्पन्न करता रहा है। वैदिक युग से लेकर आज ज तक सन्‍तान की ्क 
प्रबल इच्छा मनुष्य में रही है तथा उसके निमित्त वह अपनी उत्कृष्ट 
अभिलाषा को भी व्यक्त करता रहा है क्‍योंकि हिन्दू समाज ज में पुत्र की 





लिये पुत्र आलोक है तथा संसार... | 











है ... में कोई स्‍थान नहीं है और न उसका दूसरा उत्तम लोक ही है 
... इसीलिये पुत्र को दूसरा लोक बनाने वाला भी कहा गया है। 
का महाभारत में भी पुत्रवान व्यक्ति की प्रशंसा की गयी है 
एवम्‌ पुत्रहीन की निन्‍दा की गयी है । पितरों को कालान्तर में सन्‍्तान 


.. से तर्पण और पिण्डदान मिलता है मृत्युपरान्त सम्पन्न किये जाने वाले 
. संस्कारों को पुत्र ही पूरा करता है। 



























भारतीय धर्मशास्त्रकारों ने सामाजिक विकास को दृष्टि में 
रखकर पुत्रोत्पत्ति का विचार व्यक्त किया तथा सन्‍तान की अनिवार्यता 


. पर बल दिया। इसलिये उन्होंने पुत्रोत्पत्ति को धार्मिक किया के 
. अन्तर्गत रखा तथा इसकी गुणात्मकता और महानता को सामाजिक 
आधार पर स्वीकार किया परिवार की निरन्तरता समाज का विस्तार 
कमशः नई पीढ़ियों का आगमन तथा धार्मिक कुत्यों का प्रचलन मूलतः 
.. सन्‍तानोत्पत्ति पर आधारित रहा। लोक और परलोक की कल्पना के 

_ माध्यम से सन्‍तान की अपेक्षा धर्मशास्त्रों में की गयी है तथा उसकी 
क्‍ अनिवार्यता पर बल दिया गया। 

हा विवाह संस्कार के मंत्रो में वर वधू से कहता है कि मैं 
: उत्तम सन्‍तान के लिये तेरा पाणिग्रहण करता हूँ पुरोहित इस समय 
 वर-वधू को आशीवीद देकर पुत्र पैदा करने का आदेश देता है। हिन्दू 
समाज में वैदिक युग से पुत्र प्राप्ति की तीव्र आकांक्षा रही है। ऋगवेद 
में अग्नि से प्रार्थना की गयी है कि हम पुत्रों द्वारा अमरता प्राप्त करें। 


. ब्राहमण में पुत्र की महिमा का वर्णन करते हुये कहा गया है कि पिता. 
परुत्न से ऋण मुक्त होता है,अमर बनता है,अन्धकार दूर करता हिै,पुत्र 


ज्योति है। तैतिरीय ब्राह्मण पुत्र को दूसरा लोक बनाने वाला कहता है 


. को 'पुत” नामक नरक से रक्षा करता है। वशिष्ठ धर्मसूत्र, ऐतरेय व्राह्मण 


695. । मा, 


सागर से पार करने की वैतरणी नौका है। पुञह्लीीन व्यक्ति का समाज 


वैदिक साहित्य में वीर पुत्र पाने की आकांक्षा का उल्लेख है॥%१ ऐतरेय 


वकालत पिपपककपलसकाय सदा पक ट वा परत एकल पाल ल रपट 


"पिता को संसार सागर से पार कराने की नौका (अतितारिणी) तथा परम _ 
- गोपथ ब्राह्मण के अनुसार पुत्र का पुत्रत्व इसी बात में है कि वह पिता. 


५ के कथन की पुनराबृत्ति के अतिरिक्त यह कहता है कि ऐसा सुना गया । 





। 

















. है कि पुत्र वार्लों को अनन्त 
को कोई लोक प्राप्त नहीं 
जीतता है। पौत्र द्वारा अमरता 


(उत्तम) लोक प्राप्त होते है और प्ुत्र॒हीन 
डोता। पिता पुत्र द्वारा (उत्तम) लोको को 


.. पुत्र है जिसका वेद और यज्ञ अक्षुण्ण है स्वर्ग उसकी हथेली पर है। 
. . - महाभारत में पघुत्र की महिमा का प्रचुर वर्णन है। पाण्डु ने 
आदि पर्व में कहा है कि निःसन्‍्तान पुरूष के लिये स्वर्ग का द्वार बन्द 
है । तीनों लोकों में धर्मयुकत प्रतिष्ठा का कारण सन्‍तान ही है। यज्ञदान 
_>तपस्या, भली प्रकार किये गये. अनुष्ठान ये सब उनको पवित्र नहीं 
करते जिनकी सनन्‍तान नहीं है। अनपत्य व्यक्ति शुभ लोक नहीं प्राप्त 
करते है। गालव ने निःसनन्‍्तान राजा उशीनर से कहा है- पुत्र रूपी 
. नौका से तुम अपना तथा पितरों का उद्धार करो। अन्यत्र अपुत्र व्यक्ति 


- का जन्म वृथा कहा गया है और छ्रलाभ को संसार में सबसे बड़ा 


. लाभ माना गया है। क्‍ 
2 ०० ललित कथनानुसार पिण्डदान, तर्पण तथा नाम चलाने के 


पु करना चाहिये। नरकगामी होने के डर से पितर पुत्रों की आकाक्षा रखते 
 है। इनमें से कोई पिण्डदान के लिये गया तीर्थ जाने वाला होगा, वह 
. हमारा उद्धार करेगा, वह वृषोत्सर्ग (साड छुड़ाना) तथा यज्ञ और तालाब 
. बावड़ी बनवाने का पुण्य कार्य करेगा,बुक़ापे में पालन करेगा, तथा 
. प्रतिदिन श्राद्धान्न देगा। ह क्‍ 


लिये निःसन्‍्तान प्रुरूष को जिस किसी तरह प्रयत्न करके पुत्र प्राप्त 


: त्रह्मघुराण ने पुत्र का महत्व बताते हुये कहा है,“'पुत्रहीन के 


' लिये स्वर्ग नहीं है, पुत्रोत्पति से पिता को दस अश्वमेघों के स्नान का 


. फल मिलता है,पुत्र से अपनी प्रतिष्ठा होती है, अमृत से देवता और पुत्र 


से ब्राह्मणादि जातियां अमर होती है। यह पिता तथा दादा को तीनों 
ऋ्रणों से मुक्त करता है। स्वर्ग और मुक्ति पुत्र से मिलती है। पुत्र ही 
_ परमलोक, धर्म,काम, अर्थ,मुक्ति ,परमज्योति और सब प्राणियों को तारने 
_वाला है, इसके बिना स्वर्ग और मोक्ष दुर्लभ है,इसके बिना 5 
_ और जन्‍म निरर्थक है। उपर्युक्त कारणों से पुत्र प्राप्ति आवश्यक है। 





हि. मर ॥ न कस २ पवर की्3८08::७/कल ५ री भरत. क ताक रकिप 













- उत्तराधिकार 





भारतीय संस्कृति एवं सभ्यता में उत्तराधिकार अजनुकम की 
. एक परम्परा हकै। वैदिक काल से लेकर आशध्युनिक काल तक पुत्र को 
उत्तराधिकार की श्रेणी में रखा जाता है। जिससे समाज में पिता की 
मृत्यु के बाद ज्येष्ठ पुत्र परिवार का मुखिया माना जाता था। जिसकी 
अपनी सोच पिता की तरह होती थी। अपने छोटे भाई या बहन को 
अपने बच्चे की तरह पालन-पोषण करता था। संयुक्‍त परिवार में समस्त 
उत्तरदायित्व एवं कर्तव्य पिता के पश्चात्‌ पुत्र पर आता था। परन्तु 
नाभिकीय परिवारों में उत्तराधिकार में काफी गिरावड आयी अथीत 
मौलिक स्वरूप बदला। 

.... . परिवार का मुख्य लक्ष्य था पुत्र को सन्‍तति के रूप में प्राप्त 
. करना। सन्‍तान से ही व्यक्ति में पूर्णता आती है। वैदिक साहित्य में 
. अनेक स्थानों पर सनन्‍तान प्राप्ति की कामना की गयी है, ऋग्वेद में 
.. प्रजापति से प्रार्थना की गयी “प्रजापति देवता?” हमारी सन्‍तान उत्पन्न 
.. करे। ऐसी ही प्रार्थना पुत्र को उत्तराधिकार के रूप में प्राप्त करने के 
_ लिये सोम, अग्नि,इन्द्र,ब्हस्पति आदि से की गयी है। इस काल में से 
: प्राप्ति की कामना बड़ी प्रबल थी। पाणिग्रहण के समय पुत्र को प्राप्त 
. करने. का आशीवीद दिया जाता था। पति को दस पुत्र (उत्तराधिकारी) 
.. उत्पन्न करने का निर्देश दिया है। 


उत्तराधिकार प्राप्त करने की कामना निम्न कारणों से होती थी। 


57 5 जार हएआाल+ तप व कल हज ३ आशा 7 8 का बह शक पल 
पितृ ऋण से 2. आत्म संरक्षण. 3. लौकिक 4. नरक से 5. पितरों 
मुक्ति ॥ हा - सुर. पिता की. का 

हम हि की रक्षा... तर्पण 





7. उत्तराधिकार का कर्तव्य 
क्‍ द ' हु 














पुत्र के निम्न कर्तव्य हैं- 
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१. माता-पिता का 2. माता-पिता 


3. माता-पिता 4.आज्ञा पालन 
भरण-पोषण का सम्मान की सेवा 





.. उत्तराधिकार अनुकम हमारे समाज की प्राचीन परम्परा रही 
है, जिसका का आशय मानवीय क्षमताओं एवं व्यक्तिगत सम्पत्ति से है। 
उत्तराधिकार अनुकम हमेशा वर्तमान समय में पुत्र एवं पुत्री दोनों पर 
लागू होता है। परन्तु हमारे समाज ने उत्तराधिकार का अधिकाशत: श्रेय 
. पुत्र को दिया, पुत्री को नहीं । 

गज प्राचीन भारतीय समाज में पुरूष को एक विशेष स्थान 

. उपलब्ध था। इस बात का प्रमाण परिवार में पुत्र के स्थान से मिल 
जाता है। महाभारत एवं मनुस्मृति में इस बात का उल्लेख मिलता है 
कि प्रत्येक परिवार में एक पुत्र का होना नितान्त आवश्यक है। एक पुत्र  ब 
. के अभाव में गृहस्वामी मोक्ष नहीं प्राप्त कर पाता, तथा सारे 
हु -उत्तरदायित्वों का निवीह ज्येष्ठ पुत्र ढही करता था। इस विधान में सबसे 
.. बड़ा लड़का परिवार को बना भी सकता है और बिगाड़ भी सकता है। 

.... प्राचीन धर्मग्रन्थों में इस बात का प्रमाण है कि पिता की मृत्यु हक । 
.. के बाद बड़ा भाई लोगों को संरक्षण प्रदान करता था। दूसरे भाई बहन हे 
_.. उसके आदेशों का पालन करते थे परन्तु परिस्थतियां बदलने पर सारे... 
_ समाज की वास्तविक रूप-रेखा बदल गयी। लोगों की सोच बदल गयी 
परन्तु धीरे-धीरे उत्तराधिकार के लिये पुत्र के स्थान पर पुत्री का भी 

. महत्व बढ़ा। जिससे मनुष्य की सोच बदली । क्‍ क्‍ 
रा उत्तराधिकार अनुकम एक सामाजिक धार्मिक एवं पारिवारिक 

- विधान है। जिसको पारिवारिक प्रथाओं एवं रीति-रिवाज से जोड़ दिया। 
_ वाल्मीकि रामायण में भी उत्तराधिकार अनुकम का वर्णन मिलता है। 
राजा दशरथ के स्थान पर राम को राज्य मिलाजो एक समाज की । आम 
. आदर्श परम्परा को निरूपित एवं रेखांकित करता है। जिससे सामाजिक... 


3 अली ससनकरनानकती त लपक ता वटते सतत क कपल तिल पर कहततलानक से वश वचन न्‍रवएच व लिवर वलमरब८ नल < ९९ पर नल नीलाम कलर पत नर नल 
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हु वैदिक काल से ग्रुप्काल तक उत्तराधिकार अनुकम का 

विधान देखने को मिलता है। ऋग्वेद एवं सामवेद में भी उत्तराधिकार 

अनुकम का उल्लेख देखने को मिलता है। ब्राह्मण ग्रन्थों में भी 

. कर्म-मीमास एवं उत्तराधिकार अनुकम का महत्व है। आठ ब्राह्मण गन्थ 
- उपलब्ध है- 





















व. एतरेय ब्राहमण 

2... कोषीतकी ब्राहमण 

3  शतपथ ब्राहमण 
हे 4. ...._ तैतिरीय ब्राह्ममण 
हल ताण्डय्‌ ब्यहमण 
5 6 षड्विश ब्राहमण 
पा, ..._ जैमिनीय ग्राहमण 
8... _गोपथ ब्राहमण 
० . उत्तराधिकार अनुकम का स्थान वर्तमान समय में पुत्री ने ले 
. लिया। प्राचीन भारतीय समाज पुरूष प्रधान था और इस कारण से 
हे क्‍ पुरूष की अपेक्षा स्त्रियों को गौण स्थान प्राप्त था। धर्मशास्त्रों में यद्यपि 
५ इस बात का उल्लेख है कि किसी गृहस्थ को अपनी पुत्री से झगड़ा 
. नहीं करना चाहिये,उसे सभी प्रकार के पारिवारिक दायित्व, स्नेह एवं 


- रूप में प्राप्त था। 

| -.. उत्तराधिकारी की प्रकिया विभिन्‍न जातियों में अलग-अलग होती 
-  है। दक्षिण भारत की आदिवासी जातियों में सबसे छोटा पुत्र उत्तराधिकार 
- का स्थान प्राप्त करता है। उत्तर भारत एवम्‌ मध्य भारत में अधिकतर 
.. ज्येष्ठ पुत्र कर्मकाण्ड एवम्‌ उत्तराधिकार का स्थान प्राप्त करता है। हिन्दू 


पिता की मृत्यु के बाद पुत्र प्राप्त करता है। पुत्र पिता का स्थान ले लेता 


क्‍ - सहानुभूति देना चाहिये। किन्तु सामाजिक जीवन में पुत्रों को आगे 
- चलकर वह स्थान उपलब्ध नहीं रह गया, जो पुत्र को उत्तराधिकारी के. 


“ धर्म में उत्तराधिकारिता एक प्रकार का सामाजिक अधिकार है। जिसको. 





'पररातकेपदपसतथनमरलपाधवननप्रकवकदा यकापपसक 2८ काका कर सा रस भाप पक सता: <पू 4 <८रतहच कट 











... आधुनिक विवाह प्रथा एवं पाश्चात्य संस्कृति - 


हु विवाह के प्राचीन रूपों में इस समय केवल ब्रह्म और 
असुर रूप ही अधिकतर प्रचलित है। किन्तु वर्तमान हिन्दू समाज के 
विभिन्‍न वर्गो,वर्णो ,उपवर्णो ,जातियों, कबीलों एवं समुदायों में विवाह की 


ला कुछ ऐसी पद्धतियां प्रचलित है जिसका शास्त्रों में कोई उल्लेख नहीं है 





ये विवाह इन जातियों में सैकड़ों वर्षों से होते चले आये है और 
. अदालते .इसको रिवाजी कानून के रूप में स्वीकार करती है। इनमें 
. किसी भी प्रकार की शास्त्रीय विधि का पालन नहीं होता। 
..... . आधुनिक विवाह प्रथा में भौतिकतावादिता के कारण काफी 
तेजी से परिवर्तन आया है। इन परिवर्तन के कारण समाज में विवाह 
पद्धति भी बदली है। क्योंकि इससे पूरा सामाजिक ढटचा प्रभावित हो 
. रहा है। सामाजिक परम्परायें, रस्में एवं रीति-रिवाज भी प्रभावित हो रहे 
 है। मनुष्य की सोच बदल गयी है। जो मानवीय अपेक्षाओं एवं उपादार्नों 
. को प्रभावित कर रही है। आधुनिक विवाह प्रथाओं का सम्बंध प्राचीन 
. विवाह प्रथाओं से काफी भिन्‍न एवं अलग है। 
रह “आधुनिक संस्कृति एक ऐसा सिद्धान्त है। जो संस्कृति के 
. विभिन्‍न - पक्षों, जैसे धार्मिक विश्वास,विवाह प्रथा, विवाह की 
. रस्में,रीति-रिवाज,तौर-तरीके संस्कृति के विभिन्‍न पक्ष भौतिक दशाओं 
- के साथ अनुकूलन की उपज है। इस सिद्धान्त के प्रमुख प्रणेता मारविन 
.. डैरिस नामक मानवशास्त्री रहे ॥०० 
2०" ह .. आधुनिक संस्कृति को अनेक ढंग से परिभाषित किया गया है 
. तथा ऐतिहासिक,दार्शनिक साहित्यिक,मनोवैज्ञानिक तथा मानवशास्त्रीय 
.. दृष्टिकोण आदि से आधुनिक विवाह प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप से 
.. प्रभावित डो रहे है। जो मानवीय जीवन की गतिविधियों को प्रभावित 
५ कर रहे हैं। आज अधिकतर विवाह में पाश्चात्य संस्कृति का अधिक 
.. दिखावा देखने को मिलता है। क्‍ 
पा “आधुनिक भारत रत का अर्थ है 947 के बाद का भारता 
. इसका कारण यह है कि 947 के बाद ही भारत का आधुनिक रूप 
-. _ 'सामने- आया है। इससे पहले का भारत परम्परा-प्रेमी था। यहाँ पर 
. जाति-प्रथा की जड़े अत्यन्त गढरी थी 
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संयुक्त परिवार को आदर और... 











_ श्रद्धा से देखा जाता था, विवाह को मानव समाज का अनिवार्य संस्कार 

.. समझा जाता था। इसके साथ ही जीवन अनेक प्रकार की रूकियों और 
.. प्रथाओं से पूर्ण था। शासक वर्ग इस प्रकार की नीतिओं को प्रोत्साहित 

... करता था। यही कारण है कि परम्परात्मक भारत स्वतंत्रता के पूर्व तक 

य्हा। क्‍ 

पी ।947 की स्वतंत्रता के बाद ही नये भारत का जन्‍म हुआ। 

. भारत की शासन व्यवस्था को संचालित करने के लिये संविधान का 

निर्माण किया गया। 

..... भारतीय संविधान की प्रस्तावना में ही इसकी मूल धारणा की 

.. विवेचना की गयी और लिखा गया कि सभी नागरिकों के साथ 

_ समानता,स्वतंत्रता , और मातृत्व का व्यवहार किया जायेगा तथा सभी 


.. नागरिकों को समान अधिकार और न्याय प्रदान किया जायेगा। इसके 





. साथ ही भारतीय नागरिकों के साथ जाति,लिंग,धर्म, आदि से संबंधित 
. किसी भी प्रकार का भेद-भाव नहीं किया जायेगा। स्वतन्त्र भारत में 
. अनेक. प्रकार के अधिनियमों का भी निर्माण किया गया है। सभी 
._ नागरिकों को जाति और धर्म का क्षेद-भाव किये बिना वैवाहिक सम्बंध 
हु स्थापित करने का अधिकार दिया गया है। आधुनिक भारत में 
_अन्तजीतीय र्जीतीय विवाहों को प्रोत्साहन मिल रहा है। 

ह आधुनिक वैवाहिक प्रथाओं में काफी तेजी जी से अमूल-चूल 
. परिवर्तन हो रहा है। पाश्चात्य संस्कृति और सभ्यता ने भारतीय संस्कृति 
.. के वास्तविक रूप को विकूृत किया परिणामस्वरूप,जिससे मानवता गिरी 
. और प्राचीन परम्परायें टूटी। जिससे मानवीय आचार विचार दूषित हो 
:. रहें है। द 

क्‍ क्‍ आधुनिक संस्कृति के कारण से जातिवाद का अन्त हुआ 
. प्राणी .शास्त्र एवं चिकित्सा विज्ञान के अनुसार विवाह हमेशा विषम 
.. गोजीय होना चाहिए जिस कारण से होने वाली सन्‍तान बलिष्ठ, 
* हृष्ट-पुष्ट, वीरत्व एवं ओजस्वी दिखलाई पड़ती है। प्रेम विवाह भी एक. 
आधुनिक कर संस्कृति का परिदृश्य है जो प्राचीन मानवीय मूल्यों को तोड़ : क्‍ 
.. रहा है। आधुनिक परम्पराओं एवं प्रथाओं ने प्राचीन प्रथाओं को 
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अधिगृहित किया। आधुनिक विवाह में प्रमुख रूप से मानवीय सोच मा ] 








बदली तथा वर एवं वधू पक्ष काफी महंगी शादी करने लगे जिससे 
... समाज में विभिन्‍न प्रकार की विसंगतियां एवं विक्रतिया लकती चली 
.. गयी सार समाज आधुनिकता एवं भौतिकता का शिकार हुआ। पूश 
सामाजिक ढाचां बदल गया तथा रीतियां और परंपरायें बदली। आज 
विवाह काफी महगें हो गये जिससे सारा समाज बाहर से शिष्ट परन्तु 
अन्दर से भ्रष्ट दिखलायी पड़ता है। 

.. अधिकांश लोगों की सोच विवाह के प्रति बदल गयी । उसका प्रमुख 
._ कारण रहा है। आधुनिकता की पराकाष्ठा एवं विवाहों का प्रतियोगिता 
की श्रेणी में आना है। वर्तमान समय में विवाह में कई प्रकार की 
. भ्वतियां और ऊठांपोह है। लोग अधिकांशतः अपनी मौलिक मान्यताओं 
.. को भूल गये तथा रिश्ते बदल गये | दिखावठीपन की प्रबलता दिखाई देती 
_है। विवाह के समय विलाशता का पूर्ण चर्मोत्कर्ष देखा जा सकता है। 
हा कई प्रकार का समिष और अमिष भोजन विवाह में परोसा जाता है 
-. जिसका प्रभाव नई पीढ़ी पर पड़ रहा है उनकी मानसिकता एवं 
नेतिकता बदल गयी है। 

.. दक्षिण भारत के विवाह - 

हर हिन्दू समाज ने विवाहों को इतने अधिक शास्त्रीय बन्धनों में जकड़ 
लिया कि हम अब यह कल्पना भी नहीं कर सकते कि कोई ऐसा 

. विवाह हो सकता है जिसमें कोई प्रुरोढिित न बुलाया जाय, कोई मंत्र 
. न पढ़ा जाये और कन्या का दान न किया जाय। दक्षिण के हिन्दू 
“> समाज ज में इस प्रकार के विवाह बहुत प्रचलित है। अस्पृश्यता आदि 
. विषयों में दक्षिण भारत बहुत ही कट्टर है, हिन्दू विवाह के विषय में 
- उनके कुछ वर्गों में विल्क्षण स्वाधीनता पायी जाती है। 






























हा सलन्ध कहना अधिक उचित होगा | इन सम्बन्धों को कानून द्वारा 
स्वीकृत नहीं माना जाता है। डिन्दु समाज के सभी विवाहों में 


. है, पहले स्त्री अपनी इच्छा के अनुसार एक, दो या कई पुरूषों से 
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हा द मालावार और कनारा की नायर और नम्बूदरी जातियों में. 
. विवाह के कई रूप प्रचलित है, उन्हें विवाह न कहकर स्त्री पुरूष... 


. पति-पत्नी को अपने घर पर ले जाता है किन्तु दक्षिण के इन विवाहों ._ 
में पत्नी अपने पिता के घर में ही रहती है, पति उसके घर पर जाता _ 














सम्बन्ध रखती है और इससे समाज में उसकी कोई प्रतिष्ठा या 
. बदनामी नहीं होती थी। इसलिए कहा जाता था कि मालावार में कोई 
विवाह नियम नहीं है। 

दक्षिण भारत के निम्न विवाह है :- 


. . तालिकेंट्दटु तथा संबन्धम्‌ विवाह 


क नम्बूदरी विवाह 


.. 3. खाण्डा विवाह 


4. शान्ति ग्रहीत विवाह 


7; 5. आनन्द विवाह 


.... 6. कण्ठी-बदल विवाह 


.. 7. कलियानम्‌ विवाह 


. 8. नातऊूं विवाह 


9. चादर अंदाजी विवाह 
.. आधुनिक विवाह प्रथा में साज-सज्जा, वेश-भूषा एवं पाश्चात भोजन 
: करने की पद्धति द्धति स्पष्ट रूप से नजर आती है। अधिकांश लोग विवाह 


में भौतिक संसाधनों, कृत्रिमता एवं बनावठीपन पर अधिक से अधिक 
जोर देते है। विवाहों में पैसे का प्रदर्शन स्पष्ट दिखाई पड़ता है। विवाहों 
॥$ धर में प्रचीन परम्पराओं एवं प्रथाओं में काफी परिवर्तन आ रहा है,जो पूर्ण 
ह रूप से पाश्चात्य उपमानों एवं उपादानों पर केन्द्रीय भूत है 

..._ अधिकतर लोग विभिन्‍न परिधानों में और कृतिम आभूषणों से अपने 


. को सजा कर रखते है। जो केवल एक क्षणिक सुख है गरीब एवं मध् 
_ यम परिवारों में जो ग्रामीण संस्कृति के परिवेश से जुड़े हुए है वहा हे 
.. पाश्चात्य संस्कृति कम नजर आती है। परन्तु जो परिवार शहरों और ला पा 
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.. महानगरों में निवास करते है वहा पर पाश्चात्य संस्कति का अधिक 


बोलवाला है। 


 अभिजात्य वर्ण के विवाहों में पाश्चात्य संस्कति स्पष्ट दिखाई देती 


हा है. जैस- बियर-वार, नृत्य करते हुए युवक एवं युवतियां, धरूम-पान 


करते युवक। इन सभी कारणों से भारतीय वैदिक संस्कृति में गिरावट 


पे आ रही है। 


अर्थात्‌ पाश्चात्य संस्कृति ने पूरे समाज को अपने आगोश में 


ले लिया जिससे हमारे समाज ज की मौलिक वैवाहिक प्रथायें समाप्ति की 


ओर जा रही है। 
_ पाश्चात्य संस्कृति के प्रभाव के कारण से विवाह अब घरों से न 


. होकर विवाह वाह घर एवं विवाह मंडप से होते है। जो घरो की तुलना में 

काफी महाँगा पड़ता है जिससे वधू पक्ष पर दबाव रहता है पाश्चात्य 
है संस्कृति हमेशा वैदिक मूल्यों को प्रभावित करती है। मानवीय व्यवहार 
: आचार-विचार, वेश-भूषा, परम्परएं, प्रथाएं एवं रीति-रिवाज सभी दिन 
.. प्रति-दिन परिवर्तित हो रहे है। 


वैवाहिक परम्पराएं दिन प्रति-दिन बदल रही है जो मानव की सोच 


में उत्कृष्टता एवं निकृष्टता का परिसीमन कर रही है। जिससे दिन प्रति 
. दिन विवाह एक व्यापार एवं वाणिज्य की श्रेणी में आ रहा है। निम्न 
रा एवं गरीब वर्ग भी पाश्यचात्य संस्कृति से ग्रसित है। अभिजात्य वर्ग के 
द्वारा पाश्चात्य संस्कृति को अपनाने से समाज की मौलिकता बदल रखी 


डै। 


पिछले अनेक वर्षों में भारत के परिवार और विवाह के सम्बंध में 


.. अनेक समाज शास्त्री अनुसंधान हुये हैं। पश्चिमी जगत के समाज 
.  शास्त्रियों एवम्‌ वैज्ञानिकों ने विवाह तथा परिवार के भविष्य के क्‍ 
सम्बंध में अनेक कल्पनायें की हैं। इनके अनुसार एक ऐसा भावी युग 
.. आने वाला है जब समाज में विवाह एवम्‌ परिवार की प्रथा पूर्ण रूप... 
से लुप्त हो जायेगी (श्री के०ठी0मर्चेन्ट *चेंजिंग व्यूस ऑफ मैरिज एण्ड ० 
फैमिली” 4935) क्‍ बा आम हे 
क्‍ पुरूष व स्त्री इच्छानुसार कामोपभोग करेंगे, बच्चे का पालन-पोषण ... 
हु करने के लिये माता-पिता और परिवार की आवश्यकता नहीं रहेगी। | 
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शिशुओं का पालन-पोषण शिशु-शालाओं में दाइयों द्वारा होगा सुप्रसिद्ध 
हे लेखक 'हकक्‍सले? ने अपनी पुस्तक “नवीन साहसिक जगत” में कल्पना 

. की थी कि भविष्य में बच्चों का जन्म टेस्ट ट्यूब्स में होगा एवम्‌ स्त्रियों 
ल्‍ को प्रयूत का कष्ट नहीं उठाना पड़ेगा। 






















8 विवाह और परिवार की व्यवस्था सर्वथा अनावश्यक और निरर्थक 
.. सिद्ध हो जायेगी [76 

_ वर्तमान समय में आधुनिकता एवं पाश्चात्य संस्कृति के प्रभाव 
के कारण हमारी समस्त जीवन शैली प्रभावित हुई है। इस प्रभाव से 


. हमारे वैवाहिक संस्कार भी अछूते नहीं रहे। इन वैवाहिक धार्मिक 
.. संस्कारों में कई परिवर्तन हुये हैं। जो इस प्रकार हैं- 


4. विवाह के स्वरूप में परिवर्तन - 

भारतीय धर्म शास्त्रकारों ने विवाह को धार्मिक 
संस्कार से जोड़कर एक अविच्छेद संबंध के रूप में स्थापित किया है। 
. अतः: यह एक अनुबंध नहीं है जिसे कोई भी पक्ष कुछ विशेष 
.. परिस्थतियों में तोड़ सके। किंतु वर्तमान समय में युवक युवतियों की 
. विवाह बिषयक धारणा में परिवर्तन आ रहा है। उनमें इसे धार्मिक 
- संस्कार या अविच्छेद बंधन के स्थान पर वैयक्तिक संबंध और एक 
. प्रकार .का अनुबंध समझने की प्रवृत्ति बढ़ रही है। 
2. विवाह की अनुपयोगिता - 
क्‍ जा हिन्दू समाज में चिरकाल से प्रत्येक नर-नारी 
_ के लिये विवाह एक अनिवार्य धार्मिक कर्तव्य माना जाता रहा है। किंतु 
.. अब धीरे-धीरे इस धारणा में परिवर्तन हो रहा है और कुछ युवक-युवतियाँ 
. विवाह को अनावश्यक समझने लगे हैं। जिसके संबंध में वे कहते है 
_ कि यह स्वतंत्रता त्रता पर अंकुश है। वर्तमान समय में युवक क व युवतियां 
. आत्मनिर्भर हैं। आधुनिक समय में युवतियां भी आर्थिक रूप से दूसरों. 
। ह पर निर्भर नहीं है अतः युवतियां भी विवाह को आवश्यक नहीं समझती । 
. कुछ स्त्रियों के अधिक शिक्षित होने पर उपयुक्त वर की तलाश में. 
उनकी -योग्यला और उनका अहम्‌ आड़े आता है। फलस्वरूप कभी-कभी 
वें अविवाहित भी रह जाती है। वैदिक युग में पिता के घर में रहने 
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वाली इस प्रकार की कन्याओं को अमाजू? कहा जाता था 
हमारे समाज में यह स्थिति उत्पन्ज हो रही है 
. 3. वरण-स्वातत्रय - 
रा ._ भारतीय संस्कृति में विवाह को दो व्यक्तियों को नहीं 
. अपितु. दो परिवारों के मिलन के रूप में देखा जाता है। इसमें वर- 
.. वधू को किसी भी प्रकार से अपना जीवन साथी चुनने की स्वतंत्रता 
नहीं होती। इसमें पहले विवाह होता है और इसके बाद प्रेम विकसित 
होता है। पाश्चात्य संस्कृति का अनुकरण करते छुये युवक और युवतियों 
में अपने जीवन साथी के लिये उत्सुकता बढ़ी है और वे पहले प्रेम 
इसके पश्चात्‌ विवाह को महत्व देते हैं। इस बढ़ती प्रवृति के कारण 
विवाह संबंधों को निश्चित करने में माता-पिता अपने बालकों की 
सहमति अवश्य लेते हैं। 
- 4. विवाह की आयु का ऊँचा उठना- 
न . प्राचीन हिंदू समाज में विवाह कम उम्र में संपन्‍न हो जाते 





| अब पुनः 






















. स्त्री-पुरूष के विचार और आदतें परिपक्व होती हैं अतः उनके वैवाहिक 
_ जीवन के समायोजन में कठिनाई आती है। 

. 5. प्रणय विवाह - 
हे पाश्चात्य संस्कृति के प्रभाव से आधुनिक समय में युवक 
व युवतियां पहले प्रेम और फिर विवाह के सिद्धान्त का पालन करने 
के लिये अग्रसर दिखाई देते हैं। उनकी इस जिज्ञासा क्‍ को सिनेमा के 
५ _पर्दों ने भी प्रोत्साहित किया है।. 

6. अंतर्जातीय विवाह - 

पक 2 वर्तमान समंय में शिक्षित युवावर्ग विवाह संबंधों के 
. लिये समान जाति व धर्म को आवश्यक नहीं मानते । उनके लिये विवाह 
. एक ऐसा संबंध है जो कि दो व्यक्तियों का व्यक्तिगत आपसी समझौता 


रा और इझ्से समाज द्वारा मान्यता भी प्राप्त होती जा रही है। 


. थे। किंतु शहरों के मध्यम व शिक्षित वर्ग में अब बहुत देर से विवाह: 
"करने की प्रवृत्ति आरंभ हो गयी है। अधिक उम्र में विवाह करने वाले 


प्रेम है। अतः वर्तमान में अंतजीतीय विवाहों का प्रचलन हो गया है हे 











7. विवाह संस्कार में परिवर्तन - 





द क्‍ वर्तमान भारतीय समाज औद्योगीकरण,नगरीकरण तथा 
पश्चिमीकरण की नवीन परिस्थतियों से प्रभावित होकर अपने जीति-जिदाजों 
एवम्‌ धार्मिक संस्कारों में परिवर्तन करता जा रहा है। इन परिवर्तनों का 
.. मुख्य कारण समयाभाव, व संकुचित होते परिवार हैं। 
. 8. विवाह विच्छेद की प्रवृत्ति - 
........... वर्तमान समय में हमारे देश के युवाओं के जीवन 
मूल्यों में तीव्रता से परिवर्तन हुआ है। प्राचीन समय में हमारा जीवन 
: धर्म द्वारा संचालित होता था। किन्तु वर्तमान में हमारी सोच में बदलाव 
आया है। जहां प्राचीन समय में विवाह को एक पवित्र धार्मिक संस्कार 
के रूप में देखा जाता था वहीं वर्तमान में युवावर्ग इसे आवश्यक नहीं 
समझता | वह इस बंधन को एक समझौते या अनुबंध के रूप में देखता 
है। जब तक समायोजन हुआ साथ चले अन्यथा रास्ते बदल लिये। 
. आपस में समायोजन न होने पर युवा वर्ग विवाह विच्छेद का मार्ग 
की अपनाने से नहीं हिचकते और ना ही वे इसे गलत समझते हैं। अत 
.. वर्तमान में विवाह विच्छेद के मामलों में हमारे देश में वृद्धि हुई है। 
पर शनै: शनै: छिन्दू समाज के उच्च एवम्‌ शिक्षित वर्ण में 
.._ विवाह बिषयक धारणाओं ,प्रथाओं और संस्थाओं में अनेक मौलिक 
हा परिवर्तन हो रहे हैं। अभी तक ये परिवर्तन शहरों के शिक्षित वर्ग तक 
मु सीमित हैं। द कितु नगरीकरण की प्रवृत्ति बढ़ने से खमीर की भांति 
हा इनका प्रभाव ग्रामीण जीवन पर भी पड़ेगा। इनसे भविष्य में विवाह को 


























रा केबल अविच्छेद धार्मिक बंधन नहीं समझा जायेगा। विवाह को नर-नारी 
के लिये अनिवार्य एवम्‌ आवश्यक समझने की भावना में शिथिलता आ 
. जायेगी गी ।अविवाहित रहने की तथा बड़ी आयु में विवाह करने की प्रवृत्ति 
क्‍ । बढ़ेगी युवक युवती अपना जीवन साथी चुनने की स्वतंत्रता की 
. अधिकाधिक मांग करेंगे, प्रणय विवाहों की प्रवृति बढ़ेगी।विवाह संस्कारों 

की जठिलता कम होगी।५थ_ 
हद . अब जल्‍दी से बेगार भ्रुगतने की तरह विवाह संस्कार 
निपटा दिये जाते हैं। उस समय जो प्रशिक्षण वर-वधू को होता था 
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उसका तो अब नामो-निशान भी नहीं रह गया है। दोनों पक्षों के पंडित... > 











प्रयोजन सिद्ध नहीं हो पाता। इसके लिये तो हर दृष्टि से प्रभावोत्पादक 


वातारवरण बनाना डोगा। वर-वधू में उनके कर्तव्य,उत्तरदायित्वों. की 


भावना का विकास करना होगा। तभी ऋषि परम्परा का लाभ मिल 
सकने की सम्भावना रहेगी । 


































































































उपसहार 


विवाह समस्त संस्कारों में गौरवशाली एवं महत्वपूर्ण 
माना जाता है। मनुष्य इससे ग्रहस्थाश्रम में प्रवेश करता है। इसके 
बिना मनुष्य अधूरा माना जाता है। विवाह वंश वृक्ष की वाठिका में 
. प्रवेश करने का प्रथम सोपान है। विवाह्ल मानवीय जीवन की सबसे 
आवश्यक एवं विचित्र विडंबना है। जीवन या मरण, चिरानन्द या चिर 
.. स्थायी दुः्ख सभी कुछ विवाह की परिधि में आबबद्ध है। जीवन को 
हे सुखमय बनाने के लिये मनीषियों ने हमारे चारों तरफ संस्कारों की 
| रेखायें खींच दीं है। जिससे अशुभ की छाया से बचा जा सके। 
रा .. हिन्दू सनातन धर्म कहता है कि संस्कार से ही समाज में बड़े 
. छोटे ज्ञानी अज्ञानी की पहचान होती है। कई व्यक्ति जन्म से महान 
. होते हैं। क्यों को संस्कार से महान बनाया जाता है। जन्म लेने पर 
सभी शूट्र होते हैं। संस्कार ही उन्हें द्विज बनाता है। द्विज का अर्थ दूसरी 
._ बार जन्म लेने वाला। एक ही जन्‍म में क्‍या दोबारा जन्म लेना सम्भव वर 
. है? हमारा धर्म कहता है कि यह पूरी तरह सम्भव है। पक्षी, दांत 
. चन्द्रमा और ब्राह्मण इसके ज्वलंत उदाहरण है। यह जरूरी भी है अगर _ 
दूसरा जन्म नहीं होता - यानी किसी व्यक्ति को संस्कार के जरिये द्विज 
- नहीं बनाया जाता तो ऐसे मनुष्य का जीवन बेकार चला जाता है. 
रा संस्कार र॒ से डी घर, परिवार और समाज में सफलता प्राप्त की जा 
. सकती है। व्यक्ति को दिव्य बनाया जा सकता है। 
। के भारतीय समाज में इन्हीं संस्कारों के प्रभाव से हजारों जारों वर्षो 
तक एक से बढ कर एक वीर, तपस्वी, न्‍यायी, शासक, साहसी 





व्यापारी, 2 
.. रहे। संस्कारों की ही महिमा थी की हजारों वर्षों की गुलामी भी हमारी... 
_ सभ्यता और संस्कृति को मिटा नहीं सकी। यूजान, मिश्र, रोम, चीन _ 
. और फारस की पुरानी सभ्यतार्यें आज खण्डहरों में दबी पड़ी हैं, लेकिन 


भारतीय संस्कृति और सभ्यता हजारों हजार वर्षों से एक जल भरी नदी हा 
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स्वामी भक्‍त सेवक, कवि, वैज्ञानिक और दार्शनिक पैदा होते 





तरह देशवाशियों का पालन पोषण कर रही है। संस्कृति और. | 





.... सभ्यता की यह नदी सदियों के दौरान भी नहीं सूखी | इसका मुख्य 
कारण हमारे संस्कार हैं। क्‍ 

इक हमने जिस हद तक इन संस्कारों को छोड़ दिया है, उस सीमा 

. तक हम गरीब, दुःखी और परेशान हुये हैं। हिन्दू. संस्कारों की 
.. वैज्ञानिकता और उपयोगिता को आज पश्चिम के विकसित देशों ने भी 
. स्वीकार किया है। स्वामी विवेकानन्द, स्वामी रामतीर्थ, महर्षि रमण 
योगी अरविन्द, महर्षि महेश योगी भक्ति वेदांत और पं० श्रीराम शर्मा 
. आचार्य जैसे महापुरूषों ने भारतीय धर्म के संस्कारों का महत्व व 
परिचय को सात समुद्र पार विदेशों में पहुंचाया। पश्चिम के सम्पन्न देश 
अब इन संस्कारों का महत्व समझने के लिये लालायित हैं। वे निरन्तर 
इस पर अनुसंधान कर रहे हैं, लेकिन हम अपने ही देश में अधूरी न 
.. अधकचरी अंग्रेजी शिक्षा और विदेशी फैशन के प्रभाव में इन संस्कारों 
.._ को पाखण्ड समझ कर छोड़ते जा रहे हैं। हम अपने देश के बहुमूल्य 
.. सतन को कचरे में फेंक रहे हैं और विदेशों का जूठन खाकर खुश हो. 
रहे हैं। इस तरह तो हम कभी सफलता और सम्पन्‍जता की मंजिल तक 
. नहीं पहुंच सकते | 
. _गणिका के गर्भ से पैदा हुये महर्षि वशिष्ठ ने अपनी तपस्या 
के प्रभाव से संसार को चकित कर दिया। केवट कन्या से उत्पन्न महर्षि 


























: व्यांस ने-8 पुराणों की रचना कर डाली। दासी के गर्भ से उत्पन्न 
. विदुर ने कौरव पाण्डव को राजधर्म का पाठ पढाया। जुलाहे के घर में. 
.. पले संत कबीर ने संसार को राम नाम का मर्म समझाया। चमड़े का 
_ काम करने वाले संत रैदास ने मीरा बाई को दीक्षा दी ये सारे उदाहरण 
. साबित करते हैं कि जन्म जन्म के संस्कार इक्कट्ठे होते हैं तो 
_ महापुरूषों का उदय होता है। ये महान आत्मायें तपस्या, कर्म और 

उत्तम संस्कार के जरिये समाज को रास्ता दिखाते हैं। 
हमारी संस्कृति के अनुसार हम यह मानते हैं कि मनुष्य जो _ 

कांर्य करता है. उसका भला बुर प्रभाव निश्चित रूप से होता है। 





.. इससे तभी मिटाया जा सकता है जब. संस्कार का सहारा लिया जाया 
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संस्कार के जरिये हम कर्म के बुरे प्रभावों को नष्ट करते हैं और शुभ की क्‍  । 





भाव के संचित होने की भूमिका तैयार करते हैं। मन्त्र, प्रार्थना और 
- कर्मकाण्ड के जरिये हम जन्म-जन्म से संचित अशुभ को नष्ट करते 
हैं और शुभ के लिये मनुष्य को तैयार करते हैं। इस तरह संस्कार 
मनुष्य. के शरीर व आत्मा को पवित्र करने, शुद्ध करने के सबसे 
. शक्तिशाली और अचूक साथन हैं। यह सिर्फ कर्म काण्ड नहीं है, इसमें 
... अनेक अर्थों में कई वैज्ञानिक रहस्य छिपे हुये हैं। 
क्‍ संस्कारों के दो लाभ प्रमुख हैं - इनसे मन पवित्र होता है. 
.. और आस्था बढती है। इनसे समाज को सही तरीके से चलाने में मदद 
मिलती है। संस्कार का दूसरा उद्देश्य परिवार, समाज और देश की 
भलाई के लिये सही वातावरण तैयार करना है। संस्कारों के जरिये अब 
. हम देवताओं को प्रसन्‍न कर उनसे मनुष्य और समाज के हित की 
._याचना करते हैं। सीमान्तोन्‍नयन संस्कार में गूलर के पेड़ की टठहनी 
. गर्भवती महिला के गले में स्पर्श करायी जाती है। छुसचठा तात्पर्य यह 
है कि स्त्री में उर्वरता बनी रहे। बच्चे के जन्म से पहले गर्भवती की 
. नाक में बरगद के पेड़ का दूध या अर्क डाला जाता है। इससे गर्भपात. 
नहीं होता प्रसव आसानी से हडो जाता है। द 
कद .. छिन्दू धर्म यह मानता है कि प्रार्थना,ाञप और कर्मकाण्ड से. 
: देवता प्रसन्न होते हैं। वे संस्कार करने वाले को धन-धान्य,सुख-सौभाग्य 
. ,स्वस्थ शरीर और बुद्धि देते हैं। इसलिये संस्कार को धर्म, अर्थ, काम 
. और मोक्ष का द्वार माना गया है। इससे मनुष्य में नैतिक बल बढता 






























. है और उसके व्यक्तित्व का सम्पूर्ण विकास होता है। द क्‍ 
हिन्दू विवाह के उद्देश्य तथा आदर्शों के बारे में 
- धर्मशास्त्रों द्वारा अनेक मतों की प्रतिस्थापन की गयी है। ऋग्वेद के... 


.. सन्‍तान उत्पन्न करना है। शतपथ ब्राह्मण के अनुसार व्यक्ति तब तक 
; अपूर्ण है जब तक कि विवाह करके सन्‍तान को जन्‍म नहीं देता। इसी 


सनन्‍तानोत्पत्ति धर्म,आनन्द,सेवा तथा पूर्वजों की स्वर्ग प्राप्ति पत्नी पर 
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, अनुसार, विवाह का उद्देश्य गृहस्थ होकर देवों के लिये यज्ञ करना तथा. 


._ कारण पत्नी को “अर्द्धागिनी? कहा गया है। मनुस्मृति के अनुसार 


निर्भर है । उपर्युक्त विवरण के आधार पर हम हिन्दू विवाह के उद्देश्यों... 








... को निम्न श्रेणियों में विभक्‍त कर सकते हैं- 
. १4. धर्म क्‍ 
2. प्रजा और 
3. रति 
प्राचीन भारतीय समाज में विवाह के निधीरण के समय 
वर-वधू के अनेक गुणावगुणों का परीक्षण किया जाता था एवं प्रयत्न 
. किया जाता था, कि उत्तम गुणों से सम्पन्न वर या वधू ही चुनी जाये 
ताकि नवविवाहित दम्पत्तियों का जीवन स्रुखों से भरा रहे। क्‍ 
वर में निम्न गुणों का होना आवश्यक -कुलशील,स्वस्थ शरीर, 
._ योग्य आखयु,विद्या,धन, परिवार,आरोग्य,लोकप्रियता आदि वर के आवश्यक 
. गुण हैं। क्‍ ः 






















याज्ञवल्क्य के अनुसार वर भी पूर्वोक्‍्त गुणों से युक्त हो,सवर्ण 
.. और विद्वान डो तथा उसके प्रुरूषत्व की यत्न-पूर्वक परीक्षा की गयी 
.. हो। इसके अतिरिक्त उसे विवेकशील और प्रिय होना चाहिये। 
0 इसी प्रकार कन्या के गुणों का भी वर्णन किया गया है। 
. _याज्ञवल्क्य के अनुसार कन्या शुभ लक्षणों से युक्त हो, जो पहले किसी 
पे अन्य पुरूष को प्रदत्त या किसी द्वारा भोगी न गयी हो, सुन्दर हो, आयु. 
. एवं शरीर में वर से छोटी हो तथा असाध्य रोग से अछूती हो, भाई 
... वाली हो, भिन्‍न गोत्र वाली तथा माता के कुल में पांच पीकी से ऊपर 
तथा पिता के कुल में सात पीढ़ी से ऊपर हो। क्‍ क्‍ 
सम विवाह के रूपों की संख्या, क्रम और नाम सभी स्थानों पर 
_ एक समान नहीं हैं। आश्वलायन गृहसूत्र,चीौधायन,धर्मसूत्र, मनु-स्मृति, 
_ याज्ञवल्क्य स्मृमि तथा महाभारत के आदि पर्व में विवाह के रूपों की. 
. संख्या आठ कही गयी है। आपस्तम्ब धर्मयूत्र में विवाह के 6 रूप 
. बताये गये हैं। यहाँ प्रजापत्य तथा पैशाच का उल्लेख नहीं किया गया 
५ है। वशिष्ट धर्मयूत्र में ब्राह्म,दैव, आर्ष गान्धर्व,छात्र और मानुष के ये 6 क्‍ 
हू भेद डी किये गये हैं। मानव गृहसूत्र में ब्राह्ष और शौल्व (आसुर) ये 
दो ही रूप बताये गये हैं। महाभारत के अनुशासन पर्व में विवाह के. क्‍ 
पाँच रूप कहे गये है। आश्वलायन गृहयूत्र में प्रजापत्य को तीसरा और 





आर्ष को चौथा स्थान दिया गया है, जब मनु,याज्ञवल्क्य, आर्ष को 
तीसरा और प्रजापत्य को चौथा स्थान देते हैं। मुन याज्ञवल्क्य और दूसरे 


.. स्मृतिकार तथा अधिकाश ग्रहसूत्रकार राक्षस को सातावा और पैशाच को 


आठवाँ स्थान देते हैं। पर आश्वलायन गृहसूत्र में पैशाच को सातवाँ 
और राक्षस को आठव॑ँ देते हैं। वशिष्ट द्वारा राक्षस को क्षात्र और आसुर 


को मांजुष नाम दिया गया है। याज्ञवल्क्य प्रजापत्य को काम विवाह 


कहते हैं। 





हिन्दू विवाह से प्रतिलोम विवाह अनेक आदेशों और 
अनुदेशों से सम्बद्ध है। ऐसा माना जाता है कि वैदिक युग में विवाह 
- से सम्बन्धित ये मान्‍्यतारयें अधिक महत्वपूर्ण नहीं थीं अथवा उनके प्रति 
लोगों का दृष्टिकोण अधिक उदार था। परन्तु कालान्तर में विवाह की 
नियम जीवन के अनिवार्य अंग बन गये हैं:- . अन्तर्विवाह 2. बर्डहिविवाह वाह 
द 3 अनुलोम 4. प्रतिलोम विवाह. द 
3 यह प्रयास किया जाता था कि इन नियमों के अन्तर्गत _ 
. ही विवाह किया जाये इन विवाह रीतियों द्वारा सम्पन्न विवाह श्रेष्ठ 
माना जाता है। 
ह ऋग्वैदिक काल में आर्यों ने स्त्रियों को पूर्ण स्वतंत्रता देकर 
. उनका वास्तविक महत्व प्रस्तुत करने का प्रयास किया था। इस काल 
में एक पत्नी-विवाह की प्रथा थी। स्त्रियों के आचार तथा व्यवहार अति 
. उत्तम थे। वे पदी नहीं करती थी। धार्मिक एवं सामाजिक कार्यों में 
पुरुषों के साथ स्त्रियां भी कार्य करती थीं। बहुत से धार्मिक कृत्य 
स्त्रियों के बिना पूर्ण ही नहीं माने जाते थे।....रररः कह ३३ 
5 का कन्या विवाह के पूर्व पिता के नियंत्रण में रहती थी। विवाह 
पिता की इच्छानुसार सम्पन्न होता था कुछ अंशों में कन्या की इच्छा 
पर भी ध्यान दिया जाता था। लड़के की इच्छा लड़की से अधिक बढ़कर 
थी। ऋग्वेद में वर्णित एक विवाह के अनुसार वर की ओर से बारात 
वधू के यहाँ जाती थी। वधू सजकर भोज ज में भाग लेती थी। तत्पश्चात 
ग़म्पत्य जीवन में दोनों प्रवेश करते थे। विवाह को एक पवित्र संस्कार है 
. माना जाता था। 2 द 











उत्तर वैदिक काल में अन्तजातीय विवाह का भी उल्लेख 
पल मिलता है। विवाह साधारणत:*“पत्थ शसन्तीः अथीत्‌ युवावस्था में होता 
..  था। गृहयूत्रों में इस बात का संकेत मिलता है कि सपिण्ड अथीत पिता 
की 7 वीं पीकी और माता की पाँचवीं पीकी तक के सम्बन्ध में विवाह 
वर्जित था इसके अतिरिक्त “सनर्भिःअथात्‌ एक गर्भ के विवाह वर्जित. 
थे। किन्तु शतपथ ब्राह्मण पिता-माता की 3-4 पीढ़ियों के बाद विवाह वाह 
को अनुमति देता था। क्‍ 
. अन्तजीतीय विवाह उचित नहीं माना जाता था, बहुपत्नी प्रथा 
प्रचलित थी। चार प्रकार की पत्नियों का उल्लेख मिलता है। -महिर्षि 
.. पटरानी),वीरयुवती (प्रुञअहीन पत्नी),बाबात (प्रयतमा),पालागली, (पदाधिकारी 
की कन्या जो राजों की राजनीतिक उद्देश्य से ब्याही जाती थी)। दढेज 
प्रथा का आरम्भ हो चला था। विधवा विवाह प्रथा भी चली आ रही थी। क्‍ 
क्‍ महाकाव्यों के काल में स्त्रियों की दशा अच्छी न थी। इस युग 
. में बहुर्विवाह की प्रथा प्रचलित थी। राजा दशरथ के स्वयं तीन रानियाँ। 
थीं। द्रोपदी के पाँच पति थे- युधिष्ठिर,भीम,अर्जुन,नकुल,सहदेव,इस 
. प्रकार के विचारों के साथ-साथ महाभारत में ऐसे भी अनेक उदाहरण 
. हैं जिनसे स्त्रियों की प्रतिष्ठा, त्याग और बड़पन्‍न का पता चलता है। 
महाकाव्यों के काल में विवाह के नियम भी अच्छे थे। यद्यपि 
साधारण नियम 25 वर्ष की अवस्था प्राप्त करने पर विवाह करने का 
.. था परन्तु इस नियम के कुछ अपवाद भी मिलते थे। अर्जुन के पुत्र 
क्‍ । अभिमन्यु का विवाह सोलह वर्ष की अवस्था में हुआ था। इससे ऐसा 
हे प्रतीत होता है कि बाल-विवाह की प्रथा अंकुरित हो रही थी। राजवंशों द 
.रमें विवाह प्रायः स्वयंवर द्वारा हुआ करता था। ऐसा प्रतीत होता है कि 
. _ राजवंशों में बहुर्विवाह की प्रथा थी, क्योंकि राजा दशरथ के तीन रानियाँ.. 
. थीं और पाण्डु के दो पत्नियाँ थीं। इसी प्रकार महाराज कृष्ण के भी कई. 
_ रानियाँ थीं। एक स्त्री के कई पति भी होते थे। क्योंकि द्रोपदी के पाँच... 
पति थे परन्तु यह साधारण नियम न था। भिन्‍न-शभिन्‍न वंशों में विवाह कप 





























हो सकता था। रा रा क्‍ क्‍ 
० महाकाव्य काल में नियोग प्रथा भी प्रचलित थी। नियोग प्रथा 
. उस प्रथा को कहते थे जब पति की असमर्थता में स्त्री किसी अन्य 
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व्यक्ति के साथ संसर्ग करके संतान उत्पन्न कर लेती थी। महाभारत 
में लिखा है, “पति के मर जाने पर स्त्री देवर के साथ नियोग करके 
सनन्‍तान उत्पन्न कर सकती थी। 

क्‍ विशेष परिस्थतियों के अतिरिक्त हमारे हिन्दू शास्त्रकारों ने 
पुरूषों के लिये कहा है कि वे एक पत्नी के साथ ही अपना सम्बंध 
बनाये रहे। रामायण में राम तथा सीता की कथा,कालिदास के रघुवंश 
में राजा अज की कथा इसी आदर्श में प्रमाण है। वात्य्यायन ने अपने 
कामयूत्र में भी एक पत्नी व्रत की प्रशंसा की है। विवाह के अवसर के 
_सप्तपदी अनुष्ठान के मंत्रों में पति तथा पत्नी एक-दूसरे के साथ होने 
वाले व्यवहारों का सुन्दर वर्णन है। 

अतिप्राचीन काल में भारत में विधवा स्त्री की सामाजिक 
स्थिति बहुत शोचनीय नहीं थी परन्तु कालान्तर में उसकी स्थिति खराब 
हो गयी। प्राचीन काल में विधवा हो जाने पर वे स्वेच्छानुसार संयमित 
.. जीवन व्यतीत कर सकती थी। परन्तु रन्‍्तु यदि अपने इसमें असमर्थ पाती क्‍ 
थीं तो पुनर्विवाह करके पुनः सध्वा हो सकती थीं। प्राचीन भारत में 
क्‍ . _नियोग-प्रथा का प्रचलन था परन्तु कालान्तर में नियोग प्रथा समाप्त हो 
.. गयी और उसका स्थान सती-प्रथा ने ले लिया। 
मल प्राचीन काल में विवाह में दछेज का प्रचलन न के बराबर था 
: उसे समय माता-पिता . अपनी कन्या को अलंकारों से सुसज्जित किया 
करते थे परन्तु उनसे जोर जबरदस्ती दहेज नहीं लिया जाता था। बैदिक 
गा युग के ब्रह्म विवाह में कन्या को अलंकृत करके देने की प्रथा का चरम क्‍ 
.. विकास वढेज के रूप में हुआ। द हे 
हे वैदिक युग में स्त्रियाँ पुरूषों के प्रत्येक कार्य में सहायक होने. 
.. से समाज का अत्यन्त उपयोगी अंग थी और संन्यास तथा त्यागवाद है 
दे के विचारों के प्रबल न होने से विवाह वाह एक आवश्यक कर्तव्य समझा क्‍ 
.. जाता था। स्त्रियों के शिक्षित एवं ख़ुरंस्कूत होने के कारण विवाह में 
... उनकी इच्छा तथा अधिकारों का पूरा ध्यान रखा जाता था। पत्नी घर 
. की रानी थी और पति का कोई यज्ञ या धार्मिक कार्य पत्नी के बिना 
- पूर्ण नहीं हो सकता था। 

























डिन्दू शास्त्रों में पति की अपेक्षा पत्नी के कर्तव्यों पर अधिक 
बल दिया गया है, किन्तु महाभारत इसका अपवाद है। महभारत में हमें 
पति पत्नी सम्बंधों के संधिकाल का धुंधला सा चित्र मिलता है। इसमें 
यदि पति द्वारा पत्नी से कुछ कर्तव्यों की आशा की जाती है, तो पत्नी 
- पति से भी उसके कर्तव्यों की मांग करती है। 
द मन्रु ने विवाह के बिषय में जितना अच्छा आदर्श हमारे सामने 
_स्खा है, वह संभवतः किसी अन्य स्मृतिकार ने नहीं. रखा । उसके. 
मतानुसार पति-पत्नी आमरण एक-दूसरे के प्रति सच्चाई (अव्यभिचार) 
का व्यवहार करें, संक्षेप में यही स्त्री-पुरूषों का सर्वोच्च - धर्म है। विवाह 
करके स्त्री-पुरूष ऐसा यत्न करें कि (धर्मार्थकाम के विषय में) एक क्‍ 
दूसरे से अलग होकर आपस में प्रतिज्ञा भंग या व्यभिचार न करें। 
मनु के अनुसार - क्‍ 
अन्योन्यस्याव्यभिचारो भवेदामंरणान्तिकः | 
एष धर्म: समासेन ज्ञेयः स्त्रीपुंसयो: परः। 
तथा नित्यं यतेयातां स्त्री पुंताी तु कृतकियौ। 
यथा नाभि-चरेता तौ वियुक्तावितरेतरम्‌ू /% 
(मनु 9/04-2) 
न्‍ भारतीय जीवन में विवाह का अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान है 
.. क्‍योंकि जगत्‌ को सुसंचालित करने के लिये विवाह ही एकमात्र साधन 
. है। विवाहोपरान्त गृहस्थी बसाकर स्त्री पुरूष मानव जाति की वृद्धि के 
. लिये पर्याप्त योगदान करते हैं। इसी कारण गृहस्थ आश्रम को अन्य 
-. सभी आश्रर्मो से श्रेष्ठ माना गया है, क्‍योंकि ब्रह्मचर्य काल में अनुभूत 
ज्ञान व प्राप्त शिक्षा का सदुपयोग करने का अवसर भी गृुहस्थाश्रम में 























_- प्रवेश करने पर मिलता है। इसके अतिरिक्त वानप्रस्थ व संन्यास आअम 

.. की भूमिका यही आश्रम है। इस प्रकार जीवन में विवाह का अत्यन्त 

:: : महत्व है कल या मा, । हक 

रे विवाह के उपरान्त पति-पत्नी परिवार वार के सभी सदस्यों के 

। साथ सुखपूर्वक जीवन-यापन करते हैं। इसमें परिवार में विभिन्‍न 
_ सम्बंधों में मधुरता व सहानुभूति की भावना उदित होती है, जिसकी. 





शिक्षा ब्रह्मचर्य आश्रम में ही प्राप्त हो ही 
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' जाती है।यही भावना परिवार में 








.. विकसित होती है और धीरे-धीरे राष्ट्र व देश में हितों के लिये बढती 
जाती है। प्राचीन काल में गृहस्थ जीवन के सुखी छहोने के वर्णन मिलते 
हैं। न केवल प्राचीन काल में ही अपितु आज भी गहस्थ जीवन में 

परस्पर सद्भाव मैत्री पूर्ण व्यवाहार की अत्यन्त आवश्यक्ता होने के 

कारण ही इसका अत्यन्त महत्व है। क्‍ 

प्राचीन भारतीय समाज में वैदिक काल से गुप्त काल के बीच 

. का काल अनेक उतार चढ़ावों से युक्त रहा है। बाहय आकान्ताओं 

 ने,कभी तत्कालीन धार्मिक परिस्थतियों ने इस वैविध्य में अपना 

योगदान दिया है। राजनैतिक परिस्थतियों ने भारतीय संस्कृति को 
परिवर्तन के लिये विवश किया लेकिन,हमारी संस्कृति एक अबाध धारा 
के रूप में प्रवाह्मान रही। हिन्दू संस्कृति में विवाह्ल को एक धार्मिक 
संस्कार के रूप में ग्रहण किया गया। परिवार एवं समाज का विकास 
इसी पर आधारित है। रा 







क्‍ विवाह संस्था का उद्भव व सम्पूर्ण विकास गुप्तकाल तक 
.. अपने चर्मोत्कर्ष पर पहुँच चुका था। क्‍ ्ि ह 
ः 333 “मनु स्मृति में विवाह संस्कार एक पवित्र बन्धन माना 
गया है परन्तु वर्तमान समय में वैवाहिक मूल्य बदल रटे हैं जिससे 
लोगों का जीवन अस्त व्यस्त हो रहा है। वैवाहिक सम्बन्ध हमेशा 
.._ मानसिक सामंजस्य और परिपकक्‍्वता के उपादानों पर निर्भर करता है। 
यदि विचारों में विकृतियां है तो वैवाहिक रिश्ते अक्सर टूट जाते है आज 
.. समाज में तलाक और परित्यागता की समस्‍या गंभीर बनती जा रही. 
. है जिससे पति-पत्नी को दाम्पत्य जीवन में विभिन्‍न अवरोधों का 
सामना करना पड़ता है। क्‍ हक 
कह ._ <दाम्पत्य जीवन हमेशा साफ सुथरा और नैतिक पराकष्ठा 
$ | पर आधारित होना चाहिये। पति-पत्नी एक-दूसरे को समझे तथा उनके. 
* विचारों में गम्भीरता और त्याग की भावना होनी चाहिये। विवाह के 
. समय एक दूसरे में भौतक सुख की लालसा के साथ-साथ नैतिक और 
.. आध्यात्मिक स़िद्धान्तों पर भी ध्यान देना चाहिये। दाम्पत्य जीवन को 








आकर्षित और सामंजस्य पूर्ण बनाने के लिये एक-दूसरे में त्याग और 
दोनों में सूझ बूझ होनी चाहिये। जीवन को ज्योर्तिगमय बनाने का एक 
. तरीका है वैवाहिक संस्कार जिससे जीवन में सामान्यीकरण आता है। 
क्‍ वधू को हमेशा शिक्षित कुलीन और नैतिकवान होना 
चाहिये. तथा उसका धार्मिक और नैतिक पक्ष हमेशा शिलाओं की तरह 
मजबूत डोना चाहिये। पति और पत्नी एक दूसरे के परिवार रूपी 
गुलदस्ता के पुष्प है जो परिवार रूपी बाग की शोभा को बढ़ाते हैं। 


पारिवारिक रिश्तों को सही आकार देने के लिये दाम्पत्य जीवन वन बहुत 
आवश्यक है। 

























“वैदिक काल में पत्नी को धर्मचारिणी के रूप में स्थान 
प्राप्त था समस्त पारिवारिक और सामाजिक कर्मकाण्डों में स्त्रियाँ भांग 
. लेती थीं उनका सम्मान भी उसी प्रकार से था, जैसी भारतीय संस्कृति 
.. मैं देवी की पूजा होती थी,उच्च कुलीन परिवार की गृहणी हमेशा जीवन 
.. को सच्चरित्रता की दृष्टि से देखती है पत्नी और पति एक दूसरे के 
हे . पूरक थे पत्नी हमेशा पति का सम्मान करती थी दोनों का आपस में 
के _साहचर्य, धर्मचर्य और ब्रह्मचर्य जैसे सिद्धान्तों पर जीवन टिका छुआ था। 
_ जीवन में सादगी और सौम्यता थी।. जप 
क्‍ धर्म और नियम से आबबद्ध सामाजिक अनुमति से स्त्री 
. -पुरूष के पारस्परिक सम्बन्ध को विवाह कहा जाता है। हिन्दुओं में 
... विवाह एक धार्मिक प्रथा के रूप में प्रचलित है। प्राचीन काल से 
भारतीय समाज के सुसंचालन के लिये आश्रम-धर्म की व्यवस्था की 
:- गयीं तथा मनुष्य के सम्पूर्ण जीवन को चार आश्रर्मो-ब्रह्माचर्य, ग्रहस्थ,वानप्रस्थ 
तथा सनन्‍यास आश्रम में विभकक्‍त किया गया है। इन चारों आश्रमों के... 
. निर्दिष्ट कर्तव्यों का पालन करता हुआ मनुष्य पुरूषार्थ-चतुष्टयू धर्म 
.. अर्थ, काम तथा जीवन का परमलक्ष्य मोक्ष की प्राप्ति करता है। इन 
| चारों आश्रमों में गृहस्थाश्रम का विशेष महत्व है। क्‍ द 
; | हर हिन्दू धर्मीनुसार मनुष्य तीन ऋण - ऋषि ऋण, देव ऋण तथा 
० पित॒ ऋण के साथ जन्म लेता है जिनसे उसे उऋण होना होता है वह ; 





. तथा अनुकूल वर्ण,गोत्र त्र व ग्रुणवती स्त्री से 


(492) 








: ब्रह्मचर्य तथा विद्याध्ययन द्वारा ऋषिऋण यज्ञादि कर्मो द्वार देच-ऋण ..; 
विवाह और संतानोत्पत्ति कर... 








.. पितृ ऋण से मुक्त होता है। भारतीय चिन्तनधारा में विवाह का उद्देश्य 
काम-वासना की तृप्ति नहीं अपितु पवित्रता पूर्वक धर्म का पालन करते 
डुये अपने व्यक्तित्व,परिवार और समाज का विकास करना है। 

.._ विवाह के समय परम्परागत कल-देवता,ग्राम देवता वता,मात 
का पूजन, जैसे कार्य को सम्पादित किया जाता है तथा विवाह को पूर्ण 
सम्पादित करने के लिये विभिन्‍न देवी-देवताओं को आमंत्रित किया 

.. जाता है। कई लोक-देवता महायज्ञ के श्रेष्ठ रक्षक है। ऐसा लोक 
. विश्वास है कि उनको आमंत्रित करने से सभी बाधायें दूर हो जाती हैं। 

.. विवाह के समय कई प्रकार के ह्वास-परिहास युक्‍ता मंगल गीत गाये 
जाते हैं। वैवाहिक कार्यक्रमों में पुरोढित गुरू एवं पंडित का विशेष 
महत्व है। क्‍ 

विवाहों की श्रेष्ठता एवं पवित्रता में गिरावट आयी है। विवाह 
का पाश्चात्यीकरण हो गया है। पूरी संस्कृति को आधुनिकता एवं फैशन 
गे  परस्त विचारधारा से जोड़ दिया गया हडै। आधुनिकता एवं उत्तर: 

... आधुनिकता की संस्कृति स्पष्ट दिखलाई पड़ती है। जिससे विवाह के 

.._ समय पूरा वातावरण विभिन्‍न आधुनिक प्रावधानों और उपमानों से भरा 

रहता है। 


































कप “* आज समाज में आवश्यक्ता है जागरूकता की इसके 
दे - लिये नई युवा पीढ़ी को आगे आना पड़ेगा और समाज में होने वाली 
महंगे विवाहों के खिलाफ आन्दोलन चलाना पड़ेगा आज समाज में 
.. खर्चीलें विवाह होने के कारण कई प्रकार हिंसायें और अपराधों का जन्म 
. हो रहा है लोग जब रिश्ते बनाते है तो बुनियादी और सैद्धान्तिक बातें 
.. करते हैं परन्तु कई परिवारों में माता-पिता पक्ष को सच्चाई से दूर रखा 
.. जाता है परन्तु वास्तव में उस निरीह वधू के साथ पक्षपात पूर्ण व्यवहार. 
. किया जाता है विवाहों में भारी शा्ों शौकत अधिक देखने को मिलती 
| है जिससे कि किसी के व्यवहार और चरित्र का प्रमाणीकरण करना बड़ा 
रा कठिन है। विवाह में आने वाले नजदीकियों जदीकियों और रिश्तेदारों को उनके 
 उपहारों से तौला जाता है विवाह के समय मददगार कम होते है।. 


. में सास्कृतिक एकता और धार्मिक बिन्दु दिखलाई पड़ते है। 
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.. आलोचक और समालोचक अधिक होते है विवाहों में कहीं पर अनेकता 





प्राचीन समय से ही आध्यात्मिकता हमारे जीवन का आधार है। 
_ सर्वविदित है कि आध्यात्मिकंता के क्षेत्र में हमारे देश का स्थान 
. अद्वितीय है। तत्कालीन विद्वानों ने आध्यात्मिकता के लिये धार्मिक मार्ग 
... का अनुसरण किया। उन्हीं के प्रयासों के फलस्वरूप हिंदू समाज में 
हा धार्मिकता का समावेश इतनी सहजता व सरलता से हो गया वह उनके 
जीवन का अभिन्‍न अंग बन गयी। तत्कालीन विद्वानों ने मानव-जीवन 
"के प्रत्येक किया कलाप को धार्मिक कियाओं व अनुष्ठानों से जोड़ दिया 
ताकि समस्त मानव जाति इस धार्मिक मार्ग का अनुसरण कर 
आध्यात्मिकता की प्राप्ति कर सके जो कि मोक्ष के लिये आवश्यक है 
| और “मोक्ष” ही मनुष्य जीवन का अंतिम लक्ष्य है। क्‍ 
क्‍ यही कारण है कि प्राचीन समय में मानव जीवन जन्‍म से 
लेकर मृत्यु तक किसी न किसी धार्मिक संस्कारों से जुड़ा था,उनमें 
.. विवाह संस्कार भी एक था। विवाह संस्कार,सभी संस्कारों का उद्गम 
हर था ।प्राचीन समय में विवाह संस्कार जिन नियमों व आस्थाओं से बाधा 
हे गया था उसके कारण विवाह्न को गरिमामय स्थान प्राप्त था। कालातर 
में विवाह के अन्य रूपों का प्रचलन भी हो गया। जिससे उसकी गरिमा 
में थोड़ी कमी आयी। हमारे मनीषियों ने विवाह के लिये जिन नियमों 
व निषेधों को स्थापित किया उसी का परिणाम है कि हमारी प्राचीन 
“संस्कृति हमारे लिये आज भी अनुकरणीय है। यही कारण है कि. 
. वर्तमान समय में जबकि हम वैज्ञानिक युग में जी रहे हैं, आधुनिकता 
. की दौड़ में शामिल है फिर भी हमारे जीवन में हमारे पूर्वजों द्वारा 
._ निधीरित नियमों व संस्कारों स्कारों का समावेश है। हमारे पूर्वजों के द्वारा दिये 
..._ गये संस्कार आज भी हमारे जीवन के लिये अनुकरणीय हैँं। हमारे 
हु _मनीषियों द्वारा निधीरित जो नियम व धार्मिक कर्म हैं उनका न केवल 
हा सांस्कृतिक अपितु वैज्ञानिक महत्व भी है। हमारे यहां तिलक 
. लगाना,यज्ञोपवीत धारण करना,महिलाओं का सिंदूर लगाना,चूड़ियां पहनना 





















महत्व है। इस वैज्ञानिक युग में भी हमारे यही विवाह को धार्मिक दृष्टि का 
.. से ही देखा जाता है। हमारे भारतीय समाज में आज भी विवाह को जो 
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. "कर्ण छेदन आदि अनेक धार्मिक कर्म ऐसे हैं जिनका आज भी वैज्ञानिक. 








कमम्प्ध्सस 


>> 


_49, “महाभारत” आदिपर्व 74,38 
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